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RESUMEN

Planeta Planta: Una propuesta de apoyo didactico para los estudiantes de Botanica General
de la carrera de Manejo de Recursos Naturales de la Universidad Estatal a Distancia

Ana Victoria Wo Ching Wong
Universidad Estatal a Distancia, Costa Rica
2019

Palabras clave: Botanica, educacion a distancia, rendimiento académico, TIC

El presente proyecto analiza los factores que influyen en el desempefio académico de
los estudiantes de Botanica General de la carrera de Manejo de Recursos Naturales de la
UNED. Surge a raiz de la observacion del bajo rendimiento estudiantil que, en consecuencia,
produce altos niveles de repitencia.

Como resultado de un diagnostico efectuado con los alumnos del afio 2017, se observo
que mas del 50 por ciento de los estudiantes reprobé la primera vez que curso la asignatura.
La dificultad de los temas, la poca disponibilidad de tiempo y la severidad con que se
califican los instrumentos de evaluacién son las principales razones dadas por los alumnos
acerca del motivo por el cual reprobaron. No se encontrd una asociacién estadisticamente
significativa entre el rendimiento académico y el género, la edad, la asistencia a tutorias ni
los intereses personales. Si se observo una asociacion estadistica significativa entre el
rendimiento académico y la localidad del alumno y el tutor asignado.

Maés del 40 por ciento de los estudiantes del afio 2017 hizo uso de recursos de apoyo
didactico encontrados en Internet. A raiz de esto se plantea la propuesta didactica Planeta
Planta, un sitio web tematico educativo que contiene una variedad de imagenes de
estructuras anatomicas de las plantas, esquemas conceptuales, videos sobre procesos
fisiol6gicos y podcasts sobre descubrimientos recientes en la botanica, entre otros recursos
multimedia.

La validacion de la propuesta didactica se llevo a cabo con estudiantes y expertos
docentes. Ambos grupos asignaron al sitio web una calificacién de buena usabilidad y
consideraron que Planeta Planta es un recurso educativo util para el aprendizaje de la
botanica. Los promedios obtenidos por los usuarios estudiantes en las evaluaciones del sitio
web sugieren que la propuesta didactica es un recurso de apoyo Util para la asignatura
Botanica General. Se recomienda profundizar en el diagnostico de las necesidades de los
estudiantes, las preferencias de aprendizaje y los factores que puedan incidir en el
rendimiento académico; asimismo, se sugiere continuar con el desarrollo del sitio web.
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CAPITULO I: INTRODUCCION

1. ANTECEDENTES

La boténica es la rama de la biologia que se dedica al estudio de las plantas; por
tanto, se ocupa de aspectos como la descripcion e identificacion, la clasificacion, la
historia evolutiva, la distribucion geogréafica, la fisiologia y las relaciones de las plantas
con el medio y con otros seres vivos (Nabors, 2006).

El programa de Manejo de Recursos Naturales (MARENA) de la Universidad
Estatal a Distancia de Costa Rica (UNED) incluye el estudio de las plantas en varios
cursos del plan de estudios, principalmente en la asignatura denominada Boténica

General (Universidad Estatal a Distancia [UNED], 2018a).

1.1. Factores que influyen en el desempefio académico en la educacion a distancia

A diferencia de otras instituciones de educacion superior, en la UNED el alumnado,
por lo general, cuenta Unicamente con cuatro sesiones presenciales de clases o tutorias
para cada asignatura.

Debido a que en el modelo de ensefianza a distancia las tutorias presenciales de
asignaturas como Botéanica General no son de caracter obligatorio, los estudiantes deben
ser autbnomos y capaces de autorregularse; sin estas habilidades, su rendimiento
académico se vera afectado. Cuando el alumno “reprueba uno, dos o mas cursos, puede
entrar en una desmotivacion que lo lleva con rapidez al abandono de los cursos y
posteriormente a la desercion del programa y de la institucion” (Sdnchez, 2015, p. 299).
Sanchez hizo un seguimiento en el tiempo de tres cohortes de estudiantes que ingresaron

en el aflo 1998 a la Universidad Estatal a Distancia de Costa Rica; de los estudiantes que
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ingresaron en ese afio, “tan solo un 16,89 % de los alumnos habia obtenido un titulo
universitario en el afio 2012 (2015, p. 322). La mayoria desertd en algin punto de sus
tres primeros afios, por lo que la investigadora recalca que la desercién estudiantil fue
declarada tema de interés institucional en el afio 2001 debido a la preocupacion constante
gue genera, y recomienda atender las estadisticas de rendimiento académico, sobre todo
de las asignaturas con altos porcentajes de abandono o de repitencia.

El informe Estado de la Educacion del afio 2017 detalla que de la cohorte del afio
2007 de la UNED hay un 85,8 por ciento de estudiantes no graduados de la matricula
total, 65,5 % de los cuales se pueden considerar como desertores (un 53,1% del total de
nuevos ingresos); de la cohorte del afio 2009, no se ha graduado el 85,8 por ciento, y se
presenta un 65,3 % de desercion (56 % del total de nuevos ingresos). Los porcentajes de
no graduados de la matricula total en la UNED son superiores a los de las demas
universidades publicas. También es de resaltar que en esta universidad solo el 21 % de
los graduados lo hacen en la misma UNED; el resto obtiene el titulo principalmente en
universidades privadas y, en menor grado, en otras universidades publicas (Programa
Estado de la Nacion [PEN], 2017).

En otras instituciones de educacion a distancia del mundo se presentan problemas
similares a los de la UNED, por lo que numerosos estudios se han realizado para
determinar los factores que influyen en el desempefio académico de los alumnos del
modelo a distancia.

En varios estudios sobre educacion a distancia se ha sugerido que el género y la
edad de los alumnos podrian influir en el desempefio académico (Baturay y Yukselturk,

2015; Cengel y Kocaman, 2015; Koér, Erbay, Demir y Akmese, 2016; Kupczynski,



Holland y Uriegas, 2014; Lukwekwe, 2015). No obstante, tanto para el factor de género
como el etario, existen discrepancias en cuanto a su peso en el rendimiento académico.
Aungue en algunos estudios sobre cursos a distancia en linea sugieren que no existe
diferencia en el desempefio académico entre hombres y mujeres (Baturay y Yukselturk,
2015; Kor et al., 2016), otros han mostrado que las mujeres tienden a obtener mejores
notas que los varones (Xu y Jaggars, 2013). McSporran y Young (citados en Xu y
Jaggars, 2013) insindan que las mujeres tienen mayor pericia para comunicarse en linea y
mejores habilidades para organizar su tiempo, lo cual les puede ayudar a rendir mejor en
los cursos a distancia.

Kor et al. (2016) notaron que los estudiantes de la modalidad a distancia tienen una
edad mayor que el promedio para los estudiantes universitarios de cursos presenciales, y
que la edad no pareciera ser un factor influyente en el desempefio académico. Por el
contrario, Xu y Jaggars (2013) y Wladis, Conway y Hachey (2015) afirman que los
estudiantes de mayor edad obtienen notas mas bajas que los de menor edad.

En el estudio de Kor et al. (2016) se compararon los resultados académicos de los
alumnos de una institucion de educacion superior a distancia con los de estudiantes de un
programa de estudios similar de un centro educativo convencional (presencial). En el
centro educativo a distancia habia mas estudiantes con edades superiores a los 23 afios,
habitantes de ciudades y empleados en un trabajo. Los estudiantes de areas
metropolitanas obtuvieron mejores resultados que los que vivian en las afueras de las
ciudades, segun los autores, por tener mayor acceso a la tecnologia.

Aunque en general el éxito académico fue mayor en el grupo de educacion a

distancia, en la institucidn con clases presenciales los niveles de motivacion eran



superiores y los alumnos tenian mayores destrezas para usar las computadoras. Una de las
limitaciones de este estudio es que solo se baso en dos instituciones educativas de
Kirikkale, Turquia, por lo que las demés ciudades y universidades de ese pais quedaron
fuera del estudio.

Lukwekwe (2015) hallé un factor de gran relevancia en el rendimiento académico
de los estudiantes: al analizar los factores que influian en el desempefio de los alumnos de
una universidad abierta y a distancia en Tanzania, determiné gque existe una estrecha
relacion entre el acompafiamiento que recibe el alumnado de los funcionarios de la
universidad y el éxito académico. La mayoria de los alumnos que formaron parte de su
investigacion tenian familia y trabajo, por lo que no dedicaban suficiente tiempo a sus
estudios. Muchos manifestaron sentir soledad en su experiencia académica a distancia.
Por tanto, el autor destaca la relevancia de la presencia social de los profesores; por
ejemplo, a través de una clase de orientacién al curso, ya que el acompafiamiento docente
fomenta el interés de los estudiantes por las asignaturas y les ofrece la posibilidad de
aclarar contenidos que no comprenden. Los docentes entrevistados por el investigador
mencionaron que no percibian una diferencia en el rendimiento académico de mujeres u
hombres; no obstante, los estudiantes opinaban que los hombres tenian mejores notas
debido a que tenian mayor autoestima y menos responsabilidades en el hogar.

El estudio de Lukwekwe (2015) concluyo que los principales factores que inciden
en el pobre rendimiento académico del estudiante son la falta de una guia apropiada para
estudiar a distancia, la poca familiaridad con el sistema de estudio, la dificultad de pasar
de una clase presencial a estudiar por su propia cuenta, la falta de acompafiamiento

docente y la mala presentacion de los materiales didacticos. La investigacion se



desarrolla solo en una pequefia regién, por lo que los resultados no necesariamente se
pueden aplicar a otros lugares de Tanzania, debido a las grandes variantes culturales y
politicas de este pais africano.

Capera (2015) también hall6 que el acompafiamiento docente es relevante en la
educacion a distancia. Esta profesora de Termodinamica, curso comun a los programas de
Ingenieria de Alimentos, Ingenieria Industrial e Ingenieria Ambiental de la Universidad
Nacional Abierta y a Distancia de Colombia, consulté tanto a un nimero de estudiantes
que permanecieron en sus estudios como a alumnos que desertaron de la institucion
acerca de las razones personales y académicas por las cuales tomaron su decision de
continuar o de interrumpir sus estudios. Los factores demogréaficos de edad, género y
nivel educativo no incidieron significativamente sobre la decision de permanecer en los
cursos o abandonarlos.

Los resultados de esta investigacion mostraron que la mayor parte de los desertores
que respondieron a su consulta eran casados y que tenian un rendimiento académico bajo.
Estos alumnos consideraron que las metodologias de los cursos no eran claras y
mostraron disconformidad con la gran cantidad de trabajos colaborativos que debian
emprender. La docente sugiere que en los desertores pesaron mas las razones de su
desmotivacion que los deseos de superacion.

Por el contrario, los que siguieron con sus estudios en la universidad colombiana
eran, en su mayoria, solteros. A ellos los motivaban razones como los deseos de
superarse personal, familiar y laboralmente, asi como la necesidad de conseguir un titulo
universitario. Ademas, estos estudiantes valoraban la flexibilidad de tiempo y espacio que

ofrece la educacion a distancia.



Capera (2015) destaco que las principales causas que llevan a los estudiantes a
desertar de la universidad a distancia son la falta de acompafiamiento y orientacion
académica eficiente por parte de los tutores y la institucién, la falta de disponibilidad de
tiempo, la metodologia de trabajos colaborativos, los aspectos econémicos y las

responsabilidades familiares.

1.2. Retos del proceso de ensefianza-aprendizaje de la botanica

Para Tirado (2015), la ensefianza y el aprendizaje de la botanica son tareas dificiles.
Asi lo confirmd el estudio realizado por Tirado, Santos y Tejero-Diez (2013) con més de
mil estudiantes de biologia de 19 universidades de México, en el cual se exploraron
nociones basicas sobre contenidos de biologia incluidos en libros de texto de secundaria.
Los resultados fueron poco alentadores: casi un 50 por ciento de la muestra obtuvo una
calificacién menor a 6,3 en una escala de 10. Las preguntas relacionadas con botanica
fueron las que obtuvieron menos respuestas correctas.

Los autores argumentaron que si, al iniciar un curso de boténica se lograra que un
alumno comprendiera y apreciara la importancia de las plantas, su percepcion y su
motivacion intrinseca aumentarian; en consecuencia, su rendimiento en el curso seria
mayor. Estos investigadores redisefiaron la asignatura de Diversidad vegetal Il que cursan
estudiantes avanzados de la carrera de biologia de la UNAM campus lztacala con el fin
de que fuera por competencias; asimismo, instalaron un aula virtual interactiva mediante
la plataforma Moodle e incluyeron un modulo introductorio en el cual destacaron la

importancia de las plantas para la vida en el planeta.



Tirado et al. (2013) obtuvieron una correlacion positiva entre la motivacion
intrinseca de los estudiantes y su desempefio académico. La inclusion del médulo
introductorio produjo resultados satisfactorios. Ademas, notaron que la cultura personal
del estudiante pareciera tener mayor efecto en el desempefio académico que su condicion
economica. Para impulsar la motivacion en el estudio de la boténica, los autores sugieren
clases interactivas tedrico-préacticas y que los docentes se cuestionen, desde el inicio de
curso, qué podrian hacer para fomentar el interés del alumnado por los temas que les
ensefiaran. El estudio experimental tardo Unicamente un semestre, por lo que seria de

interés observar si en otros periodos se obtienen resultados similares con grupos distintos.

1.3. TIC en la ensefianza de la botanica

La creatividad y el interés caracteristicos de los aprendices del siglo XXI imponen
nuevos retos en la ensefianza de las ciencias; debido a ello, Shaheen y Khatoon (2017)
exhortan a transformar el proceso de ensefianza-aprendizaje en uno mas interesante,
significativo y enfocado en el estudiante. Las investigadoras proponen el uso de las
tecnologias de la informacion y la comunicacion (TIC) como una forma efectiva de
lograr lo anterior. Para comprobar la efectividad de las TIC, realizaron un estudio
localizado en Islamabad, Pakistan con dos instituciones educativas: una para varones y
otra para mujeres.

Para su grupo experimental, las investigadoras desarrollaron médulos con
contenidos de biologia basados en libros de texto; en ellos integraron sitios web,
simulaciones, animaciones, imagenes y peliculas, entre otros recursos. En contraste con

el grupo control, los resultados académicos de los estudiantes que utilizaron estos



maodulos enriquecidos con TIC fueron significativamente superiores. En el estudio, las
mujeres obtuvieron mejores resultados que los varones; ellas mostraron mayor
motivacion e interés en cuanto a la adopcion de TIC en los médulos de ensefianza. La
edad de los estudiantes no influy6 en las notas. Las autoras notaron que los estudiantes
que por lo general tenian un bajo rendimiento, lograron mejorar sus notas con ayuda de
las TIC. El estudio, sin embargo, tiene como limitante que solo incluy6 dos instituciones
de la capital, por lo que deja por fuera una gran cantidad de centros educativos.

Levesley, Paxton, Collins, Baker y Knight (2014) también emprendieron la tarea de
proponer cdmo aumentar la significancia de los contenidos educativos para el
estudiantado. Para ello, exploraron el recurso en linea denominado TREE (del inglés Tool
for Research Engaged Education), desarrollado por la Universidad de Leeds en el Reino
Unido, como parte de una estrategia para contrarrestar la disminucion del nimero de
estudiantes interesados en botanica. TREE es un repositorio de recursos educativos
abiertos con contenidos organizados en forma jerarquica que permite el acceso a charlas,
asi como la descarga de diapositivas de charlas, précticas, peliculas y otros materiales
sobre botanica. En el estudio se determind que TREE recibia visitantes de mas de
trescientos institutos educativos o de investigacion a nivel mundial y que la mayoria de
usuarios docentes descargaba presentaciones de charlas y diapositivas de imagenes,
mientras que la mayoria de los investigadores y estudiantes revisaba las charlas en linea
sobre investigaciones.

Los alumnos que participaron en la investigacion de Levesley et al. (2014)
emitieron comentarios positivos a favor de las charlas en linea, ya que estas les

proporcionaban mucha flexibilidad de tiempo para verlas y escucharlas, asi como para



tomar notas, reflexionar y estudiar a su propio ritmo. No obstante, se quejaron de la
imposibilidad de poder hacerle preguntas o interactuar con la persona que da la charla.
Mas del 60 % de la muestra de su estudio considerd que el hecho de ver una sola charla
en linea aumentd su interés en la botanica y la investigacion, ya que lograron conocer
nuevas ideas y comprender mejor la manera en que se llevan a cabo las investigaciones
sobre las plantas.

Harper, Burrows, Moroni y Quinnell (2015), al igual que Levesley et al. (2014),
percibieron el bajo interés mostrado hacia las plantas; en su caso, notaron que los
estudiantes de carreras relacionadas con agricultura de la universidad Charles Sturt de
Australia no tenian mucho conocimiento sobre las plantas, a pesar de que la mayoria
habia crecido en fincas. Esta universidad es una institucion de educacion a distancia que
realiza practicas de laboratorio en el campus universitario (como actualmente se hace en
la UNED). Los investigadores resaltan que el interés de los estudiantes de botéanica en
este modelo de educacion a distancia se incrementd notablemente cuando se les insté a
utilizar su teléfono inteligente para tomar fotomicrografias (fotografias de las imagenes
de muestras observadas con un microscopio) de tejidos vegetales. Las fotomicrografias
fueron compartidas por los alumnos en redes sociales. Los docentes observaron como
varios estudiantes describian con mucha emocién las imagenes a amigos que no eran del
area cientifica y les explicaban lo que aprendieron. A pesar de que en el estudio no se
generaron anélisis estadisticos, los investigadores manifiestan que el incremento en la
motivacién de los estudiantes era muy evidente y opinan que este tipo de practicas ayuda

a los alumnos a construir su propio conocimiento en una manera significativa para ellos.
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Sauter, Uttal, Rapp, Downing y Jona (2013) exploraron la efectividad de los
laboratorios y simulaciones virtuales para estudiantes de ciencias de la universidad
Northwestern en Estados Unidos mediante una leccion disefiada bajo el método de
indagacion. Los estudiantes, al usar aparatos o dispositivos, se sintieron y se comportaron
como si estuvieran haciendo un experimento cientifico en forma presencial. Los usuarios
de las simulaciones, al emplear datos derivados de un software, no sintieron la
experiencia tan real ni tan cientificamente auténtica. Por tanto, los laboratorios virtuales
remotos motivan mas a los estudiantes a indagar sobre el tema de estudio. No obstante, se
hace la salvedad de que la interfaz del laboratorio y los aspectos graficos debian ser
realistas para poder imprimirle el caracter de autenticidad a los laboratorios.

Lazarevi¢, Miljanovié, Zupanec y Zari¢ (2018), docentes serbios, exploraron la
efectividad del uso de los blogs para explicar aspectos relacionados con las células.
Aunque su investigacion fue realizada a nivel colegial y se limit6 a un solo tema del
curriculo, los resultados se podrian aplicar a los estudiantes universitarios, ya que los
alumnos comparten la misma opinion acerca de los contenidos relacionados con las
células: son abstractos. Estos autores determinaron que el rendimiento académico de los
alumnos que complementaron sus estudios con un blog mejor6 significativamente en
comparacion con aquellos que no utilizaron ese recurso digital (el grupo control).
Quienes si lo emplearon, destacaron que la presencia de imagenes de las células y videos
con animaciones de procesos que ocurren en el interior de la célula les ayudaron a
comprender mejor el tema; asimismo, valoraron el hecho de que mediante el blog

pudieron establecer una interaccion continua con la persona docente.
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Pitarch (2013), por otra parte, efectud un proyecto novedoso que combiné préacticas
en el entorno natural con las TIC. Dicho proyecto consistio en asignar a grupos de
alumnos la preparacion de itinerarios botanicos en la ciudad, especificamente en el
parque Gedlogo José Royo, en la Comunidad Valenciana de Espafia. Los estudiantes,
ademas de trabajar en equipo, debian investigar cuéles especies vegetales se hallaban en
ese parque urbano, describirlas y determinar de qué regién del planeta eran nativas. Asi,
los estudiantes recolectaron muestras de partes de las plantas, confeccionaron fichas
sobre cada especie y determinaron su ubicacion exacta en el parque con la aplicacion
Google Maps™. Luego, convirtieron las fichas a archivos PDF, enlazando las
ubicaciones de las especies en Google Maps™ y enriqueciéndolas con fotografias que
almacenaron en el programa Picasa™. Las fichas se recopilaron en una wiki. Con este
trabajo, se confeccion6 una guia con los itinerarios botanicos preparados por los
estudiantes. Los alumnos de Pitarch no solo aprendieron a identificar decenas de especies
de plantas, sino que también comprendieron el valor de la alfabetizacion cientifica, la
ciencia ciudadana y la necesidad de participar en la gestion de la inclusion de areas
verdes en las urbes. Las TIC permitieron, ademas, la distribucién de tareas y la
colaboracion entre los compafieros de grupo. Si bien su iniciativa se limité a un solo
parque, Pitarch sugiere replicar este tipo de proyectos en parques cercanos a los distintos
centros educativos.

Ripoll, Mayoral y Azkérraga (2017) también plantearon la creacion de itinerarios
botanicos urbanos con ayuda de las TIC. Su proyecto “Quick Natura” se plantea como
una herramienta para el docente de botéanica. Inicialmente, los autores marcaron con

Caodigo Respuesta Rapida o Quick Response Code (en adelante codigo QR), impresos y
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plastificados, varias especies de plantas de los alrededores de la Universitat de VValéncia,
en la Comunidad Valenciana de Espafia. De esta manera, una persona con una aplicacion
de lectura de cédigo QR puede escanearlo con un teléfono inteligente y acceder a una
ficha informativa virtual de la especie alojada en la pagina de la universidad. Ademas de
los datos cientificos, cada ficha contiene un cuestionario sobre la especie que permite al
alumno formular hipotesis y responder las preguntas a partir de la observacién directa de
la planta. Como resultado de la iniciativa, los investigadores manifiestan que docentes y
alumnos han mostrado gran interés, ya que las paginas recibieron decenas de visitas en su
primera semana de funcionamiento sin necesidad de publicidad, y otras instituciones
educativas de la localidad han externado su deseo de formar parte de Quick Natura. El
estudio, no obstante, no contiene datos estadisticos que respalden la eficacia de esta
estrategia en el aprendizaje de las especies vegetales marcadas.

Empleando una estrategia similar a la de Ripoll et al. (2017), los profesores
Azpeleta, Sdnchez-Camacho, Gal, Biscaia y Morales (2015) utilizaron un sendero
localizado en el campus de la Universidad Europea de Madrid, llamado Senda Botanica
UE, como herramienta docente para mejorar las destrezas en la identificacion de especies
de plantas de estudiantes de las carreras de Farmacia, Biotecnologia y Medicina. Para
ello, crearon una wiki con el fin de que sus alumnos formaran grupos de trabajo en el
campus virtual de la universidad; a cada equipo se le asigné una muestra de una planta
con el fin de que la identificaran en el sendero. En este sitio, las plantas estan
identificadas con un cédigo QR enlazado a la pagina web de la Senda Botanica UE. Una
vez reconocidas, el docente verifico si la identificacion ha sido correcta; luego, los

alumnos procedieron a buscar informacion en bases de datos cientificas sobre los
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principios activos, los mecanismos de accidn y los usos medicinales de las plantas vy,
finalmente, elaboraron un poster para sintetizar su trabajo. Los resultados generales del
estudio mostraron un elevado nivel de satisfaccion por parte de los estudiantes que
realizaron la actividad, quienes valoraron de manera positiva la combinacién de

actividades fuera del aula tradicional con el uso de la tecnologia.

2. DECLARACION DEL PROBLEMA

En la carrera de Manejo de Recursos Naturales de la Universidad Estatal a
Distancia un namero considerable de estudiantes obtiene bajas notas y reprueba la
asignatura Botanica General. A fin de explorar las causas de este hecho y formular una
propuesta metodoldgica desde la tecnologia educativa que contribuya a mejorar el
desempefio académico de los alumnos del curso, se plantea la siguiente pregunta de
investigacion para el presente proyecto:

¢Cuaéles factores podrian influir en el bajo rendimiento académico de los
estudiantes de Botanica General de la carrera de Manejo de Recursos Naturales de la

Universidad Estatal a Distancia?

3. JUSTIFICACION DEL PROBLEMA

En la Universidad Estatal a Distancia, Botanica General es una de las asignaturas
del plan de estudios de la carrera de Manejo de Recursos Naturales de la UNED. Se ubica
en el bloque C del programa y es de tres créditos. Este es un curso tedrico que se ofrece
en el segundo cuatrimestre de cada afio. Se acomparia de un curso de laboratorio
denominado Laboratorio de Botanica General, el cual tiene su propio cédigo y es de un

crédito. Para cursar Botanica General se necesita haber aprobado Biologia General y
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Laboratorio de Biologia General. Asimismo, la aprobacion de Botéanica General es un
requisito para cursar tres asignaturas: Ecologia General, Flora General y Fisiologia
Vegetal Aplicada (UNED, 2018a).

Segun la informacidn obtenida de la base de datos del Sistema de Administracion
de Estudiantes [SAE] (2017), en el afio 2017 solo el 44,79 % de los estudiantes que
matricularon la asignatura logr6 aprobar el curso; es decir, mas de la mitad reprob6. Cabe
resaltar que de los 89 alumnos que hicieron el primer examen ordinario, solo 24 (el 26,97
por ciento) obtuvieron una nota de 7,00 o superior (sin redondear); mientras que de los 86
estudiantes que presentaron el segundo examen ordinario, Unicamente 22 (el 25,58 %)
lograron obtener un resultado de 7,00 0 més. Estos son datos alarmantes que evidencian
la necesidad de proporcionarle mas apoyo didactico a los estudiantes de la asignatura, con
el fin de que mejoren su rendimiento académico.

Asimismo, debido a que Botanica General es un curso del primer o segundo afio de
estudio de MARENA, y a que la asignatura es requisito de otras tres materias, el alumno
no podra avanzar en la carrera si no la aprueba. La reprobacion de la asignatura podria
generarle desmotivacion al estudiante y llevarlo a abandonar no solo el curso, sino
también la universidad (Sanchez, 2015). Es imprescindible, por tanto, analizar cuales
factores pueden estar influyendo en el elevado porcentaje de estudiantes que reprueban, a
fin de proponer medidas para disminuir ese nimero.

Por otra parte, el bajo porcentaje de aprobacion y el bajo rendimiento académico en
general, son indicadores del poco conocimiento que los alumnos tienen sobre las plantas,
aun cuando un manejador de recursos naturales debe dominar los conceptos basicos de

botanica para poder desempefiarse en su profesion de manera competente.
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Posiblemente, los estudiantes tienen lo que se ha denominado “ceguera a las
plantas”, fenomeno que consiste en que las plantas, a pesar de que son fundamentales
para la vida en el planeta, muchas veces pasan desapercibidas ante los 0jos de muchas
personas. Esto sucede, en parte, porque los seres humanos también forman parte del reino
Animalia, por lo que suelen prestar mas atencion a los animales, dadas las estructuras
anatdémicas y procesos fisioldégicos semejantes; por esto, entender las plantas implica
dificultad y esfuerzo adicionales (Ripoll et al., 2017). Ademas, de cierta manera las
plantas reciben menos atencion que los animales en los entornos educativos (Ahi, Atasoy
y Balci, 2018).

Puesto que los vegetales no se desplazan ni exhiben comportamientos, puede
resultar dificil darse cuenta del sinnimero de procesos fisiol6gicos que ocurren en el
interior de estos organismos y de las complejas interrelaciones que establecen con su
medio fisico y con otros seres vivos del entorno. Si algo no es observable directamente,
las personas no lo determinan o no lo recuerdan con facilidad.

Asimismo, como lo sefiala Tirado (2015), la botanica no suele despertar el interés
de los estudiantes, debido en parte a la gran cantidad de nombres y conceptos que
necesitan asimilar. Esto Gltimo sucede en la asignatura Botanica General de la UNED, ya
que el alumno debe estudiar los nombres de los distintos grupos en que se clasifican las
plantas, como se denominan las partes de la célula vegetal, los nombres de los tejidos
vegetales y las adaptaciones que presentan los 6rganos de las plantas, entre otros temas
(UNED, 2018b). Cabe mencionar que el material didactico de Botanica General, el libro

“Botanica General: Desde los musgos hasta los arboles” (Vargas, 2011) es de 496
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paginas a dos tintas (negro y verde) y en las cuales predomina el texto sobre las
imagenes.

Por otro lado, las tutorias presenciales no se imparten en todos los centros
educativos, solo en algunos seleccionados, por lo que una gran parte de los alumnos debe
viajar varias horas para llegar a clases. Muchos estudiantes de la UNED no asisten a las
tutorias debido a que no son obligatorias, y esto les resta la oportunidad de resolver dudas
sobre la materia (Sanchez, 2017).

Botanica General es una asignatura con un componente teérico muy fuerte, aunque
en ocasiones se asignan tareas que involucran experimentos (UNED, 2018b). No
obstante, deberia incluir méas actividades practicas que permitan afianzar los
conocimientos que el alumno adquiere practicamente por cuenta propia.

Muchos de los recursos de la naturaleza que aprovecha el ser humano dependen
directa o indirectamente de las plantas. Los estudiantes de MARENA deben comprender
que los organismos vegetales son y seran clave en la busqueda de soluciones a problemas
globales que afectan a la humanidad, como el cambio climatico, la contaminacion
ambiental y la problematica de la seguridad alimentaria, por lo que su conocimiento sobre
las plantas sera indispensable para desarrollar planes integrales de manejo sostenible de
los recursos naturales en un planeta que cada vez muestra mas el impacto negativo del ser
humano en los ecosistemas.

Por las razones mencionadas, es impostergable la blsqueda de estrategias para
contribuir a mejorar el rendimiento académico de los estudiantes de MARENA y, a la
vez, incrementar su interés y aprecio por las plantas, de manera que los mismos alumnos

puedan convertirse en agentes de cambio para combatir la “ceguera a las plantas”.
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Ahi et al. (2018) afirman que no se educa Unicamente con texto, sino que es
necesario contar con contenido visual. Por tanto, las tecnologias de la informacion y la
comunicacion podrian ayudar a hacer méas visibles las plantas y contextualizarlas en su
entorno (Tirado, 2015), ya que ofrecen una gama de herramientas para ilustrar esos
aspectos de la vida de estos organismos y reducir el nivel de abstraccion asociado a
conceptos como las células y los tejidos vegetales. Por otra parte, permiten incluir
diversidad de actividades practicas que el estudiante puede llevar a cabo a su propio
ritmo. Lo anterior puede contribuir a hacer mas interesante el proceso de aprendizaje.

Debido a que hasta la fecha no se han planteado soluciones al problema planteado,
en el presente proyecto se analizan los factores que influyen en los resultados académicos
de los estudiantes con el fin de elaborar una propuesta de apoyo didactico que incluya
recursos TIC, precisamente como estrategia para acompafar a los alumnos en sus
estudios, aumentar su motivacion por el aprendizaje de la botanica y favorecer su
aprendizaje autbnomo y autorregulado.

Este trabajo final de graduacion se enmarca dentro de las siguientes lineas de
investigacion:

= Gestion de recursos tecnoldgicos en el proceso educativo

= Las TIC como intermediacion didactica

= Aplicaciones didacticas de la Internet

4. POBLACION AFECTADA POR EL PROBLEMA
La poblacion afectada por el problema comprende los estudiantes de la asignatura

Botanica General de la carrera de Manejo de Recursos Naturales de la UNED de primer o
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segundo afio de la carrera.

Los estudiantes, hombres y mujeres, son personas mayores de edad, entre los 19 y los
53 afios, todos con educacién secundaria; son habitantes de todas las provincias de Costa
Rica, tanto del area metropolitana como de zonas rurales. Cuentan con direccion de
correo electronico, teléfono celular y deben tener conocimiento de paquetes ofimaticos y
uso de Internet, ya que la mayoria de los cursos de la carrera cuenta con algun

componente virtual y algunas de las tareas se envian mediante la plataforma Moodle.

5. OBJETIVOS DEL PROYECTO FINAL DE GRADUACION

5.1. Objetivo general

Analizar los factores que influyen en el desempefio académico de los estudiantes de
la asignatura Botanica General de la Universidad Estatal a Distancia mediante el
diagnostico de las circunstancias que incidieron en los resultados obtenidos por los
alumnos en el afio 2017, con el fin de elaborar una propuesta de apoyo didactico desde la

tecnologia educativa.

5.2. Objetivos especificos
1. Reconocer algunos aspectos que influyen en el desempefio académico en la
educacion a distancia.
2. Distinguir los factores que afectan el rendimiento académico de los estudiantes en
el proceso de aprendizaje de la botanica.
3. ldentificar recursos TIC que contribuyen a incrementar el interés de los

estudiantes hacia la botanica.
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CAPITULO Il: MARCO TEORICO

En la Universidad Estatal a Distancia de Costa Rica (UNED), Botanica General es un
componente del plan de estudios del programa de Manejo de Recursos Naturales ofrecido
por la Escuela de Ciencias Exactas y Naturales (UNED, 2018a). A diferencia de otras
instituciones de educacidn superior, en la UNED el alumnado por lo general cuenta
Unicamente con cuatro sesiones presenciales de clases o tutorias para cada asignatura

(Sanchez, 2017).

1. FACTORES QUE INFLUYEN EN EL DESEMPENO ACADEMICO EN LAS
CIENCIAS NATURALES

En este capitulo se mencionan teorias que con frecuencia se utilizan como
fundamentos epistemoldgicos en la ensefianza y el aprendizaje de las Ciencias Naturales.
Posteriormente, se identifican los aspectos que inciden en el desempefio académico en la
educacion a distancia y en el aprendizaje de la botanica. Finalmente, se describen algunas
tecnologias de la informacion y la comunicacion que pueden ser de utilidad como
recursos de apoyo didactico para los alumnos de Ciencias Naturales. Estos referentes
tedricos-conceptuales orientaran la elaboracion de una propuesta de apoyo didactico para
los estudiantes de la asignatura Botanica General de la Universidad Estatal a Distancia de
Costa Rica.

Las teorias de aprendizaje son aquellas que proponen una explicacion a los
procesos de aprendizaje y de generacion de conocimiento. Algunas de ellas, como el
conductismo, el objetivismo y el instructivismo, se enfocan en el docente como figura

central del aprendizaje. Por el contrario, hay teorias como el humanismo y el
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cognitivismo, y paradigmas como el constructivismo, que consideran al estudiante como
el centro del proceso de aprendizaje y al docente como un facilitador o guia (Mendoza,
2017). Por consiguiente, las teorias del aprendizaje son modelos que se utilizan para
describir la forma en que se construye el conocimiento en el ser humano; de esta manera,
al sentar los principios para explicar como ocurre el aprendizaje, proporcionan a los

docentes las bases para fundamentar su labor educativa.

1.1. El paradigma constructivista

Se ha sugerido que el constructivismo es un paradigma dominante en el proceso de
ensefianza-aprendizaje de las ciencias (Taber, 2016). De acuerdo con la definicion de la
Real Academia Espafiola ([RAE], 2014) un paradigma es un conjunto de teorias que sirve
de marco de referencia 0 modelo para resolver problemas y avanzar en el conocimiento.
El constructivismo es, pues, un paradigma basado en la premisa de que el aprendizaje es
producto de la construccion mental y que los estudiantes aprenden al integrar nueva
informacion con lo que ya saben, de manera que construyen conocimiento a partir de sus
experiencias (Bada, 2015).

El constructivismo no se puede clasificar como una teoria de aprendizaje, sino mas
bien como una epistemologia o explicacion sobre la naturaleza del aprendizaje; existen
distintas variedades del constructivismo y ninguna de ellas se debe considerar mejor que
otra (Schunk, 2012). Caine y Caine (1991, citados en Bada, 2015) mencionan los
principios inherentes al constructivismo, algunos de los cuales son la influencia de las
emociones, las actitudes, el acervo cultural, el ambiente y el clima sobre el proceso de
ensefianza-aprendizaje; es decir, se considera al estudiante como un ser integral. Otro

principio preponderante en el constructivismo establece que el aprendizaje experiencial
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es el mas efectivo, ya que el ser humano comprende y recuerda mejor cuando los hechos
y las habilidades se incluyen en la memoria espacial.

El constructivismo se nutre principalmente de las teorias de Jean Piaget, David
Ausubel y Lev Vygotsky (Rivera, 2016).

Piaget afirmaba que las personas aprenden al adquirir esquemas mentales
(actividades que se repiten) que reflejan experiencias previas. En la teoria de aprendizaje
de Piaget son claves los conceptos de organizacion y adaptacion: él afirma que a medida
que el individuo madura biolégicamente, sus esquemas cognitivos se vuelven mas
complejos. Entonces, el aprendizaje sucede cada vez que la estructura de esos esquemas
se reorganiza, es decir, se va construyendo a medida que el educando se desarrolla y se
relaciona con su entorno. A la vez, la reorganizacion constante de esquemas es producto
de la adaptacidén ante situaciones de cambio (Schunk, 2012)

David Ausubel afirmaba que la nueva informacién que adquiere un alumno se
asocia a sus experiencias y conocimientos previos; cada estudiante construye activamente
su propia representacion subjetiva de la realidad objetiva, por lo que las construcciones
gue haga una persona no necesariamente sean verdaderas para otra debido a la
interaccion de sus propios aspectos cognitivos, afectivos y sociales (Mendoza, 2017;
Rivera, 2016).

Lev Vygotsky propuso una teoria de desarrollo cognitivo que resalta la influencia
del ambiente social como facilitador del desarrollo y el aprendizaje: el pensamiento del
estudiante sera modificado por la forma en que se relacione con las personas, los objetos
y las instituciones sociales de su entorno. Vygotsky se refiere a una “zona de desarrollo

proximo” que consiste en la diferencia entre lo que un individuo puede hacer por su
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cuenta (nivel de desarrollo real) y el limite de lo que él puede hacer por si mismo (nivel
de desarrollo potencial) (Schunk, 2012).

Segun Vygotsky, se favorece el desarrollo cognitivo cuando ocurren interacciones
entre pares (o con adultos, en el caso de los menores de edad) en la zona de desarrollo
proximo y, por tanto, el conocimiento se construye de manera colaborativa entre dos o
mas personas (Schunk, 2012). De esta manera, el constructivismo resalta los aspectos
sociales y culturales del aprendizaje (Uribe, 2017).

Varios principios deben orientar el desarrollo de los entornos de aprendizaje
constructivistas. El primero de ellos plantea que el disefio instruccional debe ser
contextualizado en el mundo real y formular problemas reales, relevantes para los
alumnos. El segundo principio manifiesta que el aprendizaje debe ser estructurado
alrededor de temas amplios, de manera que los docentes presenten las ideas de manera
holistica o integral, no aisladas, sino conectandolas con otras asignaturas. Asimismo, los
docentes deben tomar en cuenta las ideas que tienen los alumnos sobre un tema, a fin de
comprender su punto de vista y con ello poder disefiar actividades que les sean
estimulantes e interesantes; por ejemplo, se puede estructurar una leccion alrededor de
preguntas que desafien las ideas preconcebidas de los estudiantes (Schunk, 2012).

La evaluacion en el entorno de aprendizaje constructivista debe ser tratada como
una herramienta de autoanalisis, pues el estudiante controla su aprendizaje y lo media
internamente (Mendoza, 2017; Rivera, 2016). Debe hacerse continuamente, no solo al
final de un periodo; ademas, los items de evaluacion no deberian procurar tanto obtener

respuestas correctas o incorrectas, sino mas bien conducir a la reflexion por parte de los
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estudiantes y permitirles argumentar sobre lo que aprendieron, para que los estudiantes

demuestren y apliquen las habilidades que hayan adquirido (Schunk, 2012).

1.1.1. Teoria de aprendizaje significativo de Ausubel

La mayoria de las personas que se dedican a la investigacion en didactica
consideran que el marco teérico desarrollado por Ausubel es el mas apropiado para
fundamentar el proceso de ensefianza-aprendizaje de las ciencias (Novak, Ring y Tamir,
1971).

David Ausubel es uno de los principales representantes del cognitivismo,
paradigma que propone que la mente humana recibe y procesa la informacion de manera
similar a una computadora. El cognitivismo se enfoca en la actividad mental, ve el
conocimiento como una construccion mental de simbolos, determina que se aprende al
cambiar el esquema mental del estudiante, reconoce que la participacion activa es
necesaria para aprender y explica que el aprendizaje ocurre cuando la informacion se
almacena en la memoria a largo plazo (Mendoza, 2017).

El eje central del trabajo de Ausubel es el aprendizaje significativo. EI define este
concepto de la siguiente manera (1980, p. 56):

La esencia del proceso del aprendizaje significativo reside en que ideas
expresadas simbo6licamente son relacionadas de modo no arbitrario, sino
sustancial (no al pie de la letra) con lo que el alumno ya sabe, sefialadamente

algin aspecto esencial de su estructura de conocimientos (por ejemplo, una
imagen, un simbolo ya con significado, un contexto, una proposicion).

El principio de asimilacion de Ausubel fundamenta el aprendizaje significativo.
Este principio enuncia que el estudiante asimila nuevos conocimientos al incorporarlos en
su estructura cognitiva de manera sustancial, consciente y no arbitraria por medio de

ideas, proposiciones o conceptos subsumidores (generales, que abarcan otros conceptos)
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capaces de anclar la nueva informacion y transformarla (Flores, Caballero y Moreira,
2013). En otras palabras, la asimilacion se produce cuando un nuevo conocimiento se
integra en los conocimientos existentes.

En el aprendizaje intervienen variables cognoscitivas como la capacidad intelectual,
la préactica, los materiales didacticos y la estructura y el desarrollo cognoscitivos, y
variables afectivo-sociales como la motivacion, las actitudes, los factores sociales o
grupales y las caracteristicas del docente (Ausubel, Novak y Hanesian,1983, citados en
Flores et al., 2013). De estos aspectos, Ausubel es enfatico al sefalar que “El factor mas
importante que influye en el aprendizaje, es lo que el alumno ya sabe. Averiguese esto y
enséfiese consecuentemente” (Ausubel, 1980, p. 6). Es decir, es necesario indagar sobre
los conocimientos previos que tiene el alumno relacionados con el tema de estudio.

Una estrategia instruccional para lograr el aprendizaje significativo es hacer uso de
un organizador previo (Ausubel, 1980). Este consiste en un material introductorio que se
le proporciona al estudiante antes de una leccion en forma de texto, iméagenes o
hipermedia, y que contiene informacidn resumida relacionada con los contenidos que se
estudiaran; esto permite que los alumnos integren los conocimientos previos con la
informacion nueva y, de esta manera, mejoren la retencion de los conceptos. Ausubel no
evaluo la efectividad de los organizadores previos segun sus tipos y formatos, pero
Chuang y Liu (2014) si lo hicieron, y determinaron que el formato de los organizadores
es una variable que impacta el proceso de aprendizaje: aquellos presentados en el mismo
formato que el contenido son mas efectivos; por ejemplo, si el contenido se va a presentar
en forma de texto, el organizador previo debe estar en formato de texto también, y no

oral.
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La persona docente no solo debe procurar la retencién de los conceptos, sino
también su comprensién. Por lo general, en ciencias los estudiantes se orientan méas hacia
la reproduccion o repeticion literal de conceptos que hacia su comprension,
probablemente por la manera en que tradicionalmente se suele evaluar el conocimiento
cientifico. Para resolver esto, es necesario tener en cuenta que, si un estudiante intenta
relacionar sus conocimientos previos con situaciones que le preocupen o que afecten sus
emociones, podra lograr la comprension de los conceptos estudiados (Pozo y Gomez,
2010).

Los entornos de aprendizaje que abordan situaciones que son significativas para los
estudiantes no solo aumentan el interés de los alumnos, sino que contribuyen a
incrementar sus logros académicos. Este tipo de ensefianza situada u orientada al
contexto hace mas accesible el conocimiento estructurado, y tiene la capacidad de
integrar multiples conceptos cientificos (Jakel, 2013). De esta premisa se deriva la
necesidad de ligar los contenidos de estudio con situaciones de la vida cotidiana de los

alumnos, a fin de propiciar el aprendizaje significativo de las ciencias.

1.1.1.1. Mapas conceptuales y su relacion con el aprendizaje significativo
Muchos conceptos en ciencias estan estrechamente interrelacionados. En la teoria
de Ausubel, los conceptos mas generales abarcan otros conceptos relevantes pero mas
especificos; entonces, considerar esta organizacion jerarquica puede facilitar el
aprendizaje de los conceptos subordinados (Novak et al., 1971).
En 1972, un grupo de investigacion liderado por Joseph D. Novak propuso que
tales estructuras jerarquicas de conceptos y las relaciones entre estos se podian

representar por medio de la herramienta que hoy se denomina mapa conceptual o mapa
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de conceptos. EI mapa conceptual es un esquema en el que los conceptos mas generales e
inclusivos se colocan en la parte superior, mientras que los mas especificos se ubican en
las partes inferiores (Novak y Caias, 2006).

Novak y Cafas (2006) afirman que los mapas conceptuales son Utiles tanto en el
proceso de aprendizaje como en la evaluacion de la comprension. Schwendimann (2015)
también sugiere que los mapas conceptuales sean utilizados como organizadores previos

para dar una resefia de las ideas principales que contendra una leccion.

1.1.2. El aprendizaje por descubrimiento en la ensefianza de las ciencias

Las lecciones disefiadas bajo un fundamento constructivista crean experiencias
enriquecedoras que promueven el aprendizaje (Schunk, 2012). Bajo las influencias de la
teoria de aprendizaje significativo y el paradigma constructivista han surgido modelos
didacticos con una orientacién practica que sefialan el camino para disefiar esas
experiencias enriquecedoras en el aula, situadas en contextos reales y en las que el
docente guia al estudiante a descubrir informacion con la colaboracién de sus pares
(Mendoza, 2017).

Uno de estos modelos didacticos es el aprendizaje por descubrimiento, formulado
por Jerome Bruner. Este se fundamenta en el planteamiento de una pregunta cuya
respuesta debe ser descubierta por los alumnos mediante investigacion. Forman parte de
este modelo el aprendizaje basado en casos, que presenta a los estudiantes situaciones
reales o hipotéticas vigentes y relacionadas con el tema de estudio; el aprendizaje basado
en problemas, el cual propone retos desafiantes del mundo real cuya solucion depende del

contexto en que se den (Mendoza, 2017), y el aprendizaje por indagacién, que lleva a los
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estudiantes a razonar, obtener principios generales y aplicarlos a nuevas situaciones de su
entorno (Schunk, 2012).

En el aprendizaje por descubrimiento, el docente juega un papel secundario: su guia
no es predominante. Bruner (1961, citado en Schunk, 2012) explica que en este modelo
los estudiantes aprenden nueva informacion al tratar de resolver un problema
determinado, a la vez que adquieren habilidades cientificas como la recoleccién de
informacidn y la formulacion de hipétesis y su comprobacion. Para ello, el docente
plantea preguntas, problemas o situaciones desconcertantes con el fin de motivar a los
estudiantes a buscar por ellos mismos las respuestas.

El aprendizaje por descubrimiento ha atraido criticas en aquellos casos en los que
hay una minima orientacién docente. Mayer (2004, citado en Lucero-Sanchez, 2014)
menciona que, por ejemplo, un alumno no necesariamente podra por si solo encontrar o
aprender las reglas generales detras de la resolucion de un problema; ademas, puede pasar
por alto informacion esencial, y sus conocimientos previos pueden entrar en conflicto con
las observaciones nuevas.

Kirschner, Sweller y Clark (2006) concuerdan con Mayer y explican que cuando se
sigue una metodologia de ensefianza sin una orientacion adecuada del docente se estan
omitiendo las estructuras cognitivas del estudiante (como las caracteristicas de las
memorias de trabajo y a largo plazo, y las relaciones entre ellas) por lo que no se lograra
un aprendizaje efectivo. Los alumnos podrian adquirir conceptos erroneos o
conocimientos desorganizados.

El aprendizaje por descubrimiento no es apropiado para todos los temas, ya que

influyen los objetivos de aprendizaje, el tiempo disponible y la capacidad cognitiva de los
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estudiantes; por ejemplo, no es adecuado para ensefiar eventos historicos, ya que estos se
pueden presentar facilmente de una manera bien estructurada. EI modelo es recomendado
cuando el proceso de aprendizaje en si sea importante; entonces, para que pueda haber un
aprendizaje efectivo es necesario que el descubrimiento sea guiado. Esto implica que el
docente disefie la situacion de aprendizaje de manera que el estudiante pueda recibir

suficiente apoyo en el camino y haga uso de su entorno social (Schunk, 2012).

1.1.2.1. Metodologia de aprendizaje por indagacion

Si bien, como sefialan Uzcategui y Betancourt (2013), John Dewey propuso desde
la década de 1910 utilizar la indagacion en la ensefianza no es sino hasta en afios
recientes que se ha promovido activamente la metodologia de aprendizaje por indagacion
como modelo didactico para la ensefianza de las ciencias (Harlen, 2013; UNESCO,
2016). En Costa Rica, por ejemplo, mediante el acuerdo 03-15-2014, el Consejo Superior
de Educacion solicita utilizar la metodologia basada en la indagacion en los programas de
estudio de la educacion general bésica.

Para implementar el modelo, el docente repetidamente le hace preguntas al
estudiante, con el fin de impulsarlo a investigar lo necesario para poder dar respuesta a
las interrogantes (Schunk, 2012).

En América Latina, por lo general, se plantean las siguientes etapas para la
aplicacion de la metodologia de la indagacion en el proceso instruccional: focalizacion,
etapa en la que se formula una pregunta que despierte el interés de los estudiantes y los
motive a resolverla; exploracion, fase en la que el estudiante desarrolla su investigacion
para obtener resultados bajo la guia del docente; reflexidn, en la cual el alumno contrasta

sus resultados con las predicciones que habia hecho y formula conclusiones, y aplicacion,
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etapa en la que el estudiante extrapola lo aprendido a fendmenos o situaciones cotidianas.
La evaluacidn serd principalmente formativa y estara implicita en las etapas anteriores, ya
que se enfocara en las competencias y las destrezas logradas (Uzcategui y Betancourt,

2013).

2. FACTORES QUE AFECTAN EL DESEMPENO EN LA EDUCACION A
DISTANCIA

La educacidn a distancia es la instruccion formal ofrecida por una institucion; en
ella los estudiantes por lo general estan separados del docente geogréafica y
temporalmente. El estudiantado, el cuerpo docente y los recursos estan conectados
mediante sistemas para la telecomunicacion como correo postal, teléfono o Internet. Tal
interaccion entre estos tres elementos puede ser sincrénica o asincrénica (Simonson,
Smaldino y Zvacek, 2015).

Los modelos de educacion a distancia son cada vez mas populares, al mismo
tiempo que la Internet y la tecnologia se vuelven imprescindibles en el aprendizaje a
distancia. Al digitalizar los recursos de aprendizaje por medio de técnicas y dispositivos
multimedia, los contenidos educativos se pueden acceder, reproducir y distribuir con
facilidad a los estudiantes, salvando la barrera de la distancia (Cengel y Kocaman, 2015).

Por lo general, la educacion a distancia se desarrolla en un modelo de aprendizaje
hibrido (“blended learning” en inglés) que combina la instruccion en linea con
interacciones cara a cara (Schunk, 2012).

La modalidad a distancia hace posible que quienes tengan dificultad para asistir a

clases presenciales o convencionales puedan acceder a la educacion superior; sin
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embargo, una vez dentro del sistema, los estudiantes encuentran una serie de retos que
afectan su desempefio académico (Sanchez, 2015). Algunos de los factores que influyen
en su rendimiento son las caracteristicas personales de los alumnos, las interacciones

sociales y los atributos de los recursos didacticos y de los cursos.

2.1. Caracteristicas del estudiante

Diversos atributos personales se han considerado como influyentes en el
rendimiento académico de los estudiantes a distancia. Algunos de ellos son el género, la
edad, la motivacion, los estilos de aprendizaje y la capacidad de autorregulacion (Kerr,

2015; Kor et al., 2016; Kupczynski et al., 2014).

2.1.1. Genero y edad

Algunos investigadores, como Ross y Powell (1990, citados en Simonson et al.,
2015), han notado que un mayor namero de personas del género femenino aprueban los
cursos de educacion a distancia, independientemente de la asignatura; se ha sugerido que
esto se debe a que, en comparacion con los hombres, las mujeres consideraban en mayor
grado que el hecho de perder un curso era una falta seria y que la obtencion de un titulo
universitario era un asunto critico. No obstante, dado el nimero de estudios que han
explorado la relacion entre género y rendimiento académico sin resultados concluyentes,
se ha determinado que el éxito de los estudiantes a distancia estd mayormente asociado a
las actitudes individuales y de personalidad de los alumnos, y a la manera en que las
caracteristicas de cada género responden a factores como la forma de instruccion y el

disefio del curso (Kupczynski et al., 2014).
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En cuanto a la relacion entre la edad y el desempefio académico en la educacion a
distancia, también son necesarios mas estudios, ya que algunas investigaciones previas
sugieren que la edad no influye en las notas de los alumnos (Kor et al., 2016). Otras, en
cambio, han determinado que el rendimiento de los estudiantes de mayor edad es mas
bajo (Wladis et al., 2015); esto ultimo probablemente porque cuando se ingresa a la
educacion superior después de los 25 afios, se debe lidiar con situaciones laborales o
familiares que interfieren en los estudios (Tones, Elder y White, 2009, como se cita en
Jiménez y Méarquez, 2014).

Los estudiantes del sistema a distancia son, por lo general, mayores que los del
modelo presencial. La edad podria traducirse en una brecha digital por cuanto no todos
los grupos etarios tienen las mismas competencias y capacidades para hacer uso de las
tecnologias (Cabero-Almenara, 2016). Las limitaciones materiales afectan a los alumnos
mas jovenes, y las competencias tecnologicas, a los de mayor edad (Jiménez y Marquez,
2014).

No obstante, Edgar Dale (1946, citado en Simonson et al., 2015) nota una ventaja
en los aprendices de mayor edad. Su teoria del “cono de la experiencia”, categoriza las
experiencias de aprendizaje y las acomoda en forma de cono: en la base estan aquellas
situaciones reales o representaciones directas de la realidad, mientras que las de mayor
abstraccion se categorizan en la clspide del cono. Entonces, de acuerdo con Dale, los
aprendices de mayor edad, al haber pasado por muchas experiencias de la vida real,
tienen la ventaja de contar con mas fundamentos para aprender y comprender eventos

menos realistas o situaciones abstractas; en el caso de los mas jovenes, a medida que
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crecen y adquieren mas experiencias, cada vez seran mas capaces de comprender eventos
menos realistas y con un nivel mayor de abstraccion.

La tecnologia permite incorporar elementos del mundo real en el aula; con ello,
proporciona fundamentos que permiten comprender mejor los fendmenos abstractos. Sin
embargo, cabe destacar que lo realista no siempre es lo mejor, en parte porque un
material didactico muy realista puede distraer al alumno e implica un uso ineficiente de
recursos para su creacion. De manera similar, las materiales muy abstractos pueden ser
pOoCo costosos, pero probablemente no contengan informacion que el estudiante pueda
aprovechar. Asi, el gran reto de quien elabora recursos didacticos para la ensefianza a
distancia es crear materiales lo suficientemente realistas para que se produzca el

aprendizaje de manera efectiva (Simonson et al., 2015).

2.1.2. La motivacion del estudiante

En educacion, el rendimiento académico siempre ha sido asociado con la
motivacion (Boza y Méndez, 2013). Se puede definir la motivacion como la fuerza
interior que activa y orienta los sentimientos, las acciones y el pensamiento de una
persona para lograr una meta (Mubeen y Reid, 2014).

Desde una perspectiva cognitiva, Pintrich y Schunk (2006, citados en Boza y
Mendez, 2013, p. 332) especifican que la motivacion es “el proceso que nos dirige hacia
el objetivo o la meta de una actividad, que la instiga y la mantiene. Por tanto, es mas un
proceso que un producto”.

Existen dos tipos de motivacidn, la intrinseca y la extrinseca. La motivacion

intrinseca es aquella que proviene del interés personal. La motivacion extrinseca, en
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cambio, se refiere a la que nace de la busqueda de una recompensa externa, es decir, la
satisfaccion que se obtiene es independiente de la actividad que se realiza; por ejemplo,
un premio, un titulo, la obtencién de buenas notas y el reconocimiento de otras personas
son motivadores extrinsecos (Boza y Méndez, 2013; Mubeen y Reid, 2014; Tirado et al.,
2013). Aquellos estudiantes intrinsecamente motivados y los que buscan sacar notas altas
u obtener un titulo por lo general rendiran mejor (Simonson et al., 2015).

Aunque es un factor de gran importancia en el aprendizaje, es complicado medir la
motivacion debido a la dificultad de describirla operacionalmente (Mubeen y Reid,
2014). Por tanto, “la motivacion no se observa directamente, sino que se infiere de
indicios conductuales como expresiones verbales, eleccion de tareas a realizar y
actividades orientadas a metas” (Schunk, 2012, p. 346). Ademas, la motivacion es
multivariada y es dependiente de otros factores como las necesidades, las emociones y,
sobre todo, las actitudes del estudiante, ya que una actitud positiva hacia alguna actividad
de aprendizaje permitird generar la motivacion necesaria para completarla de buena
manera (Mubeen y Reid, 2014).

En los estudiantes a distancia, una fuerte motivacion facilitara el aprendizaje
(Holmberg, 2003). Por el contrario, cuando el alumno reprueba, podria desmotivarse y,
en consecuencia, abandonar los cursos o incluso la carrera (Sanchez, 2015).

Algunas personas logran aprender estando poco 0 no motivadas, pero gran parte del
aprendizaje ocurre cuando hay motivacion. El alumno motivado pone atencion, revisa la
informacidn y hace preguntas; al encontrarse con un contenido dificil, se esfuerza y por si

solo realiza actividades que facilitaran su aprendizaje (Schunk, 2012).
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Las actividades grupales y la inclusion de aspectos importantes para la vida de los
alumnos en las lecciones son buenas practicas para fomentar la motivacion (Parsons et
al., 2001; Reid y Yang, 2000, y Skryabina, 2000, citados en Mubeen y Reid, 2014). Los
docentes deben mostrarles a los alumnos como se relaciona lo que les estan ensefiando
con el mundo real, y promover el gusto por el aprendizaje y por usar sus conocimientos
para resolver futuros retos (Schunk, 2012).

La teoria de la motivacidn del logro de John Atkinson puede aplicarse al proceso de
ensefianza-aprendizaje para elevar el animo del alumnado. Si, por ejemplo, un estudiante
considera que una tarea es muy dificil, podria evadirla por temor a fracasar y porque esta
convencido de que no la hara bien. En este caso, el docente debe expresarle de manera
positiva qué espera que aprenda, y estructurar las tareas de manera tal que el alumno
pueda completarlas en un tiempo prudencial empleando un esfuerzo moderado. Las tareas
muy faciles tampoco son convenientes, ya que al no presentar retos mas bien provocan
aburrimiento. Por tanto, los docentes deben desarrollar actividades en un entorno no
intimidante, de manera que se reduzca el temor al fracaso y se despierte en los alumnos la
ilusion de poder desempefarse bien (Schunk, 2012).

Mubeen y Reid (2014) afirman que las evaluaciones pueden tener un efecto
negativo en la motivacion de un estudiante con bajo rendimiento académico, ya que
pueden disminuir su confianza y autoestima; por el contrario, Simonson et al. (2015)
creen que las evaluaciones mas bien podrian ser motivadoras, ya que el alumno por lo
general desea saber de qué manera se esta desempefiando en la academia; una forma de
hacer evaluaciones motivadoras es convertirlas en una especie de juego de competencia

para asi reforzar habilidades o conceptos y, de paso, fomentar el trabajo en equipo.
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2.1.3. Estilos de aprendizaje

Otro de los factores asociados al rendimiento académico de los estudiantes es su
estilo de aprendizaje. Este concepto se refiere a “la manera que cada persona emplea para
aprender; esta manera implica la utilizacion de algin método o estrategia que le facilita el
aprendizaje, como es el escribir, el observar o el escuchar” (Acosta-Castillo, 2016, p. 2).

Existen varios modelos que se emplean para explicar los estilos de aprendizaje, uno
de ellos es el denominado VARK (por sus siglas en inglés de visual, aural, read/write y
kinesthetic), el cual estudia los cuatro sistemas de representaciones de la programacion
neurolinguistica. VARK fue desarrollado por Neil Fleming y Colleen Mills, quienes
consideran que un estudiante percibe la informacion y la procesa segun sus intereses
(Acosta-Castillo, 2016). Segun el modelo VARK, hay cuatro tipos de aprendices segln
las modalidades sensoriales utilizadas para aprender: los estudiantes visuales aprenden
mejor cuando las ideas se representan con ayudas visuales como esquemas, simbolos y
graficos; aquellos cuyo fuerte es el aprendizaje auditivo se desempefian mejor con
charlas, discusiones y audios; otros aprovechan mas las lecciones por medio de la lectura
y la escritura, y los estudiantes kinestésicos, aprenden mejor al hacer experimentos, tocar
y explorar el entorno (Cherry, 2018).

Mediante cuestionarios y evaluaciones de portafolios se puede diagnosticar la
forma en que los estudiantes prefieren aprender. Al conocer la forma en que los alumnos
interaccionan con los contenidos de estudio permite crear un entorno de aprendizaje
valioso. Al ofrecer materiales variados para atender los distintos estilos de aprendizaje,
aumentan las probabilidades de que el mensaje llegue a méas estudiantes (Fleming y

Baume, 2006; Simonson et al., 2015).
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Este modelo ha sido criticado en parte debido a la dificultad de disefiar
instrumentos para medir como aprende un alumno y porque Se cree que, al etiquetar a un
estudiante con cierto estilo de aprendizaje, se podria mas bien obstaculizar su aprendizaje
(Cherry, 2018). Sin embargo, para un alumno conocer cual es su estilo de aprendizaje
puede servir como parte del proceso de metacognicion, ya que le sirve para reflexionar
cémo y en qué momento aprenden (Fleming y Baume, 2006).

El modelo de educacion a distancia ha demostrado ser adecuado para adaptarse a
las necesidades de estudiantes con diversos estilos de aprendizaje (Simonson et al.,
2015). Conocer los estilos de aprendizaje del alumnado favorece los cambios en las
actitudes de los individuos y en su motivacion; por ejemplo, un estudiante, sabiendo cual
es su estilo de aprendizaje, puede adoptar estrategias que le ayuden a completar las tareas
que no le agradan tanto y, asi, desempefiarse mejor y motivarse mas para concluir el
curso. Un docente que tenga nocion de los estilos de aprendizaje de sus alumnos podra
planificar como ayudarlos a desempefiarse mejor en sus estudios (Mendes, Araujo,

Moura y de Oliveira, 2015).

2.1.4. Capacidades de autonomia y autorregulacion

La autonomia y la autorregulacion son capacidades claves en el modelo de
educacion a distancia, ya que en este modelo centrado en el estudiante es necesario que el
alumno se involucre mas en su propio proceso de aprendizaje (Juca, 2016; Rodriguez,
2014; Tavallali y Marzban, 2015).

La autonomia se refiere a la disposicion que tiene un estudiante de elegir por su
cuenta qué hacer, asi como cuadndo y como hacerlo (Schunk, 2012). Charles Wedemeyer

(1981, citado en Simonson et al., 2015) opinaba que las tecnologias modernas son una
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forma de lograr la autonomia en el aprendizaje, ya que con ellas se puede ofrecer a los
estudiantes diversas posibilidades para elegir entre cursos, metodologias y formatos;
ademas, les permiten estudiar a su ritmo y en cualquier lugar.

La autorregulacion se define como el proceso por el cual un estudiante orienta sus
pensamientos, emociones y acciones para el logro de sus propios objetivos de aprendizaje
(Zimmerman, 2000, citado en Tavallali y Marzban, 2015).

Se ha encontrado una alta correlacion entre el rendimiento académico y la
autorregulacion. Los procesos autorregulatorios pueden incrementar la motivacion
intrinseca del estudiante e influir positivamente en el aprendizaje y la consecucién de
logros, debido a que la autorregulacion implica procesos metacognitivos, es decir, un
control consciente de las propias actividades relacionadas con el aprendizaje. Un
estudiante que se autorregula, por tanto, es capaz de observarse a si mismo con el fin de
identificar sus habilidades, intereses y actitudes. Esto le permitira examinarse
criticamente para juzgar si esta aprovechando bien su proceso de aprendizaje y
determinar si debe tomar medidas para mejorar su desempefio académico (Ryan y Deci,
2000; Zimmerman, 1998; Zimmerman y Martinez-Pons, 1992, citados en Schunk, 2012).

Una forma de promover la autorregulacion es ofrecerle al estudiante la opcién de
escoger entre diversidad de actividades académicas o tareas que capten su interes; a ser
interesantes, el alumno mantendra la motivacion para completarlas. También es idéneo
que el docente le ensefie estrategias de aprendizaje, manejo del tiempo y la manera de
establecer objetivos de aprendizaje y monitorear si se estan cumpliendo; ademas, debe
instar al estudiante a autoevaluar su trabajo y las competencias que ha adquirido

(Ramdass y Zimmerman, 2011).
39



2.1.5. Interacciones sociales

En el sistema de educacion a distancia los estudiantes pocas veces conocen quiénes
son sus compafieros; esta escasa interaccion con los pares hace dificil que se adapten a
este modelo de ensefianza (Sanchez, 2015).

En su teoria de educacion a distancia, Holmberg (2003) enfatiza la importancia de
las buenas relaciones personales entre los estudiantes y entre estos y el personal de la
institucion educativa (tutores, funcionarios administrativos y especialistas de area, entre
otros). Cuando el alumno tiene las posibilidades de participar en la toma de decisiones,
acceder a presentaciones amenas cuya materia esta relacionada con conocimientos
previos e interaccionar amistosamente con otros estudiantes o el personal, se
desarrollaran su empatia y sentido de pertenencia, lo cual, a su vez, fomentara su
motivacién y contribuira a un buen desempefio académico.

Asi, la educacidn a distancia que incorpora interacciones entre estudiantes, alumnos
y docentes, y estudiantes y contenido contribuird a aumentar el rendimiento académico
del alumnado (Bernard et al., 2009, citado en Schunk, 2012). La institucion educativa
debe, por tanto, favorecer la existencia de espacios de socializacion donde los alumnos

puedan conocerse y cooperar en su aprendizaje (Sanchez, 2015).

2.1.6. Recursos didacticos y disefio del curso

Los materiales o recursos didacticos pueden influir en la estructura cognitiva del
estudiante (Ausubel et al.; 1983, citados en Flores et al., 2013), por lo que su calidad es
un factor determinante en el rendimiento de los estudiantes del modelo de educacion a

distancia (Sanchez, 2015).
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Las presentaciones a las que pueden tener acceso los estudiantes en la red Internet
por lo general cuentan con pocos recursos graficos y no ofrecen la posibilidad de obtener
realimentacion ni de establecer conversaciones sobre el tema (Hallyburton y Lunsford,
2013). Por otro lado, los materiales poco estimulantes no captan la atencion del
estudiante, y la comprension se ve reducida cuando no se presta suficiente atencion
(Schunk, 2012). Entonces, los recursos didacticos deben ser potencialmente significativos
para el estudiante (Ausubel et al.; 1983, citados en Flores et al., 2013). Los alumnos de
todas las edades se benefician de la informacion bien organizada y que se presenta en una
variedad de formas. Esta variedad permite captar la atencion del estudiante y mantenerla

(Schunk, 2012).

3. RETOS EN LA ENSENANZA Y EL APRENDIZAJE DE LA BOTANICA

Las plantas son los organismos dominantes de la mayoria de los ecosistemas
terrestres del planeta. Son esenciales para la supervivencia de muchos seres vivos, ya que
desempefian funciones ecoldgicas esenciales como servir de alimento a otros organismos,
liberar oxigeno a la atmdésfera, prevenir la erosion de los suelos y protegen las fuentes de
agua. Ademas, proporcionan a los seres humanos materiales para la construccion,

combustibles, fibras y medicamentos (Audesirk, Audesirk y Byers, 2017).

3.1. El contexto en el estudio de la botanica

A pesar de la gran importancia de las plantas para mantener la vida en el planeta, la
botanica ha sido bastante ignorada en el curriculo educativo desde la escuela a la
universidad, tanto en los cursos como en los libros de texto (Stagg y Donkin, 2013), por

lo que se ofrecen pocas alternativas a los estudiantes para conocer mas sobre las plantas.
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Por otra parte, distintos estudios han mostrado que, en comparacion con otras
asignaturas de ciencias biologicas (como la zoologia o la biologia humana), la botanica
genera poco interés. Este bajo nivel de interés no solo es presentado por los estudiantes,
sino también por los docentes. Mas aun, los alumnos que han llevado cursos de botanica
muestran un conocimiento deficiente sobre las plantas y manejan errores conceptuales
(Jékel, 2013; Prokop y Fancovicova, 2014).

El interés es una relacion entre un individuo y un objeto; surge de la interaccion de
esa persona y su ambiente (Krapp, 2005; citado en Jakel, 2013). La falta de interées por las
plantas puede tener su origen en la “ceguera a las plantas”, término acufiado por
Wandersee y Schussler (1999, citados en Jakel, 2013) para referirse a esa apatia por las
plantas, la incapacidad de reconocer su importancia para la biosfera y la humanidad, y la
incapacidad de apreciar las caracteristicas estéticas y bioldgicas de los organismos
vegetales. La teoria de estos autores es que para algunas personas, las plantas son solo
una masa verde, anénima, inmaévil y nada intimidante, por lo que no logran generar
interés.

Los estudiantes de botanica encuentran muchas dificultades para asimilar los
contenidos de esta disciplina. Esto se puede deber a que tradicionalmente la asignatura se
ensefia de manera tedrica y poco interesante para los alumnos (Santos da Silva,
Guimaraes y Takeo, 2016). Sobre este punto, varios especialistas en docencia han
cuestionado la manera en que en las instituciones educativas “se ensefian aprendizajes
abstractos y descontextualizados, conocimientos inertes, poco Utiles y escasamente
motivantes, de relevancia social limitada” (Diaz-Barriga y Hernandez, 2002, citados en

Diaz-Barriga, 2003, p. 3).
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Diaz-Barriga (2003) hace énfasis en que: “los tedricos de la cognicion situada
parten de la premisa de que el conocimiento es situado, es parte y producto de la
actividad, el contexto y la cultura en que se desarrolla y utiliza” (p. 2); ademas, menciona
que esta vision relativamente reciente, a la que se puede denominar ensefianza situada,
resalta la relevancia de la actividad y el contexto para el aprendizaje. En otras palabras,
“aprender y hacer son acciones inseparables” (p. 2).

Las actividades contextualizadas, como aquellas que se efectian en el campo,
tienen la capacidad de estimular el interés por las plantas (Tirado, 2015). La metodologia
de la indagacion también contribuye mucho a la ensefianza y el aprendizaje de temas de
biodiversidad y ecologia (Jakel, 2013). Los cursos a distancia suponen el reto de no
ofrecerle al estudiante tantas opciones para desarrollar actividades contextualizadas como
laboratorios o efectuar trabajos de campo bien planificados (Hallyburton y Lunsford,

2013).

3.2. Aprendizaje y memoria

Otra razon de peso para la baja o nula motivacion de los alumnos por aprender
botanica es que las asignaturas relacionadas con las plantas son cursos desafiantes, ya que
requieren de mucha memorizacion (Brosi y Huish, 2014).

El aprendizaje, desde el punto de vista de la neurociencia cognitiva, involucra la
formacion de redes de conexiones entre neuronas (sinapsis) y el fortalecimiento de estas
redes. Las experiencias repetitivas contribuyen a fortalecer esas conexiones y hacer que

la informacién se transmita mas rapido entre las neuronas. La memoria implica que se
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hayan formado las redes neuronales y que la transmision de informacion entre las
neuronas se haya vuelto automatica (Schunk 2012).

Las conexiones neuronales que se forman entre procesos autorregulatorios y
actividades motivadoras hacen posible que los estudiantes se autorregulen, y la
autorregulacion conduce a un mejor aprendizaje; por tal razon, los docentes deben darse a
la tarea de formular actividades académicas que capten la atencion y el interés de los

estudiantes (Schunk 2012).

4. UTILIDAD DE LAS TIC EN LA ENSENANZA Y EL APRENDIZAJE DE LA
BOTANICA

Las TIC (tecnologias de la informacion y la comunicacién) son aquellas tecnologias
gue permiten crear entornos interactivos en los cuales se gestionan procesos de
informacidn y comunicacidn; estan integradas por interfaces (medios con que un
individuo intercambia informacion con dispositivos electrénicos o los regula),
dispositivos (mecanismos que procesan datos) y conexiones (medios que hacen posible la
transmision de datos) (Lapeyre, 2017).

Estas tecnologias tienen el potencial para combatir el aburrimiento en la educacion,
factor que probablemente sea una de las causas del declive del sistema educativo. El
aburrimiento tiene un efecto opuesto a la motivacion; por ello, para mejorar la educacion,
es imperativo encontrar formas de hacerla menos aburrida (Suarez-Orozco, 2013). La
motivacion es un prerrequisito esencial para una educacion efectiva en ciencias como la

botanica, siendo la tecnologia un factor que incide positivamente en la motivacion de los
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estudiantes y en el potenciamiento del aprendizaje significativo (Diaz-Barriga, 2003;
Trnovay Trna, 2015).

Las generaciones de alumnos del presente estan fuertemente influenciadas por las
tecnologias de la informacion y la comunicacion o TIC (Suarez-Ramos, 2017), y estas se
han convertido en un aspecto basico de sus interacciones sociales y de su comunicacion
con los demas (Cabero, 2010). A estos estudiantes de hoy, denominados “estudiantes
digitales” (Gallardo, 2012, citada en Cabero, 2015), se les puede caracterizar como
individuos acostumbrados a recibir informacion rapidamente, quienes prefieren imagenes
graficas al texto, son motivados por recompensas instantaneas y prefieren los “juegos” al
trabajo serio (Prensky, 2001). Por estas razones, las nuevas generaciones difieren tanto de
las anteriores y se hace dificil educarlas con los métodos tradicionales de ensefianza;
asimismo, las estrategias didacticas que utilizan los docentes cada vez reciben mayor

influencia de las TIC (Trnova y Trna, 2015).

4.1. Beneficios de las tecnologias de la informacién y la comunicacion en la
educacion

Cabero afirma que “Nunca antes en la historia de la humanidad las TIC han tenido
tanta importancia para el desarrollo de la sociedad” (2016, p. 2).

El avance de la tecnologia produce cambios sociales que se pueden percibir en el
ambito educativo. Por ejemplo, cada vez resulta mas econdomico tener acceso a una
computadora o a un dispositivo movil con conexion a Internet (Ripoll et al., 2017). La

facilidad de uso de estos dispositivos mdviles, como los teléfonos inteligentes, los
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convierte en herramientas con alto potencial en la educacién (Romero, 2012, citado en
Ripoll et al., 2017).

Las tecnologias de la informacion y la comunicacién ofrecen muchas ventajas a
docentes y estudiantes, pues incrementan la oferta informativa; facilitan entornos
flexibles para aprender; permiten que los alumnos aprendan de manera personalizada, a
su propio ritmo y con los recursos tecnoldgicos disponibles; salvan las barreras espaciales
y temporales entre docente y alumnado; aumentan las formas de comunicacion, y
fomentan la interaccion social (Cabero, 2010; Cabero, 2015) debido a que permiten el
acercamiento y la interaccién entre docentes y estudiantes, y entre estos con otras
personas de la comunidad (UNESCO, 2013). Asimismo, propician el cambio de actitudes
en los estudiantes, ya que fomentan las habilidades de investigacién y colaboracién para

la solucién de problemas (Loya, 2014; Pedrd, 2017).
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4.1.1. TIC en la educacion a distancia

Se ha observado que las TIC contribuyen no solo a mejorar el aprendizaje, sino
también a incrementar la satisfaccion del estudiante (Schunk, 2012). En la educacion a
distancia, las interacciones que ocurren gracias a las TIC (entre estudiantes, entre
alumnos y docentes y entre alumnos y contenido) ayudan a mejorar el rendimiento
académico (Bernard et al., 2009, citados en Schunk, 2012).

La incorporacion de estas tecnologias en el proceso instruccional se puede lograr
por medio de sistemas multimedia (Roblyer, 2006, citado en Schunk, 2012). El término
multimedia se refiere a la combinacidn de varios medios como texto, imagen, sonido,
musica, animacion y video para la difusion de informacion con el fin de impactar varios
sentidos a la vez y fomentar una mayor comprension del mensaje (Pagani, 2013 y
Smaldino, 2014, citados en Zepeda y Méndez, 2016).

La incorporacion de recursos didacticos multimedia en los modelos educativos a
distancia incrementan la personalizacion de los procesos de ensefianza y aprendizaje y los
hacen mas semejantes a la formacién presencial (Larreamendy y Leinhardt, 2006, citados
en Schunk, 2012).

La teoria de la educacion a distancia propuesta por Hilary Perraton (1988, citada en
Simonson et al., 2015) afirma que los recursos multimedia son més efectivos que
aquellos que se basan en un solo medio; no obstante, en la elaboracién de materiales
didacticos, es necesario considerar que “entre los estimulos sensoriales preferenciales en
los seres humanos predominan los estimulos visuales” (Suarez-Ramos, 2017, p. 4).

Los recursos didacticos para la educacion a distancia deben elaborarse siguiendo el

disefio universal para el aprendizaje (DUA), el cual es un enfoque que promueve
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practicas inclusivas que permiten que todas las personas puedan utilizar esos recursos de
acuerdo con sus necesidades. EI DUA se fundamenta en tres principios: facilitar
numerosos medios de representacion, suministrar diversos medios de expresion y proveer

multiples medios de compromiso (UNED, 2017).

4.2. Recursos TIC para la ensefianza y el aprendizaje de la botanica

Los recursos tecnoldgicos que posibilitan la interaccién ayudan a generar interés en
la materia. Las TIC pueden ser ajustadas para adecuarlas a una audiencia especifica
(Pettit, Pye, Wang y Quinnell, 2014) como los estudiantes de botanica a distancia. Son de
gran ayuda para representar ideas abstractas y fendmenos cientificos, encontrar
informacidn para hacer investigaciones y divulgar ideas (Kennewell, 2013).

Las TIC ofrecen muchas alternativas para la ensefianza y el aprendizaje de las
ciencias: las simulaciones, los laboratorios virtuales y los laboratorios remotos y otros
recursos didacticos digitales contribuyen a darle un contexto significativo a los
contenidos Y, asi, conectar los ambitos fisico y tedrico (Romero y Quesada, 2014).

Con las TIC la motivacion de los estudiantes y docentes aumenta al tener la
posibilidad de desarrollar habilidades cientificas, adquirir conocimientos y comunicarse
CON sus pares en otros paises para compartir informacion, colaborar en proyectos
conjuntos y proponer soluciones a problemas basados en contextos auténticos (Romero y
Quesada, 2014; Trnova y Trna, 2015).

John Dewey hizo énfasis en la importancia de la experiencia y la experimentacion
en ciencias, lo que se puede resumir como “aprender haciendo” (Caiceo, 2016). Algunos

recursos digitales que podrian emplear los estudiantes para el aprendizaje experiencial en
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boténica son los sitios web con contenidos multimedia, los blogs, las aplicaciones para
dispositivos moviles, los mapas conceptuales, las wikis, los WebQuests, los podcasts, los
sistemas de informacion geogréfica, la realidad aumentada, las redes sociales, los

laboratorios virtuales y las excursiones virtuales.

4.2.1. Sitios web con contenidos multimedia

Un sitio web es un conjunto de paginas web agrupadas en un mismo dominio de
Internet. Una pagina web es un conjunto de informacion que puede ser desplegado en una
pantalla; puede estar enlazada a otras paginas (RAE, 2014).

En la creacidn de un sitio web se debe prestar especial atencién a los recursos
visuales; el uso de iméagenes y esquemas ayuda a los alumnos a enfocar la atencion,
aumentar el interés en los contenidos, incrementar la comprension de conceptos
cientificos y retener la informacion, lo cual, a su vez, mejorara la calidad del aprendizaje
(Schunk, 2012).

El sitio web debe ser disefiado de manera que tenga en cuenta la organizacion de
los elementos multimedia del sitio y que sea responsivo, es decir, que pueda ser
visualizado no solo en una computadora sino en otros dispositivos electronicos como
teléfonos inteligentes y tabletas (Campbell, 2018). Para su creacion se pueden emplear
herramientas tecnologicas como Wix y Wordpress, que permiten desarrollar sitios web de

una manera simple y sin poseer amplios conocimientos técnicos (Garcia y Hijon, 2017).

4.2.2. Blogs
Un blog es un sitio en linea con historias (entradas) a manera de diario. Permiten al

estudiante reflexionar sobre los contenidos tematicos o presentar tareas. Debido a que se
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puede regular quiénes pueden leer y comentar las entradas, el docente puede crear un
blog para que sus estudiantes comenten en ¢l; esto crea un sentido de pertenencia que
motivard a los estudiantes a compartir sus opiniones y a interactuar con los demas

usuarios del blog (Simonson et al., 2015).

4.2.3. Aplicaciones para dispositivos moviles

Una aplicacion es un software que puede funcionar en una computadora, un
teléfono movil inteligente, una tableta u otro dispositivo electrénico. Algunas
aplicaciones requieren conexion a Internet (Karch, 2018).

Existen aplicaciones que facilitan el conocimiento sobre las plantas. Ejemplos de
ellas son las siguientes:

= [acamara es una aplicacion nativa de casi todos los teléfonos inteligentes. Los

estudiantes pueden tomar fotografias de las muestras de tejidos de plantas observadas

a través del microscopio y de plantas de su entorno, y luego compartirlas con sus
pares. Este tipo de experiencias convierte a los estudiantes en coproductores de
recursos didacticos, los motiva y les ayuda en la comprension y la retencion de los
contenidos tedricos (Harper et al., 2015). Las fotografias de plantas del entorno, por
ejemplo, de la institucion educativa, podrian marcarse con codigos QR para enlazar
cada individuo a una pagina web con informacion de la planta (Ripoll et al., 2017).
= Gardening Manager es una aplicacion util para quienes desean establecer huertas
urbanas. Hace posible la geolocalizacion de la huerta para asi relacionarla con el
pronostico del tiempo y determinar los momentos 6ptimos para regar, podar o

fertilizar los cultivos (Sabaté, 2014).
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= Naturalista consiste en una aplicacion web y mévil que permite hacer fotografias de
plantas y otros organismos con el fin de compartirlas con una comunidad de usuarios
y solicitarles ayuda en la identificacion de las plantas (Cepeda y Campos-Alba, 2017).

= PlantNet es otra aplicacion colaborativa similar a Naturalista. Por medio de una
fotografia de una planta tomada por el teléfono o la tableta, ayuda a identificar cual es
la especie al contrastar la imagen con otras alojadas en su base de datos o con la
ayuda de otros usuarios (Figuero, 2016).

= JKnow Trees 2 es una guia de arboles disponible en siete idiomas. Incluye un juego

que permite aplicar los conocimientos sobre los arboles (Ianni, 2017).

4.2.4. Mapas conceptuales

Los mapas conceptuales son herramientas que permiten crear graficos que
organizan conceptos. Estos se representan usualmente encerrados en circulos o cajas de
texto; las relaciones entre los conceptos se indican por una linea que enlaza los conceptos
y sobre ella se anotan palabras de enlace que definen la relacion entre dichos conceptos.
CmapTools es una herramienta digital que permite la creacion de mapas conceptuales y
constituye un recurso que potencia el aprendizaje significativo, colaborativo y a distancia
(Novak y Caias, 2006), ya que posibilita esquematizar los conocimientos previos de los
estudiantes para relacionarlos con conceptos nuevos. Asimismo, facilita la creacion de
mapas conceptuales en grupo ya sea de manera sincronica (los usuarios trabajan al mismo
tiempo en la construccidon de un mapa) o asincronica (la herramienta permite compartir
los mapas de manera virtual, por lo que varios alumnos pueden afiadir modificaciones o

comentarios en momentos distintos y salvando la barrera de la distancia).
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4.2.5. Wikis

Una wiki es una herramienta que compila informacion en un solo espacio en la
web. La informacion puede ser creada y editada por grupos de personas, por lo que es de
gran utilidad para el desarrollo de actividades o trabajos colaborativos en linea (Simonson
et al., 2015). Entre las ventajas de las wikis destacan la facilidad para usar la herramienta,
aprender a utilizarla y crear contenido de manera colaborativa a distancia (Hernandez,
Martinez y Torrecilla, 2014). Al ofrecer un ambiente sencillo de edicion, las wikis
posibilitan la adquisicion de habilidades de escritura colaborativa, el refinamiento del
contenido de manera continua y la incorporacioén de informaciéon multimedia en una
estructura no lineal (Ahmadi y Marandi, 2014).

No obstante, la ausencia de una estructura podria resultar en una wiki inmanejable;
también podria ser dificil controlar la calidad del contenido y determinar cuél usuario

hizo una contribucion o una modificacion especifica en el trabajo (Ahmadi y Marandi,

2014).

4.2.6. WebQuests

Una WebQuest es una actividad dirigida en forma de leccion y en la que se emplea
la metodologia de aprendizaje por indagacion. Los estudiantes que trabajan en la
WebQuest obtienen de la web toda o casi toda la informacion que necesitan para
resolverla (Dodge, 2007, citado en Irafahmi, 2016). Cada WebQuest debe contener una
informacion que detalle el objetivo de la actividad, como antecedentes tedricos, una

actividad interesante que el estudiante debe resolver, instrucciones para proceder y una

conclusion (Dodge, 1997, citado en Irafahmi, 2016).
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4.2.7. Podcasts
Los podcasts son archivos de audio y/o video que el usuario puede descargar con
reproductores de audio y/o video. Los podcasts son ventajosos para transmitir contenidos

a los estudiantes, ya que son faciles de hacer y de editar (Simonson et al., 2015).

4.2.8. Sistemas de informacion geogréfica

Los sistemas de informacion geografica (SIG) son tecnologias que hacen posible la
recopilacion de informacion espacial, asi como su almacenamiento, procesamiento y
visualizacion. Los SIG le imprimen un caracter pragmatico al aprendizaje, ya que
permiten explorar el espacio geografico y el medioambiente, asi como hacer inventarios
de organismos. Cuando los estudiantes participan en proyectos que emplean SIG,
adquieren una mejor comprension de los fendmenos que ocurren en los ecosistemas y

esto los motiva a querer conocer mds sobre su entorno (Alcantara y Martinez, 2014).

4.2.9. Realidad aumentada

La realidad aumentada es una herramienta interactiva que superpone informacion
virtual a un ambiente real; combina elementos virtuales con elementos que se perciben a
través de los sentidos en tiempo real. Con esta tecnologia se podria estudiar una pagina de
un libro de texto a través de una tableta y ver que las imdgenes cobran vida con

animaciones (Del Carmen y Pon, 2015; De la Horra, 2017).

4.2.10. Redes sociales
Las redes sociales son sitios web que comprenden estructuras sociales formadas por
individuos interconectados por relaciones de amistad, intereses, puntos de vista u otros.

Hacen posible el intercambio de informacion y la interaccion (Valenzuela, 2013).
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WhatsApp, Facebook, Instagram y Twitter son redes sociales populares que se pueden

utilizar para compartir material académico (Chavez y Gutiérrez, 2015).

4.2.11. Laboratorios virtuales

Los laboratorios virtuales son simulaciones de la realidad que se pueden acceder a
través de Internet; permiten realizar experimentos a distancia al llevar a cabo
procedimientos parecidos a los de un laboratorio presencial (Lorandi et al., 2011; Sanz y
Martinez, 2005, citados en Infante, 2014).

Se pueden usar para apoyar y reforzar los conocimientos de los estudiantes,
permitirles el entrenamiento en el método cientifico y promover un ambiente
participativo y constructivista. No obstante, en muchos casos requiere la guia de un

docente (Infante, 2014).

4.2.12. Excursiones virtuales

Una excursion o visita virtual es la exploracion en linea de un sitio sin necesidad de
desplazarse a ¢él. Se puede complementar mediante la videoconferencia, por ejemplo, para
interaccionar con especialistas o estudiantes de los lugares visitados virtualmente (Ponce

de Ledn y Lago, 2015).

4.3. Modelo instruccional ASSURE

Para la creacion de estrategias o recursos educativos de calidad se hace necesario
que el proceso sea orientado mediante un disefio instruccional. Richey, Fields y Foson
(2001, citados en Buitrago, 2016) definieron este concepto como una planificacién
sistematica de instrucciones que considere diversos factores como las necesidades, la
evaluacion y la implementacion de materiales y programas, entre otros.
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Un modelo de disefio instruccional que se emplea para procurar el uso efectivo de

los medios en la ensefianza es el denominado ASSURE, desarrollado por Heinich,

Molenda, Russell y Smaldino. Esta fundamentado en el constructivismo y se centra en el

estudiante. Sus siglas corresponden a los nombres en inglés de las etapas o los

procedimientos para la planificacion de un proceso instructivo o material: Analyze

learners (analizar a los aprendices), State objectives (establecer objetivos), Select media

and materials (seleccionar medios y materiales), Utilize media and materials (utilizar

medios y materiales), Require learner participation (fomentar la participacion de los

estudiantes) y Evaluate and revise (evaluar y revisar). Estas fases se describen en

Heinich, Molenda, Russell y Smaldino (1998); Belloch (2013); Sezer, Yilmaz y Yilmaz

(2013), y Bavli y Erigen (2015):

Analizar las caracteristicas de los estudiantes; por ejemplo, edad, factores fisicos y
sociales, nivel de estudios, conocimientos previos, actitudes, habilidades y estilos de
aprendizaje.

Establecer objetivos de aprendizaje; esto es, determinar los resultados que el alumno
requiere alcanzar y el grado en que se conseguiran. Los objetivos deben considerar las
caracteristicas generales de la audiencia, los comportamientos esperados al final del
curso o situacién de aprendizaje, las condiciones bajo las que se observaran esos
comportamientos y el grado en que se alcanzaran las habilidades adquiridas.
Seleccionar estrategias (método instruccional), tecnologias, medios (texto, iméagenes,
multimedia, audio, video) y materiales de apoyo para el cumplimiento de los
objetivos, segun las necesidades y condiciones de los estudiantes. Heinich et al. hacen

énfasis en que los objetivos, las actividades y la evaluacion deben guardar una
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estrecha relacion. A fin de prepararlos, se debe presentar a los estudiantes el plan
general y los objetivos de una leccidn o situacion de aprendizaje con antelacion;
adicionalmente, es necesario proporcionarles un documento o rabrica que especifique
los resultados que se esperan de ellos, la manera en que se les evaluard y los criterios
y estandares que se usaran para tal propdsito.

Organizar el escenario de aprendizaje utilizando los recursos seleccionados y
comprobar si funcionan de manera dptima antes de ser implementados.

Fomentar la participacion de los estudiantes mediante estrategias activas y
colaborativas. Por ejemplo, la tecnologia facilita el aprendizaje al permitir simular
situaciones de la vida real, ya que con ello se impulsa a los estudiantes a buscar
soluciones que sean pertinentes y significativas para ellos. En la resolucién de
problemas o actividades, los alumnos pueden utilizar las TIC para trabajar de manera
colaborativa en la recoleccion, organizacion, analisis y socializacion de la
informacion. La continua interaccion y retroalimentacion entre alumnos y entre estos
y sus docentes hace posible que el aprendiz sea, en todo momento, un participante
activo de su propio proceso de aprendizaje.

Evaluar la implementacién y los resultados del aprendizaje, y reflexionar sobre el
proceso, a fin de introducir mejoras. En este modelo, la tecnologia facilita una
comunicacion constante entre docentes y estudiantes, y permite retroalimentar al
estudiante continuamente durante el proceso instructivo para el logro de los objetivos
de aprendizaje. También hace posible que los docentes obtengan retroalimentacion
por parte de los alumnos para mejorar el proceso al recoger sus opiniones y

recomendaciones por medio de correo electrdnico, cuestionarios en linea u otros
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medios. Las mejoras deben incluir la validacién de la calidad de los contenidos,
evaluar los aciertos y hacer ajustes en las estrategias de ensefianza y en las formas en

que se establece la comunicacion entre alumnos y entre docentes y estudiantes.
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CAPITULO 11l

MARCO CONTEXTUAL
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CAPITULO I1I: MARCO CONTEXTUAL

La propuesta didactica que se desarrolla en este trabajo final de graduacién se ha
realizado para los estudiantes de Botanica General, asignatura del plan de estudios de la
carrera de Manejo de Recursos Naturales (MARENA) de la Universidad Estatal a
Distancia (UNED).

En el afio 2017 la UNED cumpli6 cuatro décadas como institucion pionera de Costa
Rica en educacion universitaria a distancia. Tiene un modelo de acceso abierto, es decir,
gue no requiere examen de admision. Asimismo, existen aproximadamente 40 sedes
universitarias en todo el pais. Aunque no es una universidad virtual, cada vez hay méas
carreras y programas que tienden a la virtualizacion (Mora, 2017).

El modelo pedagdgico de la UNED, aprobado por el Consejo Universitario en el
afio 2004, tiene como componentes el estudiante como actor principal, la docencia y los
contenidos, estos ultimos con un énfasis en la manera en que es mediada la relacién entre
el alumno y el conocimiento (UNED, 2005, p. 12).

Andrés, Bermudez y Alfaro (2017) afiaden que en el modelo pedagdgico de la
UNED

los ejes transversales son la evaluacion y la comunicacion. Esta Gltima, supera las
barreras del tiempo y el espacio y es la esencia de la tutoria a distancia, que junto
con las herramientas virtuales con las que se cuenta hoy en dia, permite al docente
debe dar un apoyo tutorial al estudiante potenciando la evaluacion autorreguladora
vital para el aprendizaje en un sistema a distancia (p. 274).

En el modelo se insta a “encontrar metodologias y estrategias de educacion a

distancia apropiadas que permitan aprovechar todo el potencial de las tecnologias al
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servicio de una formacion mas autonoma de todos aquellos que deseen hacerlo” (UNED,
2005, p. 6).

El programa de Bachillerato y Licenciatura en Manejo de Recursos Naturales de la
UNED esté acreditado por el Sistema Nacional de Acreditacion de la Educacion Superior
desde el afio 2011 (Ramirez, 2016). La mision de la carrera es formar profesionales que
puedan divulgar conocimientos y transferir tecnologias que permitan el uso racional, la
proteccion y la conservacion de los recursos naturales, asi como la restauracion de los
ecosistemas (UNED, 2018a).

La asignatura Botdnica General, c6digo 856 se ofrece por lo general en el segundo
cuatrimestre de cada afio, dependiendo del nimero de estudiantes matriculados en la
carrera de MARENA que hayan aprobado las asignaturas Biologia General y Laboratorio
de Biologia General, requisitos inmediatos para cursar Botdnica General. El curso es
hibrido y consta de tres tutorias presenciales de dos horas que no son de asistencia
obligatoria. El estudiante se evalua de manera sumativa con dos pruebas escritas
ordinarias con un valor de 35 % cada una, dos tareas que valen 10 % y cuatro pruebas
cortas (quices) con un valor de 2,5 % cada uno. Los alumnos disponen de un entorno
virtual en la plataforma Moodle® del Programa de Aprendizaje en Linea (UNED,
2018Db).

El curso es tedrico y no incluye practica; sin embargo, se lleva paralelamente a la
asignatura Laboratorio de Botanica General, la cual consta de tres laboratorios y una gira
de campo. La aprobacion de cada uno de estos cursos no estd sujeta a la aprobacion de la

otra asignatura.
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Las tutorias de la asignatura se ofrecen solo en algunos centros universitarios del
pais, dependiendo de la tasa de matriculacion del cuatrimestre en que se oferta; sin
embargo, por lo general se abren grupos en San José, Cartago, Alajuela, Pérez Zeledon
(para los estudiantes de toda la Zona Sur) y Guanacaste. El nimero de estudiantes por
grupo varia generalmente entre cuatro y quince (SAE, 2017).

Los docentes suelen emplear presentaciones elaboradas con el software Microsoft®
PowerPoint® para las tutorias presenciales. La plataforma Moodle® ofrece material
complementario como ldminas con imagenes; ademas, se usa para hacer pruebas cortas a
los estudiantes, recibir tareas de los alumnos y enviar comunicaciones masivas como
recordatorios. Sin embargo, no ofrece la posibilidad de que los estudiantes interactien
entre si al carecer de un foro de dudas (UNED, 2018b).

En los primeros tres cuatrimestres de la carrera se dan los mayores porcentajes de
desercion de estudiantes de la UNED, por lo que en este periodo es necesario reforzar las
medidas para lograr la retencion de los alumnos (Sanchez, 2015). Botanica General es
una asignatura que el estudiante puede llevar a partir del tercer cuatrimestre de la carrera
(UNED, 2018a). Por tanto, la propuesta didactica se ofrece como una forma de impulsar
la retencidn de los alumnos (anexo 1), de manera que constituya un recurso de apoyo
didactico apegado al modelo pedagogico de la UNED y fomente la autonomia y la

autorregulacion del estudiante de MARENA.
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CAPITULO IV: DIAGNOSTICO

En este cuarto capitulo se describe como se efectud el andlisis del problema y de la

poblacion a la que va dirigida la propuesta didactica.

1. TIPO DE INVESTIGACION

Esta investigacion se fundamenta en un diagndstico de los factores que inciden en
el rendimiento académico en el curso de Boténica General. EI enfoque del estudio es
cuantitativo mixto (Hernandez, Fernandez y Baptista, 2014); esto quiere decir que la
investigacion tiene una preponderancia cuantitativa, pero incorpora elementos de un
enfoque cualitativo.

El enfoque cuantitativo es aquel que parte de una idea, de la cual se derivan
objetivos y preguntas de investigacion. De las preguntas se formulan hipdtesis y se
establecen variables, “se traza un plan para probarlas (disefio); se miden las variables en
un determinado un contexto; se analizan las mediciones obtenidas utilizando métodos
estadisticos, y se extrae conclusiones respecto de la o las hipotesis” (Hernandez et al.,
2014, p. 4).

Por otro lado, el enfoque cualitativo es aquel que usa la recoleccion y el analisis de
datos para formular nuevas preguntas durante el proceso de interpretacion de la
informacidn; asimismo, recoge datos no estandarizados ni predeterminados, como por
ejemplo, los puntos de vista de los participantes y sus vivencias (Hernandez et al., 2014).

Su alcance es basicamente exploratorio, ya que el tema de investigacion no se ha
abordado antes; es decir, en Costa Rica no se ha realizado ningun estudio especifico

sobre los factores que inciden en el rendimiento academico de estudiantes de Botanica en
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una modalidad a distancia. Una investigacion exploratoria prepara “el terreno para
nuevos estudios” (Hernandez et al., 2014, p. 30).

También contendra algunos componentes correlacionales, ya que entre sus
propasitos esta el conocer el grado de asociacion entre dos 0 mas variables que influyen

en el mencionado desempefio académico (Hernandez et al., 2014).

2. PARTICIPANTES

La poblacion del estudio comprende los 96 estudiantes que matricularon el curso de
Botanica General de la carrera de Manejo de Recursos Naturales en el afio 2017; es decir,
en el estudio se efectud un censo de la poblacion.

Un total de 68 alumnos de la poblacion censada respondié un cuestionario
autoadministrado. De estos estudiantes, el 70,59 % se identificaron con el género
femenino, mientras que el 29,42 % se identifico con el género masculino. Sus edades

varian entre los 19 y los 53 afios.

3. DESCRIPCION DE INSTRUMENTOS

Para la realizacion del diagnéstico sobre los factores que influyen en el rendimiento
académico en Botanica General se elabord un cuestionario autoadministrado elaborado
con la aplicacion LimeSurvey™, de la cual es usuaria la Universidad Estatal a Distancia.
Un cuestionario es un grupo de preguntas relacionadas con una o mas variables que se
mediran (Chasteauneuf, 2009, citado en Hernandez, 2014).

El cuestionario comprende preguntas cerradas, abiertas y mixtas. Las preguntas
cerradas son las que contienen alternativas de respuesta previamente delimitadas. Las

preguntas abiertas no delimitan las opciones de respuesta, pues permiten al participante
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expresar sus opiniones. Las preguntas mixtas combinan elementos de preguntas cerradas
con opciones para que el encuestado fundamente su respuesta (Hernandez et al., 2014).
Entre las preguntas cerradas del cuestionario se hallan items dicotémicos (dos
posibilidades de respuesta), items con varias opciones de respuesta, preguntas sobre
cifras dentro de un rango predeterminado y escala de Likert. Esta Gltima consiste en un
grupo de enunciados ante los cuales los participantes deben anotar su reaccion eligiendo
un punto de la escala. A cada uno de los puntos de la escala se le asigna un valor
numeral. Cada enunciado califica al objeto de actitud que se mide (Hernandez et al.,
2014).
El cuestionario consta de ocho secciones (anexo 2):

A. Informacion general. Consta de una pregunta cerrada (género con el que se
identifica), una abierta (edad) y una mixta (razén por la que estudia Manejo de
Recursos Naturales).

B. Aprobacion del curso. Consulta si el alumno aprobd el curso la primera vez que lo
llevé (pregunta cerrada) y, en caso de que no haya aprobado la primera vez, el
namero de veces que ha cursado la asignatura (pregunta mixta). Para las personas que
no la aprobaron la primera vez, también se les pregunta por cuél o cules motivos
piensan que reprobaron (mixta). Se consulta también si se hizo un examen de
reposicion para aprobar la materia (cerrada).

C. Opiniones sobre la asignatura. Consta de una pregunta cerrada tipo escala de Likert
con cinco enunciados que exploran las actitudes de los estudiantes sobre la asignatura
(si esta fue de su agrado, le parecid facil, lo puede aplicar a su vida cotidiana, le

permitio aprender sobre las plantas y si contribuye a su profesién).
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D.

Material didactico y su aprovechamiento. Consulta la opinién del estudiante acerca
del material didactico asignado al curso, es decir, el libro “Botanica General. Desde
los Musgos hasta los Arboles” (Vargas, 2011). La seccion consta de una escala de
Likert con seis preguntas cerradas (exposicion de los temas, material motivante,
presentacion, vocabulario, esquemas, imagenes y actividades en el libro) y una
pregunta cerrada acerca de la percepcion sobre el nivel de complejidad con que el
libro aborda los contenidos.

Nivel de dificultad de los contenidos de la asignatura teoria de Botanica General.
Indaga cudl es la percepcion del estudiante sobre el nivel de dificultad de los
contenidos de la asignatura. La seccidn consiste en una escala de Likert con ocho
preguntas cerradas, cada una de ellas corresponde a un grupo de contenidos que se
tratan en el curso (historia de las plantas, caracteristicas y clasificacion, evolucion,
células y tejidos vegetales, 6rganos vegetativos, érganos de reproduccion en las
plantas con flor, adaptaciones y restauracion de ambientes degradados).

Asistencia a tutorias de Botanica General. Contiene una pregunta cerrada inicial
que determina si el estudiante asistio a al menos dos tutorias. En caso de que la
respuesta sea afirmativa, el alumno contestara una pregunta cerrada tipo escala de
Likert de cinco niveles con cinco enunciados (cantidad suficiente de tutorias,
necesidad de mas actividades practicas, utilidad de las tutorias para la comprension de
la materia, opinion sobre el dominio del tema por parte de la persona tutora y utilidad
de las tutorias en el rendimiento en los examenes). En caso de responder a la pregunta
inicial de manera negativa, el alumno deberé responder una pregunta mixta sobre la

razén por la que no asistié o dejé de asistir a las tutorias.
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G. Gusto por aprender sobre las plantas. Es un enunciado de una pregunta cerrada
tipo escala de Likert de cinco niveles y explora si a la persona estudiante le gusta
aprender sobre las plantas.

H. Motivacion brindada por la persona docente. Es un enunciado de una pregunta
cerrada tipo escala de Likert de cinco niveles que explora si el estudiante considera
que la persona docente la motiva a estudiar la materia.

I. Uso de dispositivos electrénicos para el aprendizaje. Consiste en un enunciado de
una pregunta cerrada tipo escala de Likert de cinco niveles que explora si al
estudiante le gusta utilizar dispositivos electronicos para aprender.

J. Recursos de apoyo didactico para la teoria de Botanica General. Identifica
posibles recursos de apoyo didactico adicionales para beneficio de los estudiantes de
Botanica General. Consta de dos preguntas cerradas de Si/No para determinar si el
estudiante tuvo necesidad de usar material de apoyo adicional al asignado al curso y
si hubiera utilizado recursos adicionales en caso de que se le hubiesen proporcionado;
dos preguntas mixtas (cuales recursos de apoyo didactico adicionales considera méas
beneficioso para la asignatura y requisitos que deberia tener un recurso de apoyo
did&ctico), y una pregunta cerrada tipo escala de Likert con cinco niveles de respuesta
para cuatro enunciados que explora como motivarian al alumno determinados
recursos de apoyo didactico (taller de induccién, sesiones virtuales, laboratorios
virtuales o sitio web con recursos graficos, videos y aplicaciones).

Ademaés del cuestionario de LimeSurvey™, se hizo uso de datos suministrados por
la catedra de Ciencias Bioldgicas de la Escuela de Ciencias Exactas y Naturales y del

archivo denominado “Informe de detallado de notas parciales del grupo de estudiantes del
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afio 2017”. Este altimo fue obtenido del Sistema de Administracion de Estudiantes y
contiene los siguientes datos de cada estudiante: nombre, centro universitario al que
pertenece, el tutor asignado y las notas obtenidas (en los dos examenes ordinarios, las
cuatro pruebas cortas y las dos tareas del curso). También indica si se realiz6 alguna

prueba de reposicion y el promedio ponderado final.

3.1. Consentimiento informado y resguardo de la informacion

Se procedi6 al consentimiento informado por medio de las invitaciones para
contestar el cuestionario autoadministrado, enviadas por correo electronico a los
estudiantes de Botanica General del afio 2017 (anexo 2). En ellas se les informa sobre las
generalidades y el propoésito del trabajo de graduacion, y se les solicita su colaboracion.
Si el estudiante decide completar el cuestionario, encontrard también en la pagina inicial
del instrumento la indicacién de anonimato de la encuesta y se recalca que la informacion
proporcionada sera manejada con suma confidencialidad (anexo 3). Se utilizo la opcién
de “Respuestas anonimas” de LimeSurvey™ para resguardar la identidad de los usuarios

Yy Sus respuestas.

3.2. Validez y confiabilidad

Se recurrid al juicio de cuatro expertos (bidlogos, tutores activos de la asignatura
Botanica General) para evaluar la validez del cuestionario autoadministrado. Hernandez
et al. (2014) definen la validez como el grado en que un instrumento mide realmente la
variable que pretende medir. Los jueces completaron la encuesta con el fin de comprobar
si todos los items se podian contestar. Asimismo, evaluaron el instrumento de acuerdo

con los siguientes criterios, a fin de recomendar elementos para mejorarlo:
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- Relacion entre los items.
- Construccion de los enunciados.
- Grado en que el cuestionario mide las variables de interés (validez de expertos, de
acuerdo con la definicion de Hernandez et al., 2014).
- Pertinencia de las preguntas en relacion con el tema del TFG y la poblacidon del estudio.
La confiabilidad es el grado en que la aplicacion repetida de un instrumento
produce resultados iguales (Hernandez-Sampieri et al., 2013; Kellstedt y Whitten, 2013,
y Ward y Street, 2009, citados en Hernandez et al., 2014). La medicion de la
confiabilidad de las preguntas del cuestionario que constituyen constructos reflectivos se
llevé a cabo mediante el calculo del coeficiente alfa de Cronbach por medio del programa
PSPP, software libre del proyecto GNU. Cuando el alfa de Cronbach tiene un valor entre
0,70 y 0,90 es un indicador de buena consistencia interna (Gonzalez y Pazmifio, 2015).
Se entiende como constructo un atributo que es el resultado de la interaccion de
varias variables. Los constructos de naturaleza formativa se pueden medir directamente,
mientras que los constructos de naturaleza reflectiva no se pueden observar o medir
directamente, sino que deben utilizar varios items en un cuestionario para hacerlo (Hair,

Black, Babin y Anderson, 2010; Awang, 2012; Hernandez et al., 2014).

4. PROCEDIMIENTOS DE RECOLECCION DE INFORMACION DEL
DIAGNOSTICO
Para la obtencion de la informacion del diagnostico a partir del cuestionario
autoadministrado y del informe detallado de notas parciales, se realizé la siguiente

secuencia de acciones:
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A. Formulacion de preguntas de investigacion, hipétesis y seleccion de variables de
acuerdo con los objetivos del estudio. La Tabla 1 resume los elementos asociados al
primer objetivo: “Identificar los aspectos que influyen en el desempefio académico en
la educacion a distancia”. Por cada pregunta se plantea una hipotesis correlacional
(que especifica una relacion entre dos 0 mas variables, segin Hernandez et al., 2014)

y una hipétesis nula que refuta la hipétesis de investigacion.

Tabla 1
Preguntas, hipdtesis y variables relacionadas con el objetivo “Reconocer algunos

aspectos que influyen en el desempefio académico en la educacion a distancia™

Preguntas de investigacion Hipotesis Variables

¢De qué manera influye el ~ Hipotesis 1 (H1): Las Género (independiente)
género con el que se mujeres obtienen mejores

identifica el o la estudiante  notas que los hombres.

en su rendimiento H2: Los hombres obtienen

académico en la educacion  mejores notas.

a distancia? Hipdtesis nula (Ho): El

género no influye en el
rendimiento académico.

¢Como influye la edad enel H1: A menor edad del Edad (independiente)
rendimiento académico? estudiante, mejor

rendimiento académico.

Ho: La edad no influye en

el rendimiento académico.
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Tabla 1 (continuacion)

¢De qué manera influye la
localidad (centro
universitario) del
estudiante en el
rendimiento académico?

¢De qué manera incide el
tutor asignado en el
rendimiento académico?

¢De qué manera influye la
razon de escogencia de la
carrera en el rendimiento
académico?

H1: Los estudiantes de la
GAM obtienen mejores
notas que los de zonas
fuera de la GAM.

Ho: La localidad no
influye en el rendimiento
académico.

H1: El rendimiento
académico de los
estudiantes se correlaciona
con el tutor que se les
asigne.

Ho: El tutor no influye en
el rendimiento académico.

H1: Los estudiantes que
escogen la carrera de
MARENA por amor a la
naturaleza obtienen
mejores notas que aquellos
que ingresan al programa
por motivos laborales.

Ho: La razon de
escogencia de la carrera no
incide en las notas de los
estudiantes.

Localidad
(independiente)

Tutor asignado
(independiente)

Razén de escogencia de la
carrera
(independiente)

Rendimiento académico
(dependiente)
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La Tabla 2 resume los elementos asociados al segundo objetivo: “Distinguir los

factores que afectan el rendimiento académico de los estudiantes en el proceso de

aprendizaje de la botanica”.

Tabla 2

Preguntas, hipotesis y variables relacionadas con el objetivo “Distinguir los factores que

afectan el rendimiento académico de los estudiantes en el proceso de aprendizaje de la

botanica”

Preguntas de investigacion

Hipotesis

Variables

¢De qué manera influye el
gusto por aprender sobre las
plantas en el rendimiento
académico en Botanica
General?

¢Como se relaciona la
motivacion brindada por el
docente con el rendimiento
académico en botanica?

¢De qué manera influye el
uso de dispositivos
electronicos en el proceso
de aprendizaje de la
botanica?

H1: El gusto por aprender
influye positivamente en el
rendimiento académico.
Ho: El gusto por aprender
no influye en el
rendimiento académico.

H1: Los estudiantes que
son motivados por el
docente obtienen mejores
notas.

Ho: La motivacién que
brinda el docente no incide
en el rendimiento
académico.

H1: Los alumnos que usan
dispositivos electrénicos
sacan mejores notas que
los que no los usan.

Ho: El uso de dispositivos
electronicos no influye en
el rendimiento académico.

Gusto por el aprendizaje
sobre las plantas
(independiente)

Motivacion brindada por
el docente
(independiente)

Uso de dispositivos
electronicos para
aprender (independiente)

Rendimiento académico
(dependiente)
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La Tabla 3 resume los elementos asociados al tercer objetivo: “Identificar recursos

TIC que contribuyen a incrementar el interés de los estudiantes hacia la botanica”.

Tabla 3

Preguntas, hipotesis y variables relacionadas con el objetivo “Identificar recursos TIC

que contribuyen a incrementar el interés de los estudiantes hacia la botanica”

Preguntas de investigacion

Hipotesis Variables

¢De qué manera influye el
género en el tipo de
recursos TIC que se prefiere
como material de apoyo
didactico?

¢De qué manera influye la
edad en la preferencia por el
tipo de recursos TIC?

¢De qué manera influye la
razon de escogencia de la
carrera en la preferencia por
el tipo de recursos TIC?

H1: Existen diferencias en
cuanto al tipo de recurso
TIC preferido como apoyo
did&ctico segun el género.
Ho: El género del
estudiante no influye en la
preferencia de recursos
TIC.

Género (independiente)

H1: Existen diferencias en
cuanto al tipo de recurso
TIC preferido como apoyo
didactico segun la edad.
Ho: La edad del estudiante
no influye en la preferencia
de recursos TIC.

Edad (independiente)

H1: Existen diferencias en
cuanto al tipo de recurso
TIC preferido como apoyo
didactico segun la razén de
escogencia de la carrera.

Razon de escogencia de
la carrera (independiente)

73



Tabla 3 (continuacion)

¢De qué manera
interaccionan las
caracteristicas de género,
edad y razon de escogencia
de la carrera en el tipo de
recursos TIC que se
prefiere como material de
apoyo didactico?

Ho: La razon de
escogencia de la carrera no
influye en el tipo de
recurso TIC que un
estudiante prefiere usar
como material de apoyo
didactico.

H1: Existen diferencias en
cuanto al tipo de recurso
TIC preferido como apoyo
didactico segun las
diferentes combinaciones
de género, edad y razon de
escogencia de la carrera.

Ho: Las distintas
variaciones entre género,

edad y razon de escogencia

de la carrera no influye en
la preferencia de recursos
TIC por parte de los
estudiantes.

Género X edad X razén
(independiente)

Recurso TIC preferido
(dependiente)

B. Elaboracion de los items del cuestionario de acuerdo con los objetivos especificos del

estudio y las preguntas de investigacion.

Construccion del cuestionario autoadministrado en LimeSurvey™.

. Validacion del cuestionario autoadministrado mediante consulta a la encargada de la

catedra a cargo de Botanica General y tres tutores activos de la asignatura.

cuestionario.

Incorporacion de los elementos de mejora sugeridos por las personas que validaron el

Determinacién de la confiabilidad del instrumento mediante el calculo del coeficiente

alfa de Cronbach mediante el programa PSPP para los constructos reflectivos. Se
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utilizé el coeficiente alfa de Cronbach, debido a que este permite determinar la
consistencia o congruencia interna de los items o preguntas relacionados con un
constructo (Hernandez et al., 2014; Gonzélez y Pazmifio, 2015). Dicho coeficiente
oscila entre cero y uno, donde “cero significa nula confiabilidad y uno representa un
méaximo de fiabilidad (Hernandez et al., 2014, p. 294).

El instrumento incluyo tres constructos reflectivos, y en todos el coeficiente fue
superior a 0,70: en el caso del constructo “opinion personal sobre la asignatura
Botanica General”, el alfa de Cronbach tuvo un valor de 0,813; para el constructo
“Opinidn sobre el libro que se utiliza en la asignatura”, se obtuvo un valor de 0,894, y
en el caso del constructo “percepcion del nivel de dificultad de los contenidos de la
asignatura Botanica General”, se obtuvo un valor de 0,878.

. Seleccion de la poblacion de estudiantes para el diagnostico, bajo el criterio de haber
cursado la asignatura Botanica General el afio anterior a la elaboracion de este trabajo
final de graduacidn, debido a la alta posibilidad de mantener en su memoria los
acontecimientos y pormenores de su paso por el curso.

. Solicitud a la catedra de Ciencias Biologicas de los datos de los estudiantes del afio
2017 y del permiso para administrar el cuestionario.

Activacion de la version final del cuestionario en LimeSurvey™.

Envio de correo electronico a los estudiantes por medio de la herramienta de
LimeSurvey™ con la invitacion para responder el cuestionario. Esta encuesta se

mantuvo habilitada desde el 30 de abril de 2018 al 30 de julio de 2018.

75



K. Envio de recordatorios (maximo cinco) a los estudiantes que no contestan la encuesta.
Estos se mandaron con un espacio de dos semanas entre uno y otro, por medio de la
opcion automatizada de envio de recordatorios de LimeSurvey™.

L. Exportacion de resultados de LimeSurvey™ a la aplicacién Microsoft® Excel®.

M. Exportacion de la estructura de la encuesta a formato de documento portatil o

Portable Document Format (PDF).

5. PROCEDIMIENTOS PARA ANALIZAR LA INFORMACION DEL

DIAGNOSTICO

5.1. Informacion general sobre los estudiantes y sus opiniones sobre aspectos
relacionados con la asignatura Botanica General

Los datos obtenidos en el diagndstico fueron exportados al software libre PSPP.
Para el Informe detallado de notas parciales y las preguntas del cuestionario de
LimeSurvey™, se efectuaran analisis de estadistica descriptiva para obtener, segin sea el
caso, frecuencias absolutas, porcentajes, promedios, desviaciones estandar y modas. En
algunos casos se representaran estos valores mediante tablas y/o graficos (pastel,
columnas, barras, columnas apiladas o barras apiladas) generados con el software
Microsoft® Excel® (aunque PSPP cuenta con generador de tablas y graficos,

actualmente no permite su edicion).

5.2. Influencia del factor “género” en el rendimiento académico
Para la pregunta “;De qué manera influye el género con el que se identifica el o la

estudiante en su rendimiento académico en la educacién a distancia?”, se efectuaron los
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siguientes analisis en relacion con las respuestas al item 1 del cuestionario de

autoadministrado:

A. Frecuencias absolutas y porcentajes de estudiantes que contestaron la encuesta segin
el género con el cual se identifican.

B. Diferencias en el rendimiento académico (aprobacion o reprobacion de la asignatura
la primera vez que se cursd) segun el género de la persona estudiante. Se aplicd una
prueba de Chi cuadrada o y? que evalua la relacion entre dos variables categéricas
(Hernandez et al., 2014).

C. Diferencias en el nimero de tutorias a las que asistieron, segun el género. Se aplico
una prueba de Chi cuadrada.

D. Diferencias en la percepcion hacia la botanica segln el género. En este caso, se cred
una nueva variable a partir del promedio de las respuestas a las preguntas “;Qué
opina sobre los siguientes aspectos relacionados con la motivacion y su actitud hacia
el curso de Botanica General?” y “;Qué opina sobre los siguientes aspectos
relacionados con la motivacion y su actitud hacia el curso de Botanica General?” (en
el caso de esta Ultima, se consideraron las respuestas a los dos primeros items). Se
utilizo la prueba no paramétrica de Kruskal-Wallis que compara tres 0 mas
distribuciones independientes (Gémez-Gomez, Danglot-Banck y Vega-Franco, 2013).

E. Opiniones sobre el libro de texto. Se emple6 la prueba no paramétrica de Kruskal-
Wallis.

F. Percepcion del nivel de dificultad de los contenidos. Se utilizé la prueba no
paramétrica de Kruskal-Wallis.

G. Uso de material adicional de apoyo didactico. Se aplicé una prueba de Chi cuadrada.
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5.3. Influencia del factor “edad” en el rendimiento académico
Para la pregunta “;Como influye la edad en ¢l rendimiento académico?”, se
aplicaron las mismas pruebas estadisticas que para el analisis del factor “género”, pero
sustituyendo las respuestas a la pregunta 1 por las del item 2 del cuestionario (“edad”).
Considerando que los estudiantes que respondieron la encuesta tenian edades entre
19 a 53 afos, primero se categorizaron las edades en los siguientes grupos generacionales
al afio 2018, de acuerdo con la clasificacién de Berkup (2014):
= Generacion X: 39-53 afios. Es una generacion considerada de transicion entre las
generaciones viejas, apegadas a la tradicién, y las nuevas generaciones con mayor
dependencia de las nuevas tecnologias.
» Generacion Y: 24-38 afios. También denominada generacion de “millennials”,
“generacion digital” y “generacion www”.
= Generacion Z: 19-23 afios. También llamada generacion de “nativos digitales”,
“generacion.com” e “hijos de Internet”, entre otros nombres que denotan la

dependencia de la tecnologia.

5.4. Influencia del factor “localidad” en la aprobacion del curso

Se aplicd una prueba de Chi cuadrada para determinar si existen diferencias en el
rendimiento académico (aprobacion o reprobacion del curso en el 2017) segun la
localidad del estudiante. Para ello, se formaron dos categorias para la localidad: GAM
(estudiantes matriculados en centros universitarios pertenecientes a la Gran Area
Metropolitana de Costa Rica) y No GAM (estudiantes matriculados en centros

universitarios localizados fuera de la GAM). Esta clasificacidn se hizo con base en la
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division politico administrativa de la GAM definida por el Ministerio de Vivienda y

Asentamientos Humanos de Costa Rica (MIVAH, 2013).

5.5. Influencia del factor “tutor asignado” en el rendimiento académico

Segun datos suministrados por la catedra de Ciencias Bioldgicas, en el afio 2017
siete tutores impartieron la asignatura; estos se identificaran con un nimero para proteger
su identidad. Se aplicé una prueba de Chi cuadrada para determinar si existen diferencias
en el rendimiento académico (aprobacion o reprobacion del curso) segun el tutor

asignado al estudiante.

5.6. Influencia del factor “razdn de escogencia de la carrera” en el rendimiento
académico

Para la pregunta “;De qué manera influye la razon de escogencia de la carrera en el
rendimiento académico?”, se aplicaron las mismas pruebas estadisticas que para el
analisis de los factores “género” y “edad”, con la salvedad de que se categorizaron las
razones indicadas en las respuestas al tercer item del cuestionario, “;Por qué estudia
Manejo de Recursos Naturales?”” en “amor a la naturaleza” (deseo de contribuir a la
proteccidn de los recursos naturales, gusto por la carrera, interés por conocer diversas
especies, pasion por el manejo de recursos naturales) y “motivos laborales” (grado

universitario, salario y tener una segunda carrera).
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5.7. Interacciones entre género, edad y razon de escogencia de la carrera en la
percepcion del estudiante sobre el impacto de distintos recursos de apoyo didactico
Se analizé la percepcion de los estudiantes sobre el impacto que cuatro tipos de
recursos TIC de apoyo didéactico (taller de induccidn, sesiones virtuales, laboratorios
virtuales, sitio web) podrian ejercer sobre su interés hacia la botanica segun el género, la
edad, la razon de escogencia de la carrera y las interacciones entre estos tres factores
(item sobre el grado de influencia de distintos recursos de apoyo didactico en la
motivacion para aprender sobre las plantas).
Debido al tamafio de la poblacion con la que se trabajd, se agrup6 en una categoria
a los estudiantes que ingresaron a la carrera por “amor a la naturaleza”, en otra a los que
ingresaron por “motivos laborales”, y en una tercera categoria a los que ingresaron tanto
por “amor a la naturaleza” como por “motivos laborales”. Las siguientes fueron las
categorias resultantes:
= FXN. Estudiantes identificadas con el género femenino, de la generacion X (39-53
anos) y que ingresaron a la carrera por amor a la naturaleza.
= FXL. Estudiantes identificadas con el género femenino, de la generacion X (39-53
afios) y que ingresaron a la carrera por motivos laborales o por motivos laborales y
amor a la naturaleza.
=  MXN. Estudiantes identificados con el género masculino, de la generacién X (39-53
afios) y que ingresaron a la carrera por amor a la naturaleza.
=  MXL. Estudiantes identificados con el género masculino, de la generacién X (39-53
afios) y que ingresaron a la carrera por motivos laborales o por motivos laborales y

amor a la naturaleza.
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FYN. Estudiantes identificadas con el género femenino, de la generacion Y (24-38
afios) y que ingresaron a la carrera por amor a la naturaleza.

FXL. Estudiantes identificadas con el género femenino, de la generacién Y (24-38
anos) y que ingresaron a la carrera por motivos laborales o por motivos laborales y
amor a la naturaleza.

MY N. Estudiantes identificados con el género masculino, de la generacion Y (24-38
afios) y que ingresaron a la carrera por amor a la naturaleza.

MY L. Estudiantes identificados con el género masculino, de la generacion Y (24-38
afios) y que ingresaron a la carrera por motivos laborales o por motivos laborales y
amor a la naturaleza.

FZN. Estudiantes identificadas con el género femenino, de la generacién Z (19-23
anos) y que ingresaron a la carrera por amor a la naturaleza.

FZL. Estudiantes identificadas con el género femenino, de la generacion Z (19-23
afios) y que ingresaron a la carrera por motivos laborales o por motivos laborales y
amor a la naturaleza.

MZN. Estudiantes identificados con el género masculino, de la generacion Z (19-23
afios) y que ingresaron a la carrera por amor a la naturaleza.

MZL. Estudiantes identificados con el género masculino, de la generacién Z (19-23
afios) y que ingresaron a la carrera por motivos laborales o por motivos laborales y

amor a la naturaleza.

81



A.

Los anélisis efectuados fueron los siguientes:
Diferencias en la percepcion del estudiante sobre el impacto que podrian tener
distintos tipos de recursos TIC de apoyo didactico en su interés para aprender sobre

las plantas, segun el género, mediante una prueba de Kruskal-Wallis.

. Diferencias en la percepcion del estudiante sobre el impacto que podrian tener

distintos tipos de recursos TIC de apoyo didactico en su interés para aprender sobre
las plantas, segun la edad, mediante una prueba de Kruskal-Wallis.

Diferencias en la percepcion del estudiante sobre el impacto que podrian tener
distintos tipos de recursos TIC de apoyo didactico en su interés para aprender sobre
las plantas, segun la razén de ingreso a la carrera, mediante una prueba de Kruskal-
Wallis.

Diferencias en la percepcion del estudiante sobre el impacto que podrian tener

distintos tipos de recursos TIC de apoyo didactico en su interés para aprender sobre

las plantas, segun la interaccion entre género, edad y razén de ingreso a la carrera. Se

utiliz6 una prueba de Kruskal-Wallis.

5.8. Influencia de las percepciones de los estudiantes sobre la asignatura en el

rendimiento académico

Se analizo la relacion entre los resultados académicos y la percepcion de la persona

estudiante sobre la utilidad de la botdnica; es decir, la pregunta “;Cudl es su opinién con

respecto a las siguientes afirmaciones de la asignatura Botdnica General?”, enunciado

“Los contenidos de Botanica General se pueden aplicar a mi vida diaria”. Se

categorizaron a los estudiantes en dos grupos segun la opinion dada: no atil (aquellos que
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contestaron con valores de 1, 2 y 3) y util (quienes respondieron 4 y 5). Se us6 la prueba
de exacta de Fisher, la cual se usa en casos donde hay dos variables nominales y se tienen
muestras pequefias (McDonald, 2014).

Se explora también la relacion entre el rendimiento académico y las respuestas a la
pregunta “;Qué opina sobre los siguientes aspectos relacionados con la motivacion y su
actitud hacia el curso de Botanica General?”, enunciado “Me agrada el estudio de las
plantas”. Se categorizaron a los estudiantes en dos grupos seglin la opinion dada: no me
gusta (aquellos que contestaron con valores de 1, 2 y 3) y me gusta (quienes respondieron

4y 5). Se uso la prueba exacta de Fisher.

6. RESULTADOS DEL DIAGNOSTICO

Del total de 96 estudiantes cursaron la asignatura Botanica General en el afio 2017,
aprobaron 43 (44,79 %) y reprobaron 53 (55,21 %).

En la tabla 4 se observa que los centros universitarios con mayor niamero de
estudiantes matriculados en la asignatura fueron los de San Isidro y San José, con 15y 14
alumnos, respectivamente. En cambio, en los centros universitarios de Cafias, Limon,
Siquirres, Orotina, Liberia, Turrialba y Santa Cruz solo un estudiante se matriculd en

cada recinto.

83



Tabla 4

Namero de estudiantes matriculados en Botanica General en el 2017 por centro

Centros universitarios

Estudiantes por centros Porcentaje por centros (%0)

San Isidro

San Jose

Palmares

San Carlos

Cartago, Buenos Aires

Ciudad Neily, San Marcos

Alajuela, Puntarenas, Osa,
Guaépiles, Puriscal, Upala,
Heredia, Desamparados,

Acosta

Cafias, Limdn, Siquirres,
Orotina, Liberia, Turrialba,

Santa Cruz

15 15,63
14 14,58
7 7,29
6 6,25
5 5,21
4 4,17
4 3,13
1 1,04
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6.1. Informacion general sobre las personas encuestadas

Siete estudiantes pueden categorizarse en la denominada generacion X (entre los 39
y 53 afios); 32, en la generacién Y (24-38 afios), y 29, en la llamada generacion Z (19 a
23 afos). La mayoria pertenece a la generacion Y, o de los “millennials”, como se aprecia

en la figura 1.

Lo |

439 L139-53 afios
(]
[124-38 afios
47%
[119-23 afios

Figura 1. Porcentaje de estudiantes de Botanica General del afio 2017 segln su edad.

El 97 %, es decir, casi la totalidad de las 68 personas que contestaron la encuesta
estudian Manejo de Recursos Naturales porque desea contribuir a la proteccién de los
recursos naturales. Asimismo, el 35,29 % de este grupo de estudiantes esta en la carrera
porque desea obtener un titulo universitario y el 13,24 % busca mejorar su salario. Otras
razones dadas a la pregunta de por qué estudian la carrera fueron porque les gusta o les
apasiona la proteccion de la naturaleza (5,88 %), desean encontrar un trabajo (2,94 %),
quieren conocer las especies de Costa Rica (1,47 %) y desean combinar la carrera con

otra que ya tienen (1,47 %). En la figura 2 se muestran graficamente estos porcentajes.
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Razones para estudiar Manejo de Recursos Naturales

Proteger la naturaleza
Obtener titulo

Mejorar salario

Pasidn por la naturaleza
Encontrar trabajo
Conocer especies

Combinar con otra carrera

0 20 40 60 B0 100 120

Porcentajes

Figura 2. Comparacion de los porcentajes de estudiantes seguin sus razones para estudiar Manejo

de Recursos Naturales.

6.2. Aprobacion del curso

De las personas encuestadas, 30 personas (el 44,12 %) aprobaron Botanica General
la primera vez que cursaron la asignatura, en contraste con 38 (el 55,88 %) que no lo
lograron la primera vez. El 36,76% tuvo que hacer un examen de reposicion para aprobar
el curso, mientras que el 63,24 % no tuvo necesidad de hacerlo.

De los estudiantes que no la aprobaron la primera vez, 27 la habian matriculado dos
veces al momento de completar la encuesta; cuatro personas, tres veces, y una persona,

cuatro veces. La figura 3 ilustra estas cantidades.
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40

35

30

25

20

15

10

Aprobaron la primera vez

Reprobaron la primera vez

Numero de veces que
ha llevado Botanica

I:l 2 veces
|:| 3 veces
. 4 veces
I:l No responde

Figura 3. Numero de estudiantes que aprobaron y reprobaron Botanica General la primera vez.

El 30,88 % de los estudiantes que repitieron opinan que no aprobaron la asignatura

la primera vez porque el curso era dificil. El 22,06% no contaba con disponibilidad de

tiempo, y el 14,70% no le dedicd suficientes horas a la materia. Un 7,35 % opino que las

tareas y los exdmenes eran complicados y se calificaron muy duro. EI 5,88 % tuvo que

abandonar el curso. El 4,41 % opino que los tutores influyeron en su nota (forma de

calificar y devolucidn tardia de instrumentos de evaluacion corregidos). Un 2,94 %

atribuyo la reprobacion del curso a que este es muy extenso y pesado a problemas

personales y al trabajo. EI 1,47% se quejé por problemas en la plataforma virtual.
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6.3. Opiniones sobre la asignatura Botanica General
En la tabla 5 se muestran las opiniones personales de los estudiantes con respecto a

varios aspectos de la asignatura, organizados en porcentajes.

Tabla b

Opiniones de los estudiantes sobre la asignatura Botanica General

Enunciado Totalmente En Ni de De Completamente
en desacuerdo  acuerdo acuerdo  de acuerdo (%0)
desacuerdo (%) ni en (%)
(%) desacuerdo
(%)
La asignatura
fue de mi 0 9 15 28 48
agrado
La materia me
parecio facil de 13 18 32 o5 12
aprender

Los contenidos

se pueden 3 0 15 47 35
aplicar a mi

vida diaria

Me permitio

aprender 1 0 8 26 65
informacion

basica sobre las
plantas

Contribuira a

que sea buen 1 ) 8 28 62
profesional en

manejo y

proteccion de

los recursos

naturales
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En la figura 4 se visualiza graficamente el contraste entre las opiniones de los
estudiantes. La mayoria considera que Botanica General les permiti6é adquirir

informacion basica sobre las plantas y que les ayudara a ser mejores profesionales.

Fue de mi agrado

Me parecié facil de aprender

Los contenidos se pueden
aplicar a mi vida diaria

Me permiti6é aprender informa-
cion basica sobre las plantas

Contribuira a que sea un
buen profesional en el
manejo y la proteccion de

los recursos naturales 0% 20 % 40 % 60 % 80 % 100 %
Totalmente en ] ] D De acuerdo
desacuerdo Ni de acuerdo ni
En desacuerdo en desacuerdo . Completamente de acuerdo

Figura 4. Opiniones de los estudiantes sobre la asignatura.

6.4. Opiniones sobre el material didactico actual

Mas de un tercio de los alumnos esta de acuerdo en que el material didactico
“Botanica general. Desde los musgos hasta los arboles” cumple con todos los aspectos
mencionados: temas expuestos en forma clara y ordenada, presentacion que motiva a
estudiar los contenidos, vocabulario técnico de nivel adecuado, esquemas, imagenes y
ejercicios o actividades que contribuyen a construir el aprendizaje y permitir la aplicacién

de los contenidos.
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En la tabla 6 se resume la opinion de los estudiantes en cuanto a los aspectos

mencionados del libro de texto.

Tabla 6

Opiniones de los estudiantes sobre el material didactico actual.

Enunciado  Totalmente En Ni de De Completamente
en desacuerdo acuerdo acuerdo de acuerdo (%)
desacuerdo (%0) ni en (%)
(%) desacuerdo
(%)
Temas
expuestos en 1 9 19 41 29
forma clara
y ordenada
Presentacion 3 12 25 41 19
motivante
Vocabulario
técnico 0 6 19 46 29
adecuado
Esquemas
que aclaran 0 19 19 37 25
0 resumen la
materia
Iméagenes 1 9 19 38 32
ilustrativas
Actividades
para 1 7 16 46 29
construir el

aprendizaje
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En la figura 5 se visualiza graficamente el conjunto de opiniones sobre el material
didactico por aspecto evaluado. Casi la mitad de los alumnos considera que el libro de
texto contiene un vocabulario adecuado y actividades que contribuyen a construir el

aprendizaje.

Temas expuestos en forma
clara y ordenada

Presentacion que motiva a
estudiar los contenidos

Yocabulario técnico de
nivel adecuado

Esquemas en cada tema que
aclaran y sintetizan contenidos

Imigenes en los temas que
ilustran los contenidos

Ejercicios que ayudan
construir el aprendizaje

0% 20 % 40 % 60 % 80 % 100 %
Totalmente en . ] I:‘ De acuerdo
desacuerdo Ni de acuerdo ni
en desacuerdo
En desacuerdo . Completamente de acuerdo

Figura 5. Opiniones de los estudiantes sobre el material didactico del curso.

Con respecto al nivel de complejidad con que el libro de texto aborda los
contenidos de la materia, el 70,59 % del estudiantado considera que fue adecuado. En

contraste, el 26,47 por ciento opina que el nivel es alto, y el 2,94 % piensa que fue bajo.

6.5. Percepcidn del nivel de dificultad de los contenidos
De acuerdo con la percepcion de los estudiantes, los dos contenidos que los

estudiantes consideran mas complejos son los de caracteristicas generales y clasificacion
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de las plantas y evolucion, mientras que los mas faciles son los de adaptaciones y
restauracion de ambientes degradados. La tabla 7 detalla, en orden descendiente por
complejidad percibida, los promedios de los puntajes que los estudiantes asignaron a cada

grupo de contenidos.

Tabla 7
Promedio de los puntajes asignados a cada grupo de contenidos de la asignatura

Boté&nica General segun el nivel percibido de complejidad.

Contenidos Promedio Desviacion estandar

Caracteristicas generales y 6,65 2,28
clasificacion de las plantas

Evolucion del Reino 6,28 2,42
Plantae

Célula vegetal y tejidos 5,93 2,71
Raiz, tallo, hojas. 5,22 2,72
Flores y frutos. 5,06 2,53
Historia del estudio 5

de las plantas 4,98 18
Adaptaciones de las 4,87 2,47
plantas

Restauracion de ambientes 4,54 2,54
degradados
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6.6. Tutorias presenciales

El 78 por ciento de los estudiantes consultados asistié al menos a dos de las tutorias

que la asignatura ofrece. EI 22 % asisti6 a una sola tutoria o no asisti6 a ninguna.
Entre los estudiantes que no asistieron a tutorias o solo fueron a una de ellas, la mayor
parte de las ausencias se debi6 a que el horario de trabajo entré en conflicto con el

horario de la tutoria, como se muestra en la tabla 8.

Tabla 8

Razones por las que los estudiantes no asistieron a las tutorias presenciales de Botanica

General

Razones

Porcentaje (%)

Horario de trabajo

Lejania con respecto al centro
universitario

Conflicto de horarios de caracter no
laboral

En las tutorias no se aborda lo que entra
en los examenes

Horario de trabajo y en las tutorias no se
aborda lo que entra en los exdmenes

Abandono de la universidad

Opinidn de que es mas efectivo estudiar
en casa que ir a la tutoria

Obligacion de cuidar a un familiar

46,67

13,33

13,33

13,33

6,67

6,67

6,67

6,67
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En cuanto a las personas que si asistieron a al menos dos de las tutorias, la moda de
los resultados indica que la mayoria opina que la cantidad de tutorias es suficiente, que
estas son necesarias para comprender la materia y que la persona docente muestra buen
dominio del tema. No obstante, la moda también resalta que, en su mayor parte, el
estudiantado considera que las tutorias requieren la inclusion de mas actividades
practicas. Asimismo, la mayoria no estuvo de acuerdo ni en desacuerdo con que las

tutorias ayudaron al buen desempefio en los examenes ordinarios.

6.7. Gusto por aprender sobre las plantas

La mayoria de los estudiantes expreso estar completamente de acuerdo (60,29 %) o
de acuerdo (30,88 %) en que le agrada el estudio de las plantas. Pocos manifiestan estar
totalmente en desacuerdo (1,47 %) o en desacuerdo (1,47 %), como se observa en la

figura 6. Un 5,9 por ciento manifesté no estar ni de acuerdo ni en desacuerdo.

Me agrada el estudio de las plantas

60%
50%
40%

30%

10%

0%
Totalmente en  En desacuerdo Nide acuerdoni  De acuerdo Completamente
desacuerdo en desacuerdo de acuerdo

Figura 6. Porcentajes de estudiantes de acuerdo con su gusto por aprender sobre las plantas.
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6.8. Motivacion que brinda la persona docente

El 41,18 % de los estudiantes manifesto estar completamente de acuerdo o de
acuerdo (29,41 %) con que la persona docente la motiva en el aprendizaje de la botéanica.
El 20,59 % no esté ni de acuerdo ni en desacuerdo con el enunciado. El 1,47 % en

desacuerdo y el 7,35 % esta totalmente en desacuerdo, como se observa en la figura 7.

Me motiva la persona docente

45%
40%
35%
30%
25%
20%

15%

10%

5%

0%
Totalmente en  En desacuerdo Nide acuerdo ni  De acuerdo = Completamente
desacuerdo en desacuerdo de acuerdo

Figura 7. Porcentajes de estudiantes segun su opinién sobre la motivacion que le brinda la

persona docente.

6.9. Gusto por el uso de dispositivos electronicos para aprender botanica

El 45,59 % de los estudiantes manifesto estar completamente de acuerdo o de
acuerdo (27,94 %) en que le agrada utilizar dispositivos electronicos para aprender
boténica. EI 19,11 % no est& ni de acuerdo ni en desacuerdo con el enunciado. El 2,94 %

en desacuerdo y el 4,41 % esta totalmente en desacuerdo, como se observa en la figura 8.
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Me gusta usar dispositivos electrénicos para aprender

50%
45%
40%
35%
30%
25%
20%
15%
10%

5%

0%
Totalmente En desacuerdo Ni de acuerdo ni De acuerdo Completamente
desacuerdo en desacuerdo de acuerdo

Figura 8. Porcentajes de estudiantes segin su gusto por el uso de dispositivos electrénicos para

aprender sobre las plantas.

6.10. Opiniones sobre recursos de apoyo didactico para Botanica General
El 58,82 % de los estudiantes no tuvo necesidad de utilizar material de apoyo para

prepararse para los exdmenes. Las razones mencionadas fueron las siguientes:

Los materiales proporcionados fueron suficientes.

= Tomaria mucho tiempo usar material adicional.

La evaluacion se basa en el libro de texto.

El libro es muy completo.

En contraste, un 41,18 % si usé recursos de apoyo didactico debido a las siguientes
razones:
= Enel libro de texto no se explican bien ciertos conceptos.

= Mayor facilidad de aprender mediante videos.
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= Conceptos mas claros en otros materiales.
= Necesidad de disponer de mas ejemplos.
= Deseo de comprender mejor la materia.

= Deseo de complementar el estudio.

= Estilo de aprendizaje mas visual.

= Necesidad de imagenes a color.

= Requerimiento de esquemas.

= Preferencia por otro libro.

En caso de que se ofrecieran recursos de apoyo didactico adicionales, la mayor
parte de los 68 estudiantes encuestados (un 72 %) expreso predileccion por un sitio web
que contenga recursos graficos, videos y aplicaciones que refuercen los contenidos de la
asignatura. En un segundo lugar de preferencia esta un taller de induccion al estudio de la
materia (38 % de los alumnos), seguido de laboratorios virtuales (36,76 % de los
encuestados) y sesiones virtuales mensuales para resolver dudas (un 29,41 %). En la
figura 9 se muestran las cantidades de estudiantes que seleccionaron cada recurso de
apoyo didactico preferido. Cabe notar que varios estudiantes marcaron mas de una

opcion.
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Preferencias de recursos de apoyo didactico
Cantidad
de alumnos

50

40

30

20

10

Sesiones virtuales Laboratorios virtuales Taller de induccién Sitio web
Figura 9. Frecuencias absolutas de estudiantes segun sus preferencias de recursos de apoyo

didactico para el aprendizaje de la botanica.

Algunos estudiantes también sugirieron los siguientes recursos:
= Devolucidn de tarea con realimentacion sobre correcciones a realizar.
= Presentaciones descargables realizadas con Microsoft® PowerPoint®.
= Folletos impresos con la explicacion de los contenidos dificiles.
= Tenencia de un jardin botanico en el campus.
= Envio de tutorias por correo.
= Tareas complementarias.
= Mapas conceptuales.
= Trabajos de campo.

= Salidas al campo.
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El requisito que se considera prioritario en un recurso de apoyo didactico para
Botanica General es el de tener imagenes a color (48 de 67 estudiantes asi lo indicaron);
no obstante, los recursos de audio y video (45 personas) y los esquemas (41 estudiantes)
también fueron sefialados como requerimientos importantes. La mayoria no considera la
informacidn textual como un requisito relevante (solo 19 personas lo indicaron), como se
observa en la figura 10.

Numero de
estudiantes

50

40

20

10

Informacion Esquemas Recursos de Imagenes
textual audio y video a color

Figura 10. Frecuencias absolutas de estudiantes segun su opinidn de cuales requerimientos son

necesarios en un recurso de apoyo didactico para el aprendizaje de la botanica.

Algunos estudiantes también sugirieron la incorporacion de practicas y salidas de

campo, mapas conceptuales, temarios y folletos.
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De los 68 estudiantes, 67 afirmaron que, de haber tenido recursos adicionales de

apoyo didactico en la asignatura, si los habrian utilizado; es decir, casi todos estan a favor

de su uso (figura 11).

Si el curso de Botanica hubiera tenido recursos
adicionales de apoyo didactico, ;los habria utilizado?

[ ] si
.No

98.53 %

1,47 %

Figura 11. Respuesta de los estudiantes ante la consulta de si habrian utilizado recursos

adicionales de apoyo didactico, en caso de que la asignatura los hubiera ofrecido.
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En la tabla 9 se resume la percepcion de los estudiantes sobre el nivel de impacto

que consideran que podrian tener algunos recursos de apoyo didactico en su interés hacia

el aprendizaje sobre las plantas.

Tabla 9

Opiniones de los estudiantes acerca del impacto potencial de algunos recursos de apoyo

didactico en su motivacion.

No me Me Me
Recurso de Nada Poco motivariani  motivaria motivaria
apoyo (%) (%) me poco (%) mucho (%)
didactico desmotivaria
(%0)

Taller de
induccion al 10 12 19 21 38
estudio de la
asignatura
Sesiones 7 9 25 29 29
virtuales
mensuales para
resolver dudas
Laboratorios
virtuales para 1 10 19 34 35
afianzar
conocimientos
Sitio web con
recursos 1 1 4 24 69
gréaficos,
videos y
aplicaciones
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En la figura 12 se visualiza que la mayoria de los estudiantes considera que un sitio
web con recursos graficos, videos y aplicaciones que refuercen los contenidos de la

asignatura podria influir positivamente en su interés hacia el estudio de las plantas.

Taller de induccién

Sesiones virtuales

Laboratorios virtuales

Sitio web
0% 20 % 40 % 60 % 80 % 100 %
D En nada EI Me motivaria un poco
No me
motivaria ni me .
Poco desmotivaria . Me motivaria mucho

Figura 12. Opiniones de los estudiantes sobre cuanto podrian influir en su motivacion distintos

recursos de apoyo didactico para la asignatura Botanica General.

6.11. Influencia del género en el rendimiento académico

A. No se encontr6 una asociacion estadistica significativa entre el género y el
rendimiento académico (aprobacion o reprobacion de la asignatura la primera vez que
se curso): ¥%(1) = 0,01; p = 0,925 (donde y?es la Chi cuadrada; 1 es el nimero de
grados de libertad, y “p” es el valor p o significado asintético).
A continuacion se muestra una tabla de contingencia que resume la cantidad de
alumnos que aprobaron Botanica General la primera vez que la cursaron, segun el

género con el que se identifican.
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Tabla 10

Comparacion de las cantidades y los porcentajes de estudiantes, segun el género, que

aprobaron Botanica General la primera vez que la cursaron.

No aprobd la Siaprobd la
Género primera vez primera vez Total

Femenino 27 21 48
56,25 % 43,75 % 100 %

Masculino 11 20
55 % 45 % 100 %

Total 38 30 68
55,88 % 44,12 % 100 %

B. No se encontr6 una asociacion estadistica significativa entre el género y la asistencia a

tutorias: y>(1) = 2,76; p = 0,97. La tabla 11 compara las cantidades y los porcentajes de

las personas estudiantes que asistieron a las tutorias con los de quienes no lo hicieron.

Tabla 11

Comparacion de las cantidades y los porcentajes de estudiantes seglin su género y

asistencia a las tutorias de Botanica General.

Género con el que se No asisti6 a Si asistié a
identifica el o la estudiante tutorias tutorias Total
8 40 48
Femenino 16,67 % 83,33 % 100 %
Masculino 7 13 20
35 % 65 % 100 %
15 53 68
Total 22,06 % 77,94 % 100 %
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. La prueba de Kruskal-Wallis no encontrd diferencias significativas entre los rangos
promedios de estudiantes del género femenino (n = 48, rango promedio = 32,97) y del
género masculino (n = 20, rango promedio = 38,17) en cuanto a su percepcion hacia la
boténica [x*(1) = 0,99; p = 0,321].

. La prueba de Kruskal-Wallis no encontr6 diferencias significativas en los rangos
promedios de estudiantes del género femenino (n = 48, rango promedio = 34,79) y del
género masculino (n = 20, rango promedio = 33,80) en su percepcion hacia el libro de
texto de la asignatura Botanica General [¥?(1) = 0,04; p = 0,850].

. La prueba de Kruskal-Wallis no encontr6 diferencias significativas en los rangos
promedios entre estudiantes del género femenino (n = 48, rango promedio = 32,52) y
del género masculino (n = 20, rango promedio = 39,25) en su percepcién del nivel de
dificultad de los contenidos de Botanica General [y?(1) = 1,64; p = 0,201].

. No se encontr6 una diferencia estadistica significativa entre el género y el uso de
material de apoyo adicional en preparacion para los examenes: (1) = 0,02; p = 0,899.
La tabla 12 compara las cantidades y los porcentajes de las personas estudiantes que

hicieron uso de material de apoyo didactico adicional con los de quienes no lo usaron.
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Tabla 12

Comparacion de las cantidades y los porcentajes de estudiantes, segun género y uso de

material de apoyo didactico

Género con el que se No us6 material Si usé material
identifica el o la estudiante de apoyo de apoyo Total
Femenino 28 20 48
58,33 % 41,67 % 100 %
Masculino 12 8 20
60 % 40 % 100 %
Total 40 28 68
58,82 % 41,18 % 100

G. No se encontro una diferencia significativa entre el género y la disposicion de usar

material de apoyo adicional en caso de que estuviera disponible: y?(1) = 2,44; p = 0,119.

La tabla 13 resume las cantidades y los porcentajes de estudiantes segun su disposicion

de usar material de apoyo adicional.

Tabla 13

Comparacion de las cantidades y los porcentajes de estudiantes, segun su disposicion de

utilizar material de apoyo didactico adicional y su género.

No usaria material  Usaria material

Género de apoyo de apoyo Total
Femenino 0 48 48
0% 100 % 100 %
Masculino 1 19 20
5% 95 % 100 %
1 67 68
Total 1,47 % 98,53 % 100 %
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6.12. Influencia de la edad en el rendimiento académico

A. No se encontrd una asociacion estadistica significativa entre la edad y el rendimiento
académico (aprobacion o reprobacion de la asignatura la primera vez que se curso):
¥*(2) = 0,37; p = 0,833 (para el factor edad, los grados de libertad son dos).
La tabla 14 resume las cantidades de alumnos que aprobaron y reprobaron Botanica

General la primera vez que la cursaron, segin su edad.

Tabla 14
Comparacion de las cantidades y los porcentajes de estudiantes que aprobaron Botanica

General la primera vez que la cursaron, segun la edad

No aprobé la  Siaprobd la

Categoria de edad primeravez  primeravez Total
Generacion X 4 3 7
(39-53 afios) 57,14 % 42,86 % 100 %
Generacion 'Y 19 13 32
(24-38 afios) 59,38 % 40,63 % 100 %
Generacién Z 15 14 29
(19-23 afios) 51,72 % 48,28 % 100 %
38 30 68
Total 55,88 % 44,12 % 100 %

B. No se encontrd una asociacion estadistica significativa entre la edad del estudiante y la
asistencia a tutorias: ¢%(2) = 2,69; p = 0,261. La tabla 15 compara las cantidades y los
porcentajes de las personas estudiantes que asistieron a las tutorias con los de quienes

no lo hicieron.
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Tabla 15

Comparacion de las cantidades y los porcentajes de estudiantes que asistieron o no

asistieron a las tutorias, segun categoria de edad

No asisti6 Si asistio
Categoria de edad a tutorias a tutorias Total
Generacion X 2 5 7
(39-53 afios) 28,57 % 71,43 % 100 %
Generacion 'Y 10 22 32
(24-38 afios) 31,25 % 68,75 % 100 %
Generacién Z 4 25 29
(19-23 afios) 13,79 % 86,21 % 100 %
16 52 68
Total 23,53 % 76,47 % 100 %

C. Laprueba de Kruskal-Wallis no encontro diferencias significativas entre los rangos
promedios de estudiantes de la generacion X (n =7, rango promedio = 38,71), la
generacion Y (n =32, rango promedio = 34,36) y la generacién Z (n = 29, rango
promedio = 33,64) en cuanto a su percepcion hacia la botanica [x*(2) = 0,38; p =
0,828].

D. La prueba de Kruskal-Wallis no encontr6 diferencias significativas en los rangos
promedios de estudiantes de la generacion X (n =7, rango promedio = 35,36), la
generacion Y (n = 32, rango promedio = 34,25) y la generacion Z (n = 29, rango
promedio = 34,57) en cuanto a su percepcion hacia el libro de texto de Botanica

General [?(2) = 0,02; p = 0,991].
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E. La prueba de Kruskal-Wallis no encontré diferencias significativas en los rangos
promedios entre estudiantes de la generacion X (n = 7, rango promedio = 39,43), la
generacion Y (n =32, rango promedio = 36,98) y la generacién Z (n = 29, rango
promedio = 39,43) en cuanto a su percepcién del nivel de dificultad de los contenidos
de Botanica General [¢?(2) = 2,09; p = 0,352].

F. No hubo una diferencia estadistica significativa entre la edad y el uso de material de
apoyo adicional en preparacion para los exdmenes: y2(2) = 0,22; p = 0,895. La tabla
16 compara las cantidades y los porcentajes de los estudiantes que hicieron uso de

material de apoyo didactico adicional y quienes no usaron ninguno.

Tabla 16
Comparacion de las cantidades y los porcentajes de estudiantes segin su uso de material

didactico de apoyo por categoria de edad

No us6 material Sius6 material

Categoria de edad de apoyo de apoyo Total
Generacion X 4 3 7
(39-53 afios) 57,14 % 42.86 % 100 %
Generacion Y 18 14 32
(24-38 afios) 56,25 % 43,75 % 100 %
Generacion Z 18 11 29
(19-23 afios) 62,07 % 37,93 % 100 %
40 28 68
Total 58,82 % 41,18 % 100 %

G. No se encontré una diferencia significativa entre la edad y la disposicién de usar

material de apoyo adicional en caso de que estuviera disponible: ¥%(2) = 1,36; p = 0,505.
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La tabla 17 resume las cantidades y los porcentajes de estudiantes segun su disposicién

de usar material de apoyo adicional por categoria de edad.

Tabla 17

Comparacion de las cantidades y los porcentajes de estudiantes, segun su disposicion de

utilizar material de apoyo didactico adicional y su edad

No usaria Si usaria
Categoria de edad material de material de Total
apoyo apoyo

Generacion X 4 3 7
(39-53 afios) 57,14 % 42,86 % 100 %

Generacion Y 18 14 32
(24-38 afos) 56,25 % 43,75 % 100 %

Generacion Z 18 11 29
(19-23 afios) 62,07 % 37,93 % 100 %

40 28 68
Total 58,82 % 41,18 % 100 %

6.13. Influencia de la localidad en la aprobacién del curso

Los datos proporcionados por la catedra arrojaron una asociacion estadistica
significativa en la localidad donde se matriculé el estudiante (GAM o fuera de la GAM) y
su aprobacion de Botanica General en el afio 2017: ¥?(1) = 11,34; p = 0,001. La tabla 18

resume las cantidades y porcentajes de aprobacion y reprobacion de la asignatura.
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Tabla 18
Comparacion de las cantidades y los porcentajes de estudiantes que aprobaron o
reprobaron Botanica General en el afio 2017 segln la ubicacion del centro universitario

donde estan matriculados

Localidad donde se ubica

el centro universitario Reprobo Aprobo Total
GAM 8 20 28
28,57 % 71,43 % 100 %
Fuera de la GAM 45 23 68
66,18 % 33,82 % 100 %
53 43 96
Total 55,21 % 44,79 % 100 %

Estos datos muestran que, en el afio 2017, los estudiantes de la GAM tuvieron una
tasa de aprobacion de la asignatura 4,90 veces mayor que la de los estudiantes matriculados

en centros universitarios fuera de la GAM.

6.14. Influencia de la persona tutora en la aprobacién del curso

Los datos proporcionados por la catedra arrojaron una asociacién estadistica
significativa entre la persona tutora y la aprobacion del estudiante de Botanica General en
el afio 2017: y2(6) = 13,53; p = 0,035. La tabla 19 resume las cantidades y porcentajes de
estudiantes que aprobaron o reprobaron la asignatura segun la persona tutora (que se

designa con letras, para resguardar su identidad).
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Tabla 19
Comparacion de las cantidades y los porcentajes de estudiantes que aprobaron o

reprobaron Botanica General en el afio 2017 segun tutor.

Persona tutora Reprobo Aprobo Total
A 1 9 10
10 % 71,43 % 100 %
B 6 6 12
50 % 50 % 100 %
C 4 6 10
40 % 60% 100 %
D 3 1 4
75 % 25 % 100 %
E 17 6 23
73,91 % 26,09 % 100 %
F 17 12 29
58,62 % 41,38 % 100 %
G 5 3 8
62,5 % 37.5% 100 %
53 43 96
Total 55,21 % 44,79 % 100 %

Los resultados sugieren que con el tutor A los estudiantes tendrian una probabilidad
27,3 veces mayor de aprobar la asignatura que con el tutor D. Con el mismo tutor, tendrian

una probabilidad 25,71 veces mayor de aprobar que con el tutor E.
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6.15. Influencia de la razén de escogencia de la carrera en el rendimiento académico
A. No se encontrd una asociacion estadistica significativa entre la razén para estudiar
Manejo de Recursos Naturales (amor a la naturaleza, motivos laborales o ambas) y el
rendimiento académico: y%(2) = 3,37; p = 0,186.
La tabla 20 resume las cantidades de alumnos que aprobaron y reprobaron Botanica
General la primera vez que la cursaron, segun la razon que los impulsé a estudiar

Manejo de Recursos Naturales.

Tabla 20
Comparacion de las cantidades y los porcentajes de estudiantes que aprobaron Botanica

General, segun la razon por la que ingresaron a MARENA.

No aprobd la  Siaprobd la

Razdn primeravez  primeravez Total

Amor a la naturaleza 22 19 41
53,66 % 46,34 % 100 %

Motivos laborales 4 0 4
100 % 0% 100 %

Amor a la naturaleza y 12 11 32
motivos laborales 52,17 % 47,83 % 100 %

38 30 68
Total 55,88 % 44,12 % 100 %

B. No se encontrd una asociacion estadistica significativa entre el tipo de razén de
ingreso a MARENA y la asistencia a tutorias: ¥*(2) = 1,90; p = 0,387. La tabla 21
compara las cantidades y los porcentajes de las personas estudiantes que asistieron a

las tutorias con los de quienes no lo hicieron.
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Tabla 21
Comparacion de las cantidades y los porcentajes de estudiantes que asistieron o no

asistieron a las tutorias, segun la razon de ingreso a MARENA.

No asisti6 a Si asisti6 a

Razon tutorias tutorias Total

Amor a la naturaleza 9 32 41
21,95 % 78,05 % 100 %

Motivos laborales 0 4 4
0% 100 % 100 %

Amor a la naturaleza y 7 16 23
motivos laborales 30,43 % 69,57 % 100 %

16 52 68
Total 23,53 % 76,47 % 100 %

C. La prueba de Kruskal-Wallis no encontro diferencias significativas entre los rangos
promedios de estudiantes por tipo de razon de ingreso a la carrera: amor a la
naturaleza (n = 41, rango promedio = 36,90), motivos laborales (n = 4, rango
promedio = 15,50) y ambas razones (n = 23, rango promedio = 33,52) en cuanto a su
percepcion hacia la botanica [x*(2) = 4,39; p = 0,111].

D. La prueba de Kruskal-Wallis no encontré diferencias significativas entre los rangos
promedios de estudiantes por tipo de razon de ingreso a la carrera: amor a la
naturaleza (n = 41, rango promedio = 38,26), motivos laborales (n = 4, rango
promedio = 16) y ambas razones (n = 23, rango promedio = 31,02) en cuanto a su
percepcion hacia el libro de texto de Botanica General [%(2) = 5,73; p = 0,57].

E. La prueba de Kruskal-Wallis no encontr6 diferencias significativas en los rangos

promedios entre estudiantes por tipo de razon de ingreso a la carrera: amor a la
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naturaleza (n = 41, rango promedio = 35,18), motivos laborales (n = 4, rango
promedio = 48,5) y ambas razones (n = 23, rango promedio = 30,85) en cuanto a su
percepcion del nivel de dificultad de los contenidos de Botanica General [x?(2) =
2,84; p=0,241].

F. No se encontrd una diferencia estadistica significativa entre el tipo de razén de
ingreso a la carrera y el uso de material de apoyo adicional en preparacion para los
examenes: ¥?(2) = 0,91; p = 0,636. La tabla 22 compara las cantidades y los
porcentajes de las personas estudiantes que hicieron uso de material de apoyo
didactico adicional para prepararse para los examenes con los de quienes no usaron
ninguno.

Tabla 22

Comparacién del nimero de estudiantes segln su uso de material de apoyo adicional

No us6 material Sius6 material

Razén de apoyo de apoyo Total

Amor a la naturaleza 26 15 41
63,41 % 36,59 % 100 %

Motivos laborales 2 2 4
50 % 50 % 100 %

Amor a la naturaleza y 12 11 23
motivos laborales 52,17 % 47,83 % 100 %

40 28 68
Total 58,82 % 41,18 % 100 %

G. Existe una diferencia significativa entre el tipo de razon de ingreso a la carrera y la
disposicidn de usar material de apoyo adicional en caso de que estuviera disponible:

¥*(2) = 16,24; p = 0,000. La tabla 23 resume las cantidades y los porcentajes de
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estudiantes segun su disposicion de usar material de apoyo adicional por categoria de

edad.

Tabla 23

Comparacion de las cantidades y los porcentajes de estudiantes, segun su disposicion de

utilizar material de apoyo didactico adicional y su edad.

No usaria material Si usaria material

Razdn de apoyo de apoyo Total

Amor a la naturaleza 0 41 41
0% 100 % 100 %

Motivos laborales 1 3 4
25 % 75 % 100 %

Amor a la naturaleza 0 23 23
y motivos laborales 0% 100 % 100 %

1 67 68
Total 1,47 % 98,53 % 100 %

H. La prueba de Kruskal-Wallis no encontr6 diferencias significativas entre los rangos
promedios de estudiantes por tipo de razon de ingreso a la carrera: amor a la
naturaleza (n = 41, rango promedio = 36,15), motivos laborales (n = 4, rango
promedio = 36,50) y ambas razones (n = 23, rango promedio = 31,22) en cuanto al
grado en gue consideran que distintos recursos de apoyo didactico podrian influir en

su motivacion [¥?(2) = 0,97; p = 0,614].
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6.16. Influencia de las percepciones de los estudiantes sobre la asignatura en el

rendimiento académico

A.

La prueba exacta de Fisher no encontrd diferencias significativas en el rendimiento
académico de las personas que consideran Gtil la botanica en comparacion con las que

no la consideran atil (p = 0,96).

. La prueba exacta de Fisher no encontré diferencias significativas en el rendimiento

académico de las personas a quienes no les gusta el estudio de las plantas en

comparacion con las que si les agrada estudiar las plantas (p = 0,218).

6.17. Influencia del género, la edad y la razon de ingreso a la carrera en la

preferencia por el tipo de recursos de apoyo didactico

A.

La prueba de Kruskal-Wallis no encontrd diferencias significativas en los rangos
promedios entre estudiantes del género femenino (n = 48, rango promedio = 35,05) y
del género masculino (n = 20, rango promedio = 33,17) en la preferencia por el tipo de
recurso TIC de apoyo didéctico para el estudio de la botanica [y?(1) = 0,13; p = 0,719].
La prueba de Kruskal-Wallis no encontré diferencias significativas en los rangos
promedios entre estudiantes de la generacion X (n = 7, rango promedio = 35,93), la
generacion Y (n = 32, rango promedio = 38,30) y la generacién Z (n = 29, rango
promedio = 29,97) en cuanto a la preferencia por distintos recursos TIC de apoyo
didactico para el estudio de la botanica [¥*(2) = 2,78; p = 0,249].

La prueba de Kruskal-Wallis no encontro diferencias significativas entre los rangos
promedios de estudiantes por tipo de razon de ingreso a la carrera: amor a la

naturaleza (n = 41, rango promedio = 36,15), motivos laborales (n = 4, rango
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promedio = 36,50) y ambas razones (n = 23, rango promedio = 31,22) en cuanto a la
preferencia por el tipo de recurso de apoyo didactico para el estudio de la botanica
[x*(2) = 0,97; p = 0,614].

. La prueba de Kruskal-Wallis no encontrd diferencias significativas entre los rangos
promedios de estudiantes por interaccion entre género, edad y tipo de razén de
ingreso a la carrera: FXN (n = 3, rango promedio = 29,33), FXL (n = 1, rango
promedio = 63,50), MXN (0), MXL (n = 4, rango promedio = 29,50), FYN (n =17,
rango promedio = 36,15), FYL (n =4, rango promedio = 36,50), MYN (0), MYL (n =
4, rango promedio = 36,50), FZN (n = 15, rango promedio = 32,47), FZL (n =5,
rango promedio = 13), MZN (n = 6, rango promedio = 33,42) y MZL (n =7, rango
promedio = 32,86) sobre la preferencia por el tipo de recurso de apoyo didactico para

el estudio de la boténica [¥*(9) = 12,46; p = 0,188].

7. ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS

En el grupo de estudiantes de Botanica General del afio 2017 predominan las

siguientes caracteristicas: la mayoria de las personas son del género femenino, de edades

entre los 24 a los 38 afios (figura 1) y su razon personal para estudiar la carrera se

relaciona con el deseo de contribuir a la proteccion de los recursos naturales (figura 2).

Segun la ubicacién de su centro universitario, hay mas alumnos matriculados en los

centros universitarios San José y San Isidro de Pérez Zeledon que en otras partes del pais

(tabla 4).

Menos de la mitad de los estudiantes encuestados aprobaron Botanica General la

primera vez que cursaron la asignatura, y una cantidad considerable, casi el 30 por ciento,
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la habia llevado al menos dos veces al momento de responder el cuestionario (figura 3).
Segun los estudiantes que reprobaron, las causas principales son el nivel de dificultad de
la materia, asi como la falta de tiempo y la severidad con que se calificaron los
instrumentos de evaluacion.

No obstante, la mayoria estuvo de acuerdo en que la asignatura fue de su agrado,
proporciona informacién que se puede aplicar a la vida cotidiana, permite adquirir
conocimientos basicos sobre las plantas y contribuye con la profesion de manejo y
proteccion de los recursos naturales (figura 4 y tabla 5). El que la asignatura fuera de su
agrado se puede relacionar con el hecho de que a la mayoria de los alumnos les gustan las
plantas (figura 6).

El material didactico actual del curso cumple con las expectativas de la mayoria de
los estudiantes en cuanto a la exposicion de los temas, la presentacion, el nivel del
vocabulario, esquemas que esclarecen los contenidos, imagenes ilustrativas, actividades
para reforzar los contenidos (tabla 6) y nivel de complejidad con que se abordan los
contenidos. No obstante, un poco mas del 25 % opina que los temas estan tratados de
manera compleja.

Los contenidos mas complejos para los estudiantes tienen que ver con
caracteristicas, clasificacion y evolucion de las plantas (tabla 7), posiblemente porque
implican un mayor esfuerzo de memorizacion. Por ejemplo, en el tema de clasificacion,
los estudiantes deben leer parrafos como este que se transcribe del libro de texto de
Vargas (2011, p. 38):

La divisién Tracheophyta se agrupa en nueve clases: con la aparicion formal de
un esporofito dominante (planta que contiene las esporas) y un gametofito efimero
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(planta o cuerpo que contienen los gametos), a diferencia de la division
Bryophyta.

Con la presencia de un esporofito ramificado, no solamente de manera
dicotdmica, asi como la presencia de traqueidas (células semejantes a vasos, pero
carentes de placas perforadas) para la conduccion de agua, surgen tres clases muy
afines:

= Lycopodiopsida
= Psilotopsida
= Equisetopsida
Es interesante notar que, aunque la célula vegetal y los tejidos vegetales se estudian
en un curso de requisito (Biologia General) y esta incluido en el programa de estudio del
Tercer Ciclo de la Educacion General Bésica (MEP, 2017), estos contenidos se colocan
en la tercera posicion de los temas que los alumnos consideran de mayor complejidad.
La mayoria de los alumnos asistio a al menos dos de las tutorias. Estos estudiantes
Ilamaron la atencion hacia la necesidad de mas actividades practicas en las tutorias. Gran
parte de quienes se ausentaron a las tutorias adujeron como razén principal motivos
laborales (tabla 8). También se menciona el hecho de que en las sesiones no se aborda lo
que entra en los exdmenes, lo cual parece coincidir con la opinion de los que si asistieron

a tutorias en cuanto a que estas clases en realidad no contribuyeron al buen desempefio de

los exdmenes ordinarios.

7.1. Aspectos que influyen en el desempefio académico de los estudiantes a distancia
gue matricularon Botanica General

No se encontrd una asociacion estadisticamente significativa entre el género con
que se identifica el o la estudiante y el rendimiento académico de los estudiantes de
Botanica General de la UNED (tabla 10); es decir, no se puede rechazar la hipotesis nula.

Estos resultados obtenidos concuerdan con los que obtuvieron Baturay y Yukselturk
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(2015) y Kor et al. (2016), y difieren de los de Xu y Jaguars, (2013) y McSporran y
Young (citados en Xu y Jaguars, 2013). La tabla 9 muestra que, tanto en estudiantes del
género femenino como del masculino, la mayor parte reprobd la primera vez que curso la
asignatura.

Aunque la tabla 11 evidencia que més personas del género femenino asistieron a las
tutorias, por haber un nimero mayor de estudiantes del género femenino, no hay una
diferencia estadistica significativa en la asistencia a tutorias; por tanto, no hay evidencia
de que este factor sea influyente en el desempefio académico.

La mayor parte de los estudiantes de la poblacion estudiada pertenecen a la llamada
generacion Y, o de los millennials (24-38 afios); no obstante, en cantidad de alumnos les
siguen los jévenes de la generacion Z (19-23 afios), lo cual no es lo que se espera segun
Cabero (2016), quien dice que los estudiantes de los sistemas a distancia son mayores que
los del modelo presencial. Este hecho conduce a reflexionar sobre lo mencionado por
Trnova y Trna (2015) en cuanto a que se hace dificil educar a las nuevas generaciones
con métodos “tradicionales” de ensefianza y llama a explorar las estrategias didacticas
que emplean TIC.

No obstante, no se encontr6 una asociacion estadistica significativa entre la edad y
el rendimiento académico (tabla 14), resultado similar a los hallazgos de Kor et al.
(2016), quienes no observaron que la edad fuera un factor influyente en el desempefio
académico. Por el contrario, esto contrasta con los resultados de Xu y Jaguars (2013) y
Wiadis et al. (2015), los cuales mostraron que los estudiantes de mayor edad solian

obtener notas méas bajas que los méas jovenes.
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Entre los estudiantes de distinta categoria de edad tampoco se observo una
diferencia estadistica significativa en cuanto a la asistencia a tutorias; en todos los casos
fueron mas los que si asistieron a clases presenciales (tabla 15).

Por el contrario, si hay una asociacidn estadistica significativa entre la localidad de
donde proviene el estudiante y su rendimiento académico; es decir, para la variable
localidad (centro universitario) se rechaza la hipdtesis nula. Aquellos alumnos
matriculados en la GAM tuvieron una tasa de aprobacion casi cinco veces mayor que los
que estudian fuera de la GAM (tabla 18).

Posiblemente, una de las razones por las que la localidad influya en el desempefio
académico se deba a que, como lo sefialan Mufioz y Nicaragua (2014), en la Gran Area
Metropolitana hay mayor conectividad y se pueda utilizar el Internet constantemente.
Esto concuerda con la observacion de Kor et al. (2016), quienes determinaron que los
mejores resultados fueron obtenidos por alumnos de areas metropolitanas por tener
mayor acceso a la tecnologia.

La disponibilidad de tecnologia y de conectividad a la red puede contribuir a que
los alumnos logren encontrar un mayor numero de referencias bibliogréaficas, presentar
los instrumentos de evaluacion (aquellos que deben entregarse por medio de la
plataforma Moodle) a tiempo, hallar recursos de apoyo didactico en linea y formar grupos
de estudio con mayor facilidad. Asimismo, generalmente una cantidad considerable de
alumnos que viven fuera de la GAM deben viajar varias horas hasta su centro
universitario mas cercano, lo cual les resta tiempo para el estudio.

De manera similar, hay diferencias estadisticas significativas en el rendimiento

académico segun el tutor asignado (tabla 19). Con la mayoria de los tutores el porcentaje
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de alumnos reprobados fue superior al 50 por ciento; solo con dos de los tutores el
porcentaje de estudiantes aprobados fue mayor al 50%. Puede influir también el profesor
evaluado, ya que por lo general quien imparte la tutoria no es quien califica los examenes
de su grupo. Lukwekwe (2015) y Capera (2015) hacen énfasis en la estrecha relacién
entre el acompariamiento docente y el exito en los estudios, por lo que seria de gran
provecho conocer cuales estrategias de acompafiamiento utilizan los tutores con mayor

porcentaje de alumnos que aprobaron.

7.2. Elementos que influyen en el interés del estudiante hacia la asignatura Botanica
General

La razon para estudiar Manejo de Recursos Naturales, sea amor a la naturaleza,
motivos laborales 0 ambos tipos de razones no se asocia estadisticamente con el
rendimiento académico de los estudiantes de la asignatura Botanica General (tabla 20); en
otras palabras, no se puede rechazar la hipdtesis nula. Destaca el hecho de que ninguno
de los estudiantes que ingresaron a la carrera de MARENA por motivos exclusivamente
laborales lograron aprobar el curso la primera vez. El tipo de razén de ingreso a la carrera
tampoco se asocia estadisticamente con la asistencia a las tutorias presenciales (tabla 21).

Entre los estudiantes de los géneros femenino y masculino no hubo diferencias en
cuanto a la percepcion hacia la botanica ni hacia el libro de botanica; en ambos casos, se
emitieron opiniones favorables tanto para la asignatura como el libro de texto (figuras 4 y
5). Tampoco se observan diferencias en el desempefio académico seglin su gusto por las
plantas y su opinion sobre la utilidad de la botanica. Lo mismo sucede al comparar las

opiniones por categoria de edad: las hipétesis nulas no se rechazan.

122



Aungue a casi todos los estudiantes les agrada el estudio de las plantas (figura 6),
les gustan las plantas y consideran que la botanica es util, estos intereses no
necesariamente se tradujeron en un buen rendimiento académico: en ambas situaciones,
el analisis estadistico no rechaza la hipdtesis nula que afirma que no hay asociacion entre
el interés de los estudiantes por las plantas y su desempefio academico.

Sin embargo, al observar que los contenidos de adaptaciones de las plantas y
restauracion de ambientes degradados fueron los mas faciles de comprender (tabla 7), se
podria pensar que esto posiblemente se relaciona con que tales temas se pueden aplicar a
la vida cotidiana y son de utilidad en la profesion, lo cual los hace significativos para el
alumno. Esto concuerda con lo expuesto por Schunk (2012), quien enfatiza en la
necesidad de que los docentes expongan situaciones del mundo real y ayuden a los

alumnos a aplicar los conocimientos adquiridos en la resolucion de problemas.

7.3. Relacion entre las caracteristicas de género, edad y razon de ingreso a la
carrera en la percepcion propia hacia el posible impacto de distintos recursos de
apoyo didactico en el interés hacia las plantas

No existe una asociacion estadistica significativa entre las variables género, edad y
razén de ingreso a la carrera, ni la interaccion entre esas variables, con el grado en que
los estudiantes perciben que distintos recursos de apoyo didactico podrian influir en su
interés hacia la botanica. Entonces, cada una de esas variables y la interaccion entre ellas
no se correlaciona ni con su preferencia por un tipo especifico de recurso TIC de apoyo
didactico ni con su percepcidon sobre el posible impacto que cada tipo de recurso podria

ejercer en su interés hacia el aprendizaje sobre las plantas (figuras 9y 12).
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Cabe notar que a la mayoria de los estudiantes si le agrada utilizar dispositivos
electronicos como computadora, tableta y teléfono celular para aprender sobre las plantas
(figura 8), y si la cétedra ofreciera recursos de apoyo didactico, practicamente todos los
alumnos los usarian (figura 11).

Mas de la mitad de los estudiantes consultados no utiliz6 material de apoyo para
prepararse para los examenes de Botanica General (tablas 12, 16 y 22). Estos alumnos
consideraron que el material didactico proporcionado fue suficiente y que utilizar
material adicional implicaria dedicar mas tiempo al estudio. Un argumento que resalta es
que los exdmenes, que corresponden a gran parte de la nota, se basan en el libro de texto.
No obstante, la mayoria si utilizaria recursos de apoyo de haberlos ofrecido la catedra
(tablas 13, 17 y 23).

Una cantidad considerable de estudiantes (mas del 40 por ciento) si hizo uso de
recursos de apoyo debido a que preferian aprender con ayuda de imagenes a color, videos
y esquemas; es decir, favorecian un estilo de aprendizaje visual, lo cual concuerda con lo
enunciado por Prensky (2001), quien afirma que los estudiantes de hoy prefieren
imagenes graficas al texto. Asimismo, estos alumnos destacaron que ciertos conceptos
estaban mejor explicados en otros materiales que encontraron.

Para un recurso de apoyo didactico potencial, la mayoria de los estudiantes sefialan
como requisito principal la presencia de iméagenes a color. Un nimero también alto de
alumnos opina que también deberia contener audio, video y esquemas (figura 10).

Las frecuencias absolutas evidencian que los estudiantes en general preferirian que
los materiales de apoyo se concentraran en un sitio web con informacién multimedia

(figura 9). Un nimero considerable de estudiantes también se inclind por un taller de
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induccion a la asignatura, laboratorios virtuales y, en menor grado, sesiones virtuales para
aclarar dudas sobre la materia (tabla 9 y figura 9), por lo que todos estos recursos se
podrian considerar en el futuro, ya que influyen positivamente en el interés hacia las
plantas y se podrian obtener resultados similares a los de Shaheen y Khatoon (2017),
cuyos alumnos mejoraron su rendimiento académico con ayuda de las TIC.

Algunas sugerencias para otros tipos de materiales de apoyo que se pueden destacar
fueron presentaciones en Microsoft® PowerPoint® descargables, tareas complementarias

y mapas conceptuales.

8. ALCANCES Y LIMITACIONES DEL PROYECTO

8.1. Alcances

Se plantea el desarrollo de un producto didactico digital que sea de utilidad como
recurso de apoyo para la asignatura Botanica General de la carrera de MARENA. Aunque
estara dirigido a los estudiantes de la asignatura, lo podran usar estudiantes de otras
instituciones y paises, asi como personas que gustan de la boténica, ya que va a contener
informacidn general sobre las plantas.

El material tratard la mayoria de los temas principales del libro de texto de la
asignatura. La organizacion de los contenidos no seré igual a la del libro, sino que se
agruparan bajo secciones, por temas similares. El producto considerara las opiniones de
los estudiantes y, por tanto, contendra una buena cantidad de imagenes, esquemas y
videos, entre otros recursos multimedia sugeridos por los estudiantes en el diagndstico y
que pueden ayudar a ilustrar los contenidos. También se incluiran actividades practicas

de aplicacion que promuevan la indagacion.
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El recurso estara disponible en la red para su acceso en cualquier dispositivo
electronico con conexion a Internet, en cualquier momento y en cualquier lugar. Al inicio
de cada curso lectivo se proporcionara en la plataforma estudiantil la direccion del sitio.

El producto puede ser enriquecido y ampliado en el futuro.

8.2. Limitaciones

El recurso didéctico no sustituye en modo alguno al libro de texto ni a las tutorias
presenciales, sino que sera un material de acompafiamiento a la asignatura. Requiere que
el estudiante cuente con conexion a Internet.

La propuesta no tratara el tema de historia del estudio de las plantas, ya que se
espera gue el recurso sea utilizado por personas de otros paises y en el libro de texto el
enfoque es hacia la historia de la botanica en Costa Rica. Asimismo, los temas no seran
desarrollados a profundidad, para evitar una repeticion de los contenidos del libro.

Debido a que para obtener cierto tipo de imagenes (por ejemplo fotomicrografias de
tejidos vegetales) se debe destinar un tiempo considerable y equipo especial de elevado
costo, parte del material que se usara en la propuesta didactica no sera de elaboracion
propia, sino recursos de dominio publico o con licencias Creative Commons. Estas
altimas son un tipo de licenciamiento gratuito que faculta a los creadores de contenido
(imagenes, videos, libros y masica, entre otros) permitir a terceros utilizar y compartir su

obra.
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9. CONCLUSIONES

La asignatura Botanica General de la carrera de MARENA presenta un alto
porcentaje de repitencia. Debido a que la UNED es un centro de estudios a distancia,
algunos atributos del modelo a distancia podrian incidir en este problema.

En la poblacién estudiada ni el genero ni la edad influyen en el rendimiento
académico; sin embargo, la localidad y el tutor si se asocian con el desempefio
estudiantil. En el caso de la asignatura Botanica General, los alumnos matriculados en
centros universitarios dentro de la GAM tienen mayores probabilidades de aprobar que
los que son de fuera de la GAM. Asimismo, con algunos de los tutores existe mayor
probabilidad de aprobar que con los otros.

La razon que impulso al alumno a estudiar Manejo de Recursos Naturales, sea por
amor a la naturaleza o motivos laborales, no se relaciona con el rendimiento académico
en Botanica General. De manera similar, no influyen en el desempefio del estudiante el
interés por las plantas y el hecho de considerar si la botanica es atil o no lo es. No
obstante, los contenidos podrian ser mas faciles de comprender si se relacionan con temas
cotidianos y utiles para la profesion.

Botanica General es considerada una asignatura compleja y, aunque el libro de
texto cumple con las expectativas de los estudiantes, la mayoria utilizaria material de
apoyo didactico en caso de que la catedra lo ofreciera.

La interaccion entre las variables de genero, edad y tipo de motivacion para
estudiar la carrera no se asocia con la preferencia de los estudiantes por la clase de

recurso de apoyo didactico que utilizarian. Del diagnéstico se deriva que un sitio web es
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el recurso TIC preferido como material de apoyo didactico de Botanica General. Tal
recurso deberia considerar los siguientes aspectos:

= Contenido multimedia. Debe haber una alta presencia de iméagenes a color.

= Mapas conceptuales.

= Actividades practicas.

= Informacidn descargable.

= Contenidos que sean utiles para la profesion.
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CAPITULO V

PROPUESTA PARA LA RESOLUCION DEL PROBLEMA
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CAPITULO V: PROPUESTA PARA LA RESOLUCION DEL PROBLEMA

En este capitulo se describen las caracteristicas de la propuesta que se plantea para
contribuir a solucionar el problema del bajo rendimiento en Botanica General, con base

en los resultados del diagndstico.

1. DEFINICION DE LA SOLUCION AL PROBLEMA
Para resolver el problema del bajo rendimiento académico en la asignatura Botanica
General se plantea una propuesta con las siguientes caracteristicas técnicas, con base en

las necesidades evidenciadas en el diagndstico:

= Presencia de informacion descargable.

= Contenido multimedia (imagen, audio, video y texto).

= Posibilidad de acceso desde computadoras y dispositivos moviles.

= Lenguaje técnico basico, de manera que pueda ser comprendido por una audiencia
amplia.

= Facilidad de uso (usabilidad), de navegacion facil e intuitiva y con opciones de
accesibilidad, ya que es posible que algunos estudiantes de la modalidad a distancia

no estén familiarizados con el uso de material didactico digital.

Desde un enfoque epistemolégico, se buscara un balance entre contenidos y
actividades practicas de aprendizaje, debido a que la poblacién enfatiz6 en la necesidad
de mayor cantidad de actividades como tareas complementarias, salidas y trabajos de

campo. Por tanto, se procurara incluir no solo ejercicios de evaluacion sumativa, sino
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también actividades que motiven al estudiante a aplicar sus conocimientos adquiridos ya
sea en el campo o con instrumentos de observacion cientifica.

Gréaficamente, la propuesta incluird una cantidad considerable de imégenes a color
para acompaniiar el contenido que se explica, debido a que muchos estudiantes
manifestaron en el diagnostico que su estilo de aprendizaje favorece lo visual. Tales
imagenes seran, en lo posible, fotografias a color de plantas o sus partes y
fotomicrografias de células y tejidos vegetales. En algunos casos se emplearan dibujos,

pero estos seran ilustraciones realistas, ya que el pablico meta es adulto.

2. ENFOQUE EPISTEMOLOGICO DE LA PROPUESTA
La propuesta didactica hara uso del paradigma constructivista y tendra un enfoque
epistemoldgico cognitivista basado en las ideas de David Ausubel. La teoria de Ausubel
recalca que la participacion activa es necesaria para lograr el aprendizaje y que este
ocurre cuando se logra almacenar la informacién en la memoria a largo plazo (Mendoza,
2017). Asimismo, le da especial importancia a los conocimientos previos que tiene el
alumno sobre el tema de estudio (Zambrano y Alvarez, 2017). Se aplicara la metodologia
de aprendizaje por indagacion (Schunk, 2012).
Para hacer realidad estas ideas teoricas, se plantea que la propuesta didactica
contenga los siguientes atributos:
= Mapas conceptuales al inicio de cada tema que se utilizaran como sugiere
Schwendimann (2015), para resefiar las ideas principales que se abordaran en el tema.
Asi, los mapas conceptuales cumpliran la funcion de organizadores previos, lo cual es

coherente con la teoria de aprendizaje significativo de Ausubel, al permitir que los
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alumnos asocien sus conocimientos previos con informacion nueva para una mejor
retencion de conceptos.

Contenidos organizados de lo general a lo particular y agrupados segun su relacion
entre si. De esta manera, se lleva a la practica lo expuesto por Novak et al. (1971) en
cuanto a los beneficios de una organizacion jerarquica de conceptos para el
aprendizaje de contenidos subordinados.

Contenidos y actividades que se relacionan con la vida cotidiana o la carrera de
Manejo de Recursos Naturales. De esta manera, se abordan situaciones significativas
para los estudiantes y permite que asocien sus conocimientos previos con situaciones
que afecten sus emociones; esto contribuye a aumentar el interés de los alumnos hacia
la asignatura y hace mas accesible el conocimiento estructurado (Jakel, 2013; Pozo y
Gobmez, 2010).

Lenguaje ameno y vocabulario técnico apropiado para audiencias que no han
realizado ningun curso de botanica previamente. De esta manera se favorece un clima
positivo al evitar el estrés en los estudiantes, lo que, a su vez, facilita el aprendizaje
(Schunk).

Contenido multimedia, sobre todo imagenes a color. La variedad de formas en que se
presenta la informacion captara la atencion del estudiante y aumentara su
comprension (Schunk, 2012). Asi, se proporcionan recursos potencialmente
significativos para el alumno.

Actividades de evaluacion que acompafian cada contenido y que contienen imagenes
0 videos que muestran a las plantas en su ambiente natural, con el fin de que el

estudiante relacione el contenido abordado con organismos que conoce de su entorno
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inmediato. Asi se fomenta de alguna manera la reflexion sobre lo aprendido (Schunk,
2012).

= Variedad de actividades de aprendizaje formativas estimulantes e interesantes que
promuevan la interaccion entre pares, de manera que se construya el conocimiento de
manera colaborativa. Esto es coherente con las ideas de Vygotsky (Schunk, 2012),
Bernard et al. (2009, citado en Schunk, 2012) y Sanchez (2015), quienes enfatizan en
la necesidad de que existan espacios de socializacion para que los alumnos se
conozcan y cooperen en su aprendizaje. Algunas de estas practicas seran actividades
desarrolladas con la metodologia de aprendizaje por indagacion, en las que los
estudiantes realizaran investigaciones para dar respuesta a diversas interrogantes
sobre las plantas. Al ofrecerle la opcion de escoger entre una variedad de actividades
académicas motivadoras, el estudiante se autorregula, y la autorregulacion promueve
un mejor aprendizaje (Schunk, 2012; Ramdass y Zimmerman, 2011).

= Incorporacién de TIC en diversas estrategias didacticas, pues segun Schunk (2012),
estas herramientas motivan a los nativos digitales, los cuales conforman gran parte de
la poblacion estudiantil; ademas, incrementan la satisfaccion del estudiante y ayudan

a mejorar el aprendizaje.

3. DESCRIPCION FUNCIONAL DE LA PROPUESTA
De acuerdo con las necesidades educativas de los estudiantes de Botanica General,
la propuesta didactica debe cumplir con las siguientes funciones, enumeradas por Galvis

(1992):
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= Control. Los estudiantes pueden controlar su ritmo de aprendizaje. Asimismo,
pueden manejar la secuencia de instruccion, ya que el material educativo cuenta con
un mend que organiza los temas y los subtemas. Los alumnos pueden abandonar el
uso del recurso y volver a usarlo cuando asi lo determinen.

= Ayudas. La propuesta didactica ofrece ayudas para aprender, ayudas operativas y
explicaciones sobre el procedimiento de las actividades.

= Trasmision. El material ofrece teoria y ejemplos como base para aprender. También
tiene muchas actividades practicas que fungen como ejercitacion para afianzar los
conocimientos sobre las plantas.

= Descubrimiento. La propuesta didactica apoya el aprendizaje experiencial por medio
de actividades disefiadas mediante la metodologia de la indagacion.

= Ejercitacion. EIl material educativo permite al estudiante decidir cuantos ejercicios

resolver y le demuestra cuanto domina de los temas.

4. TIPO DE PROPUESTA

Segun la clasificacion de Galvis (1992), la propuesta didactica que se plantea se
categoriza como un material educativo con enfoque heuristico, debido a que se basa en la
psicologia cognitiva y el paradigma constructivista, y promueve el aprendizaje
experiencial y por descubrimiento.

Asimismo, seria una forma de aprendizaje basado en la web (ABW), puesto que la
propuesta educativa usa Internet como herramienta principal y contiene hipervinculos a
distintas partes de la red mundial, multimedia, evaluaciones y otros tipos de recursos

digitales (Cook, 2007, citado en Castillo-Tarrillo y Silvero-Isidre, 2016).
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Especificamente, la propuesta consistird en un sitio web que, dentro de la tipologia
de Marqueés (2000), se denominaria sitio web tematico educativo, ya que contiene
informacion sobre un tema especifico, en este caso, las plantas.
Se desarrollara en seis fases, de acuerdo con el modelo ASSURE y considerando
los aspectos propuestos por Marques (2000) para el disefio de un sitio web educativo, de
la siguiente manera:
= Anadlisis de las caracteristicas de los estudiantes de Botanica General. Mediante el
diagndstico (cuestionario autoadministrado), se determinan algunos atributos de los
destinatarios tales como el género, la edad, los intereses, los temas de boténica que
consideran mas dificiles, los estilos de aprendizaje y las necesidades.

= Establecimiento de objetivos de aprendizaje que se pretenden alcanzar con el sitio
web tematico educativo.

= Seleccion de los contenidos a presentar y su nivel de profundidad, el tipo de
actividades que se realizaran, la tecnologia para desarrollar y editar las paginas y
aplicaciones web, los medios (texto, tipos de imagenes, multimedia, audio, video) y
los materiales de apoyo (aplicaciones, laboratorios virtuales en linea, etc.). Asimismo,
se determinara cudles recursos se desarrollaran de cero o en cuales casos se utilizaran
materiales de dominio publico o con licencias Creative Commons.

= Organizar el escenario de aprendizaje, es decir, estructurar los contenidos y
determinar su secuencia mediante mends y submenus, hipervinculos y esquemas.

Comprobar que funcionan de manera adecuada.
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Fomentar la participacion activa de los estudiantes mediante el disefio de actividades

formativas que promuevan el trabajo de campo o experimental y la colaboracion entre

pares.
= Evaluar la implementacion y los resultados mediante un proceso de validacion del

sitio web educativo, a fin de introducir mejoras.

5. OBJETIVOS DE LA PROPUESTA
5.1. Objetivo general de la propuesta

Analizar las funciones ecoldgicas de las plantas en los ecosistemas mediante el
estudio de las caracteristicas anatdmicas y los procesos fisiol6gicos de los organismos

vegetales, para la valoracion de su importancia en la vida en el planeta.

5.2. Objetivos especificos de la propuesta

= |dentificar las partes principales de la célula vegetal, a fin de comprender su papel
como unidad estructural y fisioldgica basica de las plantas.

= Describir la estructura y la funcién de los tejidos vegetales meristematicos y adultos,
con el fin de reconocer su papel en el desarrollo y sobrevivencia de las plantas.

= Reconocer las caracteristicas y la funcion de los 6rganos de las plantas para destacar
la diversidad de adaptaciones que muestran estas estructuras.

= Explicar como se llevan a cabo los procesos fisiologicos de fotosintesis, respiracion y
transporte de agua en la planta.

= |dentificar los principales grupos en que se clasifican las plantas.

= Describir las caracteristicas de las comunidades de plantas que caracterizan los

principales biomas del mundo.
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Destacar los servicios ecoldgicos que las plantas proporcionan en los ecosistemas

para la justificacion de la importancia de la conservacion de la flora.

6. ESTRUCTURA U ORGANIZACION DE LA PROPUESTA
= Inicio. Explica el propdsito de la propuesta y el publico a quien va dirigida.
= Temas de botanica. Contenidos que se estudian en el curso Botanica General. Estos
se dividen en subtemas. Al final de cada subtema se localiza una seccion de
actividades. Algunos subtemas se subdividen para dosificar la informacion de cada
pagina. Los temas globales (resaltados en negrita), sus subtemas y las subdivisiones
de los subtemas (resaltados en itéalica) son:
Estructura de las plantas
- Célula vegetal
Pared celular
Membranas
Organelas
Actividades sobre la célula vegetal
- Tejidos vegetales
Tejidos meristematicos
Tejidos adultos: Dérmicos (epidermis, peridermis), fundamentales
(parénguima, colénquima, esclerénquima), conductores (xilema, floema)
Actividades sobre los tejidos vegetales
- Organos de las plantas

Raiz
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Tallo
Hojas
Flores

Frutos

Actividades sobre los érganos de las plantas

Fisiologia vegetal
- Fotosintesis
Fase luminosa
Fase oscura
Actividades sobre la fotosintesis
- Respiracion celular
Actividades sobre la respiracion celular
- Relaciones hidricas
Actividades sobre las relaciones hidricas
Diversidad y conservacion
- Clasificacion y evolucion
Bryophyta
Tracheophyta
Evolucion
Actividades sobre clasificacion y evolucion
- Biomas
Acuéticos

Terrestres
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Actividades sobre los biomas
- Ambiente y conservacion
Sucesion ecoldgica
Restauracion ecoldgica
Actividades sobre ambiente y conservacion
= Recursos. Material complementario de uso libre para uso académico y profesional.
Se subdivide en Recursos educativos abiertos (material descargable) y Sitios de
interés (enlaces a sitios web cuidadosamente seleccionados).
= Noticias. Anuncios de interés para estudiantes y profesionales de botanica, como
cursos, simposios, talleres, ofertas de empleo y noticias recientes de descubrimientos
relacionados con plantas.
= Plantaventuras. Conjunto de recursos ludicos para el esparcimiento. Cuenta con
opciones para la interaccion entre usuarios.
= Somos. Seccidn que contiene las credenciales de la autora, un formulario de contacto
y la bibliografia utilizada para desarrollar la propuesta didactica.
La figura 13 detalla graficamente la estructura de la propuesta consistente en un

sitio web cuyo nombre es Planeta Planta.
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Figura 13. Organizacion de componentes de la propuesta didactica Planeta Planta.
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7. GESTION DE RIESGOS

Durante el desarrollo de la propuesta didactica se fijaron medidas preventivas para

asegurar la continuidad del proyecto en anticipacion a posibles eventualidades que

pudieran causar dafios significativos. Estas medidas se indican en la tabla 24.

Tabla 24

Gestion de riesgos para el Trabajo Final de Graduacion

Acciones para

Riesgo Causas Probabilidad de prevenir o mitigar
ocurrencia el riesgo
Pérdida de Dario en el disco Media Llevar la
informacién  duro de la computadora a
del TEG computadora revision antes del
inicio del proyecto.
Pérdida de la unidad
de almacenamiento Guardar cada
uUSB semana la Gltima
version del TFG en
Robo de la portatil las cuentas de
Google Drive™y
Dropbox®.
Verificar los
respaldos.
No eliminar las
versiones anteriores
del TFG.
Dafio en la Golpes Media Contar con una
computadora computadora
Caidas adicional.
Virus Contar con
antivirus

Evitar compartir
dispositivos de
almacenamiento.
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Tabla 24 (continuacién)

Acciones para

Riesgo Causas Probabilidad de prevenir o mitigar
ocurrencia el riesgo
Desconocimiento  Falta de Media Buscar manuales en
en el uso de formacién lineay
programas de acadé_micg,o asesoramiento.
estadistica y capacitacion en
., €s0s aspectos
edicion de
imagenes
Pérdida de la Dafio en el Baja Crear cada semana
propuesta de servicio de un paquete de
solucion alojamiento respaldo del sitio
(hosting) en la web (copia de
web ficheros y base de
datos) mediante la
Ataque aplicacion (plugin)
cibernético al Duplicator de
servidor donde WordPress®.
se aloja el sitio
web Guardar todas las
versiones de los
paquetes creados
con Duplicator en
Google Drive™y
Dropbox®.
Vencimiento de la Decision de la Baja Conseguir el
licencia del persona duefia dominio
servicio dedicado  del servicio de planetaplanta.com
no renovar la como opcion

de alojamiento en
la web

licencia

potencial para
trasladar el sitio
web completo en
caso de
vencimiento del
servicio de hosting
actual.

Buscar opciones de
alojamiento web
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8. RECURSOS Y PRESUPUESTO
Para el desarrollo de la propuesta didactica se cuenta con una serie de recursos de

hardware, software, humanos.

8.1. Hardware
En hardware se cuenta con los siguientes recursos:

= Computadora portatil MacBook Pro®. Esta es del afio 2009, de 13 pulgadas, con
procesador Intel® Core™ 2 Duo de 2,26 GHz y 4 GB de memoria SDRAM. Cuenta
con un disco duro tipo dispositivo de estado sélido con capacidad de almacenamiento
de 240 GB.

» Computadora portatil ASUS EEE PC™ 1001 PXD. Esta es del afio 2010, de 10,1
pulgadas, con procesador Intel® Atom™ de 1,66 GHz y 1 GB de memoria RAM.

Cuenta con un disco duro de 250 GB.

8.2. Software
Se utiliza el siguiente software para el desarrollo de la propuesta didactica:
= Sistema operativo El Capitan 10.11.6 de Mac®
=  Microsoft® Word® para Mac® version 16.14
»  Microsoft® Excel® para Mac® version 15.13.3
= Microsoft Power Point para Mac versién 15.13.3
= CMap Tools® versién 6.0.0.4
= Mendeley® version de escritorio 1.19.1
* Adobe® InDesign™ CC 2018

=  Adobe® Acrobat® Reader 2019.010.20069
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= QuickTime® 10.4

= jTunes® 12.7.5.9

= GIMP238

= PSPP1.2.0

*= Google Chrome™ version 71.03578.98

=  Firefox® 64.0.2

8.3. Humanos
= Estudiante de la Maestria en Tecnologia Educativa (la autora de la propuesta

did&ctica) con conocimientos en software de disefio gréfico.

8.4. Otros
Otros recursos adicionales son los siguientes:
= Céamara Panasonic Lumix DC FZ80 de 18,1 megapixeles
= Teléfono Samsung Galaxy S5 cuya cdmara posee un sensor de 16,1 megapixeles

= Miniscopio de 10X de aumento

8.5. Presupuesto
Se contaba de antemano con todos los recursos mencionados antes del inicio del
desarrollo del Trabajo Final de Graduacion, excepto el programa PSPP que no tiene costo.
El presupuesto incluye un monto de 10 000 colones para la compra del dominio
planetaplanta.com y el alojamiento del sitio web con la compariia namecheap.com.

Asimismo, se cuenta con un monto de 200 000 colones para imprevistos.
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9. DESARROLLO DE LAPROPUESTA'Y FASES DE DESARROLLO

El sitio web fue desarrollado en las siguientes fases:
Diagnéstico. Se realizé un diagndstico para conocer algunas caracteristicas de la
poblacién de usuarios potenciales (estudiantes de Botanica General de la carrera de
Manejo de Recursos Naturales), sus necesidades y sus preferencias en cuanto a
recursos de apoyo para estudiar. Con base en los anélisis de los resultados del
diagnostico, se definieron los objetivos del sitio web a desarrollar.
Planificacion. Se determind la estructura y la organizacion del sitio web con sus
apartados y subapartados. Como parte de ello, se seleccionaron los contenidos
tematicos por tratar y su profundidad, segun las necesidades detectadas en el
diagndstico. Se decidié emplear como base de la propuesta el prototipo de sitio web
desarrollado en el curso Taller Multimedial 11 de la Maestria en Tecnologia Educativa
en el afio 2017. Se utilizo el gestor de contenidos WordPress® y el servicio de
alojamiento o hosting de edumovil.com.
Disefio del sitio web. Se realizé un bosquejo de la pagina de inicio, para lo cual se
probaron diversas combinaciones de colores e imagenes. Se utilizo la plantilla MH
Biosphere de MH Magazine© y, con base en el bosquejo, se dio forma a la pagina de
inicio. Posteriormente, se hizo un bosquejo de la estructura de las paginas de
contenido.
Creacidn de contenidos. Se elaboraron los contenidos textuales y se seleccionaron
las imagenes, los audios, los videos y las animaciones con el apoyo de un guion
didactico, a fin de cumplir con los objetivos especificos de la propuesta, considerando

el publico meta y sus conocimientos previos. El guion didactico, guion multimedia o
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guion instruccional es una descripcion de los contenidos de aprendizaje y del tipo de
imagenes, videos, audios y animaciones, asi como la forma en que tales elementos
estan estructurados en la propuesta didéctica (Gomez, 2017). En el caso de esta
propuesta didactica en el guion se especifico, para cada pagina de contenido, el
objetivo de aprendizaje por lograr y la distribucion de los distintos elementos para
cumplir con dicho objetivo: debajo del encabezado se coloca el titulo de cada pégina,
luego uno o mas parrafos de texto, imagenes con su respectiva fuente y una actividad
interactiva al final de la pagina (anexo 4). Esta estructura se repitié en todo el sitio.
Ensamblaje del sitio web. Se ensambla la pagina de inicio y una de contenido con un
complemento o aplicacién (plugin) de WordPress® denominado Elementor®. La
pagina de contenido se clona con otro complemento llamado Duplicate Post; de esta
manera, todas las paginas de contenido tendran una estructura muy similar. Se
crearon actividades para cada contenido con la aplicacién H5P®.

Prueba y validacion. Se efectlan pruebas para comprobar si todos los enlaces del
sitio son funcionales. Se valida la usabilidad del sitio web con estudiantes y expertos.
Incorporacion de recomendaciones. Se corrigieren los errores detectados en la
validacién y se incorporaron las recomendaciones pertinentes para mejorar el sitio

web.
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10. CRONOGRAMA DE DESARROLLO DE LA PROPUESTA

Fechas (mes) | Ago Set Oct Oct Nov Dic Dic Ene Ene |14 Ene-

1-31 1-30 1-15 | 16-31 | 1-30 1-15 | 16-30 2-8 8-14 | 17 Abr
Tareas 2018 2018 2018 2018 2018 2018 2018 2019 2019 2019

Analisis de resultados
del diagnostico

Planificacion de la
estructura del sitio web
Planeta Planta

Disefo del sitio

Elaboracién de
contenidos textuales

Seleccion de contenidos
multimedia

Ensamblaje del sitio
web Planeta Planta

Pruebas de
funcionalidad y ajustes

Validacion del sitio

Ajustes con base en
validacion
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CAPITULO VI

DESCRIPCION DE LA PROPUESTA PARA LA RESOLUCION DEL

PROBLEMA
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CAPITULO VI: DESCRIPCION DE LA PROPUESTA

PARA LA RESOLUCION DEL PROBLEMA

En este capitulo se describe de manera gréfica la propuesta didactica planteada.
Esta consiste en el sitio web tematico educativo Planeta Planta. Se puede acceder en la
siguiente direccion electronica:

http://www.edumovil.com/planetaplanta

Para utilizar el sitio web Planeta Planta, los usuarios necesitan los siguientes
requerimientos técnicos de entrada:
= Computadora o dispositivo movil con conexion a Internet.
= Aplicaciones que permitan reproducir archivos de audio y de video.
= Conocimientos de uso de herramientas ofimaticas basicas, uso de Internet y motores

de busqueda.

= Conocimientos en biologia general, minimo nivel colegial, debido al empleo de

términos técnicos en el sitio.

1. CARACTERISTICAS GENERALES DEL SITIO WEB PLANETA PLANTA
El sitio web Planeta Planta tiene las siguientes caracteristicas:
= Aborda contenidos generales de botanica o relacionados con las plantas.
= Estadirigido a estudiantes universitarios o a publico en general que deseen aprender
sobre las plantas o a docentes que deseen tener un recurso didactico de apoyo para
planificar lecciones sobre las plantas.
= Suidioma oficial es el espafiol.

= El lenguaje empleado es técnico pero ameno.
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= Los contenidos teméticos se presentan en distintos medios: texto, imagenes, audios,
videos y animaciones.

» Lainterfaz gréfica del usuario cuenta con muchos elementos de color verde debido a
que MH Biosphere, la plantilla utilizada de WordPress®, tiene esa caracteristica. Esta
interfaz es adecuada para tratar los temas de botanica, ya que muchas personas
pueden asociar las plantas con el color verde.

= Los textos emplean la fuente Nunito, tamafio 16. Los titulos y subtitulos de las

paginas principales utilizan la fuente Roboto, tamafio 20 y 18, respectivamente.

1.1. Accesibilidad y usabilidad

Un sitio web debe ser accesible y usable. La accesibilidad se refiere a que un sitio
pueda ser utilizado por una diversidad de personas con caracteristicas y capacidades
distintas y en distintos contextos. Para lograr la accesibilidad en la web, es necesario
disefar los sitios de manera que se garantice su usabilidad (Petrie, Savva y Power, 2015).
La usabilidad puede ser definida como el grado de facilidad con que un producto es
utilizado y la satisfaccién que dicho uso genera en el usuario (Gonzéalez y Farnos, 20009,
citados en Alarcén, Diaz y Callejas-Cuervo, 2014).

Para hacer accesible Planeta Planta, el sitio hace uso de las siguientes estrategias:
= Navegacion intuitiva por medio de menus e hipertexto que permiten al usuario llegar

a la informacion por diferentes rutas.

= Informacion en diferentes medios (texto, imagenes, audio y video) para llegar a

usuarios con distintos estilos de aprendizaje.
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Iméagenes optimizadas en cuanto a calidad y tamafio que permiten una carga rapida de
la pagina. Las imagenes tienen textos alternativos que hacen posible su lectura por
parte de un lector de pantalla. Asimismo, las imagenes se agrandan al hacer clic en
ellas.
Textos cortos con letras de color oscuro sobre fondo blanco, con un tamafio de letra
grande, de 16 puntos. La tipografia Nunito es sans serif, con terminales redondeados,
por lo que es altamente legible.
Recursos didacticos que se pueden descargar, para su uso fuera de linea.

En la usabilidad de Planeta Planta contribuyen los siguientes aspectos:
Disefio responsivo posibilitado por la plantilla MH Biosphere para WordPress®; de
esta manera, el contenido del sitio web se adapta para su uso en diferentes
dispositivos.
Distintas herramientas para la navegacion dentro del sitio (menus de navegacion,
botones e hipertexto).
Videos y archivos de audio incrustados en las paginas correspondientes, de manera
que el usuario no deba abandonar la pagina en la que estaba para tener acceso a esos
recursos.

Actividades que ofrecen la opcion de reintento.
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2. METAFORA PEDAGOGICA

Cuando las plantas aparecieron en la Tierra, hace méas de 1,5 billones de afios,
cambiaron al planeta para siempre: con el oxigeno que produjeron al hacer fotosintesis,
transformaron la atmdsfera y la volvieron apta para la existencia de una inmensa variedad
de organismos complejos.

Hoy dia aun contribuyen a moldear los ecosistemas y servir de refugio o fuente de
alimento a gran cantidad de seres vivos. Sin ellas, el mundo seria muy distinto; sin ellas,
los seres humanos no existirian.

Por las razones anteriores, esta propuesta didactica utiliza la metafora de que el
mundo que habitamos es el Planeta Planta, porque las plantas han colonizado todos los
confines del mundo. La metafora pedagdgica tiene como proposito reforzar en los
estudiantes la importancia de los organismos vegetales y la nocion de que el planeta es
anico en el universo, gracias, en gran parte, a las plantas.

Para reforzar la metéafora, en cada pagina del sitio web se muestra un encabezado
que contiene una imagen de un planeta cubierto con plantas. Este planeta “orbita” en un

espacio en el que coexisten plantas que parecen astros de un sistema planetario fantastico,

como se detalla en la figura 14.

Figura 14. Encabezado del sitio web Planeta Planta.
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3. PAGINAS Y SECCIONES
3.1. Pagina de inicio

En la figura 15 se observa la pagina de inicio.
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Figura 15. P4gina de inicio de Planeta Planta.
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La pagina inicial cuenta con un mensaje para el usuario. En él se indica el proposito

del sitio web y el publico al que va dirigido (figura 16).

Bienvenidos a Planeta Planta

Las plantas aparecieron en la Tierra mas de 500 millones de afios antes que el ser
humano. Ellas guardan los secretos de la aparicion, la evolucion v la extincion de un
sinndmero de grupos de organismos. ;Por qué han sido tan exitosas? ;Qué les ha
permitido colonizar hdbitats tan inhdspitos como la fria Antdrtida v el drido desierto del
Sahara?

Planeta Planta tiene como propdsito servir de recurso de apoyo didactico a los
estudiantes universitarios v, en general, a todas las personas que deseen explorar la vida

de las plantas, organismos que hacen posible nuestra existencia.

Figura 16. Detalle del mensaje para el usuario en la pagina de inicio.

En la pagina inicial se hallan imagenes representativas de los temas de botanica que
se tratan en el sitio (figura 17). Estas figuras funcionan como un menu que lleva al

usuario a la pagina correspondiente en caso de que haga clic sobre ellas.
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Temas de botanica

Estructura de las plantas

‘:%
)
4 ‘d“.' -

Células vegetales Tejidos Organos de las plantas

Fisiologia vegetal

Fotosfintesis Respiracién Relaciones hidricas

Diversidad y conservacién

Clasificacién y evolucién Biomas del mundo Ambiente y conservacién

Figura 17. Detalle del menu de temas de botanica en la pagina de inicio de Planeta Planta.

En la figura 18 se muestra la parte inferior de la pagina de inicio, con enlaces a

recursos para aprender sobre botanica.
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Mas recursos para aprender sobre botanica

Recursos educativos abiertos. Sitios de interés. Bibliotecas Noticias y anuncios. Novedades

Mapas conceptuales, libros, digitales, webquests, podcasts, en el mundo de la boténica,
imdgenes y otros recursos laboratorios virtuales y otros becas y oportunidades laborales
diddcticos descargables sobre sitios para aprender botdnica. y de formacién académica.

botdnica.

Figura 18. Detalle de la pagina de inicio con enlaces a recursos adicionales para aprender sobre

boténica.

3.2. Paginas de contenido

Cada tema se aborda en paginas de contenido con texto dosificado y recursos
multimedia. Las aplicaciones o plugins Elementor® y Duplicate Post hicieron posible
que todas las paginas de contenido mantuvieran una estructura muy similar.

Los temas inician con una pagina general que posee enlaces a los contenidos de
cada tema y un mapa conceptual que detalla los contenidos tematicos por tratar, a manera

de organizador previo. La figura 19 muestra una de esas paginas.
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divisiones principales.

Ge ambientes

Ana Victoria Wo Ching/CC BY 2.0

Educativos Abiertos.

( Algas verdes de la |
clase Charophycene
Primitivas, pequefias, <
#in tejido vescular i sernillas, = r—————————————————
ol.Momo dominante, Acaires oy Plantas con tedo vascular,
habian en ambientes humedos

con esporas © semillas, esporofito
dominante, habitan diversidad
Reino Plantae

En el siguiente mapa conceptual se resume la clasificacién de las plantas en sus dos

Hepaticopsida caracteristicas
| (bepdticas) - .
== “clases | Bryophyta < Sivrsiones coracteristicas
- - r .
B OIPIL o ——1 (antoceros o hopdticas wor(;ruon
= con cuernos) v
. ) v . o v
L 4 S— » Perodo Skinco tbhireraciiaad Perioda Cretdoco
Periodo Silirico 1 Beyopaida | {era Paleczoica) (hace 135 milones de aflcs,
(hace 420 mitlones (musgos) | - - ora Mesoroica) Pastos, paimas,
Oe afios, era Paleazoica) L J — orquidess
[ Lycopodiopsisa primevos. Soakes PEARLAX
(hcopodios [ — dases i i
. B o U \ (
[ Periodo Devénico | - A »| Angospermopsida i
| (hace 400 min | “ | palotopsida (plantas con flores, Monocotiedidness
€ o o, [ i e B F - 3 ; X frutos y semillas) (emibesdn con on cotdeddn)
| era Pateczoa) l — - - > v -
\ ) -
\ | Equisetopsida
\ | (colas de cabato) | g se divide en
» ¢ 2 \
Cycadopsida - . — Y
p (e5cas, zamias) Conferopsida \ . Dicotieddness
. . r (conlFeras) | Gretopsida | (embdridn con dos cotiedones)
podrpsde > (Goetum 3p.) | . \
L {(helechos) | v \ X J
| Gingkopsida
s orghan en - - ‘(Woueba)l serge en clempios
- g |
» v L. SE—
Periodo Cartonifero Jords! Leguminosas,
(hace 355300 miliones (m':g?;?l; MKWD s
de afios, era Paleozoica) de afos, era Mesozowa) i

Puede descargar una versién en PDF del mapa conceptual en la seccién de Recursos

Figura 19. Seccion de la pagina general sobre la clasificacion y la evolucion.

Los recursos graficos y audiovisuales que ilustran los temas son de elaboracion

propia, de dominio publico o con licencias Creative Commons que permiten su

utilizacién de forma no comercial.
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En la figura 20 se muestra una seccion de una pagina de contenido sobre las

inflorescencias (agrupaciones de flores).

Racimo. Inflorescencia con \/6
eje prolongado en la que las ‘5\
flores se disponen sobre /#
pedicelos bien formados. \/’"
Ejemplos: sabila, hierba de \
Santa Bdrbara (mostrada en f
la fotografia de la derecha). K

-xfi-/via Wikimedia Commons/CCO H. Zell/via Wikimedia Commons/CC
BY-SA

Espiga. Inflorescencia con
eje prolongado; a diferencia
del racimo, las flores son
sésiles (es decir, no tienen
pedicelo). Ejemplos: llantén
(en la fotografia de la

derecha), pifia. |
El amento es una espiga que &%
cuelga; su eje es blando.
Ejemplos: sauce y roble. %
|
Rasbak/via Wikimedia Commons/CC Rasbak/via Wikimedia Commons/CC
BY-SA BY-SA

Figura 20. Seccién de una péagina de contenido de Planeta Planta que trata sobre los tipos de

inflorescencias.
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En la figura 21 se observa otra pagina de contenido sobre las plantas bri6fitas. Esta

cuenta con un video acerca de los musgos y las hepaticas.

En Costa Rica, amba de los 1700 m s.n.m. crece el musge Sphagnum, propio de

los pantanos de altura denominados turberas

Kirill Ignatiev/via Flickr/CC BY-NC 2.0

siguiente video resume las principales caracteristicas de los musgos y las

h

epdticas, las bridfitas mas comunes

del ti-.npo:

musgos y hepaticas

Fuente: Ana Victoria Wo Ching (2017) via YouTube.com

Figura 21. Pagina de contenido sobre las plantas briéfitas.
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Los contenidos finalizan en actividades interactivas. Estas fueron desarrolladas con
el complemento de WordPress® llamado H5P®. En la figura 22 se observa una actividad
sobre el tema de los frutos. El tamafio de las iméagenes presentes que acompafian las

actividades puede ser aumentado al hacer clic en el signo de mas (+).

Practiquemos

;Cudnto sabe de los frutos?

Seleccione tres afirmaciones correctas sobre el fruto de la fotografia.
[] Es un fruto indehiscente.
[] Es una drupa.
["] Es un fruto tipo baya.
[] Es un fruto tipo sicono.

[ ] Las partes sefaladas del fruto son, respectivamente: 1-Endocarpo. 2-
Mesocarpo. 3-Epicarpo.

[] Es un fruto dehiscente.

[] Las partes senaladas del fruto son, respectivamente: 1-Epicarpo. 2-
Mesocarpo. 3-Endocarpo.

@ Cheqguear

Figura 22. Actividad sobre el tema de los tipos de frutos.
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Al final de cada grupo de contenidos teméticos hay una seccion adicional de
actividades interactivas de evaluacion sumativa llamada ¢ Cuanto aprendi sobre...? La
figura 23 muestra un extracto del grupo de actividades ¢ Cuénto aprendi sobre los

biomas?, que evalla los contenidos de biomas terrestres y biomas acuéticos.

¢Cudnto aprendi sobre los biomas?

Realice las actividades a continuacién.

Seleccione tres estructuras que por lo general se encuentran en las plantas
gue habitan en el bioma de la fotografia.

[] Glandulas secretoras de sal.

[ ] Raices fllcreas.

[ ] Neumatéforos.

[] Tallos con aerénquima muy desarrollado.

[ ] Gambas.

@ Chequear o °

Figura 23. Detalle de una de las actividades de la seccion ;Cuénto aprendi sobre los biomas?
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3.3. Recursos
La seccion de recursos se subdivide en recursos educativos abiertos y sitios de
interes.

3.3.1. Recursos educativos abiertos (REA)

Los recursos educativos abiertos son material descargable que los alumnos pueden

utilizar como recursos de apoyo en sus estudios, entre ellos mapas conceptuales como el

de la figura 24, libros gratuitos de botanica en formato PDF e imagenes de plantas.

Celulosa | Fosfolipidas y proteinas

constituida por

[ rigidez y forma constituidas por Mediar el

transporte,
. | delimitar la céiuta
proporciona Pared celular Sistema de membranas Ainclones’
* - | Plasmalema
. 4
cuenta con cuenta con

formado por
2 Servir de sistema

o de comunicacion,
Reh(u)oA | funciones — Sintesis de proteinas
Contiene ks ‘ endoplasmatico y lipidos
Informacion genética
Movimiento celular

cuenta con
’“"('6? — —— EMpaquetamiento
fundidn (Nodeo | | Aparato de Golgi ——funcién de sustancias
- Y Y. S o P
Microtibulos y ( \
Organelas e inclusiones Vacuola |
Respiracién celular microfilamentos citoplasmaticas funcidn - Almacenamiento de
- = J v agua y otras sustancias
son Membrana nuclear
funcidn .4 .
Mitocondrias | » X funcién
Microcuerpos | Intercambio de materiales
o A ~ entre el nucleo y el citoplasma
Intervienen en fotosintests | Crorop Cromoplast L
funcién -
y metabolismo de grasas
funcién funcion funcién

Almacenan Almacenan almidén,

Fotosintesls carotenoldes aceites o proteinas

Ana Victoria Wo Ching/CC BY 2.0

Figura 24. Recurso educativo abierto consistente en un mapa conceptual sobre las células
vegetales.
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3.3.2. Sitios de interés

Los sitios de interés son otros sitios web de caracter cientifico que los estudiantes
pueden consultar, como webquests, laboratorios virtuales, sistemas de informacién
geografica, wikis y bibliotecas cientificas. En la figura 25 se observa una seccién de una
webquest enlazada a Planeta Planta y que permite al estudiante desarrollar habilidades en

la clasificacion de las angiospermas de su entorno.

2. Aclividad y procedimiento 3. Recurses 4. Evaluacién 5. Conclusién  Centacto

@ Angiospermas

| 1"
Introducciéon

Acerca de este sitio Los musgos, las hepaticas, los helechos, los pinos, los cipreses, las plantas con flores

- y en general todos aquellos organismos multicelulares capaces de fabricar su propic
Reciba una grata alimento mediante el proceso de fotosintesis se clasifican dentro del reino Plantae.
bienvenida. Este sitio estd
dirigido al alumnado del El grupo mas grande de plantas es el de las angiospermas o plantas con flores. Se
“"'50_ Botanica General de han nombrado més de 250 000 especies de angiospermas, aunque se estima que
la Universidad Estatal a existen mas de 400 000 especies (Vargas-Rojas, 2011).

Figura 25. Webquest enlazada a la pagina Sitios de interés de Planeta Planta.
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3.4. Plantaventuras

Esta seccion contiene enlaces a recursos de caracter ludico para el aprendizaje de la
boténica, tales como juegos, aplicaciones moviles y tours virtuales en jardines botéanicos.
Cuenta con foros para la conversacion e interaccion entre usuarios. En la figura 26 se

muestra parte de esta pagina.

iA disfrutar de unas Plantaventuras!

Le invitamnos a disfrutar de la magia de las plantas vy a la vez divertirse un buen rato.

Juegos en linea

» Misterio en el jardin botdnico. Entretenido juego de detectives en el gue sus
conocimientos en botdnica ayudaran a resolver un misterioso crimen con seis

sospechosos.

» Las coniferas. luego para aprender el nombre de plantas de la clase Coniferopsida.

Aplicaciones moaviles

» Maturalista. Aplicacidn gue permite el registro de observaciones de plantas para
compartirlas con otros usuarios, tanto expertos como aficionados.

= PlantMet. Posibilita la identificacién de plantas silvestres de diversas regiones; cuenta

con una base de datos de casi 3000 especies.
® Know Trees 2. Guia de drboles, principalmente de América del Norte v Europa.

®* Gardening Manager. Diario social de jardinerfa para usuarios de teléfonos inteligentes
con sistema operative Android. En él se puede registrar la localidad, con el fin de
proporcionar cuidados a los cultivos segun el estado del tiempo.

Podcasts de botanica

» Por qué gira el girasol. Podcast descargable de Cienciaes que relata los resultados de

interesantes experimentos realizados por un grupo de cientificos con el girasol.

Figura 26. Pagina Plantaventuras con recursos ludicos para el esparcimiento.
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3.5. Noticias

La seccion de noticias es un blog que contiene informacién categorizada en
descubrimientos relativamente recientes relacionados con plantas, conferencias,
oportunidades de formacion académica y ofertas de trabajos relacionados con la botanica.
Posee iconos de redes sociales que le permiten al usuario para compartir las noticias

(figura 27).

La Organizacién para Estudios Tropicales, OET, ofrecera el prestigioso curso de posgrado
Sistemdtica de Plantas Tropicales del 06 de junio al 08 de julio de 2019, Este se realizard

en las estaciones de investigacién de la OET en Costa Rica: Las Cruces, La Selva, Palo Verde,

Estacién Bioldgica Cuerici y en herbarios en San José.

El curso estd dirigido a estudiantes y profesionales que deseen desarrollar sus habilidades
de identificacién y clasificacion de plantas vasculares del trdpico. Se contard con la

experiencia de reconocidos especialistas botanicos.

Para mds informacién y enviar su solicitud de admisidn, siga este enlace al curso

Compartir

flclv

Figura 27. Noticia e iconos de redes sociales para compartir la informacion.
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En la seccidn lateral de cada pagina del sitio web se destacan las cinco Gltimas

entradas del blog de noticias, de manera que puedan captar la atencién del usuario.

3.6. Somos

Seccion con informacion sobre la autora y la bibliografia en la que se basé la

elaboracion del sitio web. También ofrece un formulario de contacto.

4. MENUS DE NAVEGACION

El menu principal de Planeta Planta es un mend horizontal colocado debajo del

encabezado. Desde cualquier pagina del sitio es posible utilizar ese menu para navegar

dentro del sitio. En él est& una casilla de busqueda que le permite al usuario localizar en

el sitio el concepto que desee, como se observa en la figura 28. Cada elemento del menu

esta enlazado a una pagina o seccion del sitio web.

s soor |

OTICIAS BOTANICAS

Células vegetales >
Tejidos vegetales > Tejidos meristemiticos
Organos de las Tejidos adultos > Tejidos dérmicos >

plantas >
2 Cudnto aprends sobre

ierto ¥ los tejidos vegetales?

Temas de botanica

Estructura de las plantas

Céluias vegetales Organos de las plantas

Figura 28. Menu de navegacion principal localizado debajo del encabezado.
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Ademas del mena principal, Planeta Planta cuenta con un mapa de navegacion de
los temas de botanica, como se observa en la figura 29. EI mapa contiene enlaces a cada

uno de los temas, por lo que se puede usar el mend principal o esta opcion de navegacion.

Célula vegetal

" Pared celular

= Membranas celulares
®* QOrganelas

= Actividad: ;Cudnto aprendi sobre las células vegetales?
Tejidos vegetales

" Meristemos

® Tejidos adultos
= Tejidos dérmicos
= Epidermis
= Peridermis

= Tejidos fundamentales
= Parénquima

= Colénquima
= Esclerénquima

= Tejidos conductores
= Xilema

" Floema

= Actividad: ;Cudnto aprendi sobre los tejidos vegetales?

Figura 29. Mapa de navegacion textual de los temas de botanica del sitio web Planeta Planta.
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5. PLAN DE ACCION PARA EL FUTURO

Para garantizar la continuidad de la propuesta didactica, se proponen las siguientes

acciones:

Uso del dominio propio y traslado de alojamiento. El sitio www.edumovil.com/
planetaplanta se aloja actualmente de manera gratuita en www.edumovil.com. Si bien
se puede continuar con este servicio de hosting, se propone utilizar el dominio
adquirido, www.planetaplanta.com, y solicitarle al Programa de Aprendizaje en Linea
(PAL) de UNED que gestione el hospedaje permanente de este dominio en el sitio
web de la UNED como parte de los recursos digitales del Centro de Informacién,
Documentacion y Recursos Bibliogréaficos (CIDREB).

Crecimiento del sitio. Cada cuatrimestre se pueden ofrecer horas de asistencia a
estudiantes que hayan aprobado la asignatura, a fin de que incluyan nuevos
contenidos como noticias relacionadas con la botanica y recursos educativos abiertos.
Asimismo, la catedra encargada de la asignatura puede asignar, a uno o varios tutores,
horas dentro de la carga académica para revisar o actualizar los contenidos
conceptuales del sitio y organizar eventos especiales en linea como seminarios,
laboratorios virtuales y conferencias con la participacion de especialistas en boténica.
Desarrollo de una comunidad virtual. En la seccion Plantaventuras se cuenta con
un foro para la interaccién entre usuarios. Este foro sera regulado por moderadores
voluntarios que se elegirdn cada cuatrimestre, con el fin de promover el dialogo, el

respeto y la tolerancia entre los participantes.
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CAPITULO VII

VALIDACION DE LA PROPUESTA PARA LA RESOLUCION DEL

PROBLEMA
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CAPITULO VII: VALIDACION DE LA PROPUESTA

PARA LA RESOLUCION DEL PROBLEMA

En este capitulo se describe la manera en que se aplicé la propuesta de solucién y la

forma en que esta se evaluo.

1. MODO DE APLICACION DE LA SOLUCION

La validacion del sitio web Planeta Planta se realiz6 con la participacion de
estudiantes de la carrera de Manejo de Recursos Naturales y docentes o encargados de
catedra de la Escuela de Ciencias Exactas y Naturales como evaluadores, entre los meses
de enero y abril de 2019.

En el caso de los estudiantes, la actividad se dividié en dos etapas; la primera de
ellas se realiz6 de manera presencial en la biblioteca de la universidad, a excepcion de un
estudiante que efectud la validacion en un aula del Centro Universitario de Cartago. Esta
fase incluyo los siguientes momentos:

» Introduccién. Se menciond el propdsito de la propuesta didactica y el contexto en
que fue desarrollada. Se les consult6 a los participantes sobre sus experiencias en el
uso de sitios web como complemento para el estudio, los temas de su preferencia en
la asignatura Botanica General y los temas que consideraron de mayor dificultad.

= Desarrollo. Se informé a los estudiantes sobre los objetivos especificos del sitio web
Planeta Planta y se les solicitd que utilizaran el sitio enfocandose en dos temas
especificos; asimismo, se les indico que exploraran los recursos educativos abiertos,
sitios de interés y demas secciones del sitio. También se les pidio que anotaran

cualquier inconsistencia o error que encontraran al navegar en Planeta Planta. Se les
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suministraron dos instrumentos para la anotacion de las observaciones surgidas
durante el uso del sitio.

= Cierre. Se efectud una socializacion acerca de su experiencia en el uso del sitio en
cuanto a aspectos de navegacion, pertinencia y utilidad de la informacion, recursos,
qué les gustd mas del sitio y las recomendaciones para mejorar la propuesta.

En la segunda etapa, a cada estudiante se le solicit6 que, desde un lugar donde
acostumbra conectarse a la red, respondiera todas las actividades de evaluacion “;Cuanto
aprendi sobre...?”, localizadas al final de cada grupo de contenidos tematicos. Para ello,
se les asignd a los participantes usuarios temporales, a fin de que sus resultados quedaran
registrados mediante el plugin H5P®.

En el caso de los evaluadores, los tres momentos mencionados fueron llevados a
cabo en sus oficinas en la Escuela de Ciencias Exactas y Naturales de la UNED, con la
siguiente modificacion: en la introduccidn no se les realizo la consulta acerca de los
temas de Botanica General de su preferencia ni de los que consideran mas dificiles,
debido a que ninguno ha sido estudiante reciente de la asignatura. En tres casos, a causa
de las labores propias de su funcion, el momento de desarrollo se efectud con

interrupciones.

2. SELECCION DE METODO Y CRITERIOS DE EVALUACION

Para la validacion se seleccionaron el método de test o prueba de usuarios con
estudiantes de MARENA y el método de juicio de expertos con docentes y encargados de
catedra. Tanto estudiantes como expertos evaluaron la usabilidad de la propuesta

did&ctica Planeta Planta. La evaluacion de usabilidad fue complementada con una
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valoracion de la satisfaccidn del usuario por parte de los estudiantes y con una
determinacion de la percepcion de la calidad por parte de los expertos consultados.
Asimismo, los estudiantes resolvieron las actividades de evaluacion “;Cuanto

aprendi sobre...?”, las cuales evaluan cada grupo de contenidos tematicos.

2.1. Criterios para valorar la usabilidad
Una definicion frecuente de usabilidad es la utilizada en la norma ISO 9241-11, que
la caracteriza como el grado en que un producto pueda ser empleado por determinados
usuarios para lograr un proposito especifico dentro de un contexto de uso especifico, de
manera tal que se alcance el objetivo con eficiencia, efectividad y satisfaccion (Carrion y
Padilla, 2014).
La usabilidad se valor6 segun cinco dimensiones destacadas por Quesenbery
(2004): efectividad, eficiencia, atractivo, tolerancia a errores y facilidad de aprendizaje.
Cada una de esas dimensiones se evaluara segun distintos criterios:
= Efectividad. Se observa si el sitio es Util para los usuarios. Para ello, se consideraran
criterios como los resultados que obtienen los usuarios al realizar una tarea; por
ejemplo, encontrar la informacion que requieren, reproducir un video, saltar a otra
pagina o descargar un recurso educativo abierto. Se toma nota si varios usuarios
cometen un mismo error.

= Eficiencia. Se observa si alguna tarea toma mucho tiempo en ser completada o si la
estructura de alguna pagina o del menu de navegacion interfieren con el uso del sitio.
Se evalua si las funciones del sitio estan bien integradas.

= Atractivo. Se evalla si la apariencia del sitio le resulta atractiva a los usuarios.
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= Tolerancia a errores. Se determina la frecuencia con que aparecen mensajes de error
y se observa, en caso de que aparecieran, la manera en que los usuarios se logran
recuperar del problema.

= Facilidad de aprendizaje. Se observa si el uso del sitio es intuitivo, si el usuario se
siente confiado al utilizarlo, o si, por el contrario, es complejo y existen partes que
requieren de soporte experto para su uso 0 pasar por un proceso de aprendizaje para

aprender a utilizar el sitio web.

2.2. Criterios para valorar la satisfaccion de los usuarios estudiantes

A fin de evaluar la satisfaccion de los estudiantes usuarios, se determind su opinion
con respecto a la apariencia del sitio web, la utilidad de los contenidos multimedia y su
relacion con los temas tratados y la utilidad de los recursos proporcionados para el

estudio de las plantas.

2.3. Criterios para valorar la percepcion de la calidad

A fin de evaluar la percepcion de la calidad del sitio web por parte de los expertos
consultados, se utilizaron los siguientes criterios: presencia de errores, pertinencia de los
contenidos para el estudiante, potencial del sitio web para la motivacién, disefio y

presentacion del sitio, facilidad de uso, caracteristicas de accesibilidad y valor educativo.

2.4. Criterios para valorar el cumplimiento de los objetivos de aprendizaje

El logro de los objetivos educativos del sitio web Planeta Planta se valorara
mediante criterios de evaluacion. Estos son indicadores del cumplimiento, por parte del
estudiante, de los objetivos de aprendizaje (Alvarez, 2011). Los criterios, por grupo de

contenidos tematicos, son los siguientes:
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= Célula vegetal. Identifica las estructuras de la célula vegetal y sus funciones.

= Tejidos vegetales. Reconoce la estructura y la funcién de los tejidos de las plantas.

= Organos de las plantas. Distingue los érganos vegetales y sus adaptaciones y
funciones.

= Fotosintesis. Explica las fases luminosa y oscura de la fotosintesis.

= Respiracion celular. Explica los procesos que suceden en la respiracion.

= Relaciones hidricas. Explica el papel del agua en la fisiologia de las plantas.

= Clasificacion y evolucion. Clasifica las plantas en los principales grupos
taxondmicos y seguin su historia evolutiva.

= Biomas. Describe las adaptaciones de las plantas de los biomas terrestres y acuaticos.

= Ambiente y conservacion. Destaca el papel de las plantas en la recuperacién de

terrenos degradados.

3. INSTRUMENTOS PARA LA VALIDACION
Para evaluar la propuesta se utilizaron cuatro tipos de instrumentos: Sistema de
Escala de Usabilidad, Evaluacién de satisfaccion del usuario, Evaluacion del sitio web

Planeta Planta y las actividades de evaluacion contenidas en el sitio web.

3.1. Sistema de Escala de Usabilidad (SUS)

El Sistema de Escala de Usabilidad o Escala de Usabilidad del Sistema, SUS, por
las siglas en inglés de System Usability Scale, es una herramienta ideada por John
Brooke en 1986, y desde entonces ha sido ampliamente utilizada para evaluar la
usabilidad de sitios web, aplicaciones y dispositivos moviles (Preciado, Arcega y
Pedraza, 2014). El objetivo de SUS es medir la facilidad de uso de un sistema; contiene

174



10 enunciados tipo escala de Likert (anexo 5). En la tabla 25 se detallan los enunciados

de la herramienta SUS.

Tabla 25

Enunciados de la herramienta SUS

Muy de
acuerdo

En

Enunciado completo
desacuerdo

1. Creo que me gustara visitar 1
con frecuencia el sitio web.
2. Me parecio que el sitio web 1
era innecesariamente complejo.
3. Me pareci6 un sitio web facil 1
de usar.
4. Creo que se necesita soporte 1
técnico o experto para utilizar el
sitio web.
5. Encontré las funciones de este 1
sitio web bien integradas.
6. Pensé que habia mucha 1
inconsistencia en el sitio web.
7. Imagino que la mayoria de las 1
personas aprenderia rapidamente
a utilizar el sitio.
8. Al recorrer el sitio web, este 1
me parecié muy grande.
9. Me senti muy confiado(a) en 1
el manejo del sitio web.
10. Tuve que aprender muchas 1
cosas antes de poder manejar el
sitio web.

5
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Los enunciados impares contienen afirmaciones positivas sobre el sitio, mientras
que la redaccion de los pares tiene una connotacion negativa.
El puntaje que se asigne a cada enunciado se procesa de la siguiente manera:
= Alos resultados de los cinco enunciados impares (1, 3, 5, 7 y 9) se le resta un punto a
la posicion marcada en la escala (posicion - 1).
= En cada uno de los cinco enunciados pares (2, 4, 6, 8 y 10) se debe restar a 5 la
posicién marcada en la escala (5 - posicion).
Posteriormente, se suman los resultados y se multiplica esa suma por 2,5 para
obtener la calificacion global de SUS. En general, se puede calificar la usabilidad de un
sitio de la manera en que se muestra en la tabla 26, segun el puntaje global obtenido en el

instrumento SUS (el maximo posible es 100):

Tabla 26

Calificacion del sitio web segun el puntaje obtenido con el instrumento SUS

Rango de puntaje Calificativo
0-50 Terrible
51-68 Pobre
68 Aceptable
68-80,3 Bueno
80,3-84 Excelente
84,1-100 Sobresaliente
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Nielsen (2000) afirma que en un estudio de usabilidad una muestra de cinco
usuarios es capaz de detectar hasta un 80 por ciento de los problemas de usabilidad en el
disefio de un producto; Turner, Lewis y Nielsen (2006, citados en Gatsou, Politis y
Dimitrios, 2013) afirman gque en un estudio de esta indole el tamafio 6ptimo de la muestra
es de siete usuarios.

El instrumento SUS se administrd a siete estudiantes de MARENA que ya
aprobaron Botanica General (anexo 6) y a un grupo de siete expertos conformado por
docentes y encargados de catedra de la Escuela de Ciencias Exactas y Naturales (anexo
7). A todos los participantes se les garantizo confidencialidad de sus datos y el anonimato
de sus respuestas.

La forma en que se selecciond a los participantes fue un muestreo no probabilistico
por conveniencia, que consiste en utilizar muestras dirigidas, formadas por individuos a
los que se tiene acceso (Battaglia, 2008, citado en Hernandez et al., 2014); en este caso
particular, los primeros siete estudiantes y los primeros siete expertos que atendieron a la
solicitud de participar en el proceso de validacion. Como requisito, los estudiantes debian
ser activos en MARENA y haber aprobado la asignatura Botanica General.

Debido a su uso tan difundido, se asume la validez de la herramienta SUS; esto es,
tanto sus creadores como usuarios subsecuentes habian validado dicho instrumento. El
indice de confiabilidad se determiné con el alpha de Krippendorf, coeficiente que
proporciona una medida del grado de acuerdo entre los evaluadores (Zapf, Castell,
Morawietz y Karch, 2016).

La hipétesis nula indica que el tipo de usuario (estudiante o experto) de Planeta

Planta no influye en su percepcion de la usabilidad del sitio web y la hipétesis alternativa
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plantea diferencias en la valoracion de la usabilidad segun el tipo de usuario (variable
independiente). Estas hipotesis se probaran con la prueba no paramétrica de U de Mann-

Whitney.

3.2. Evaluacion de satisfaccion del usuario

De acuerdo con la definicion de usabilidad mencionada en la norma ISO 9241-11
(Carrion y Padilla, 2014), la satisfaccion es un criterio utilizado para medir la usabilidad
de un sitio. No obstante, la herramienta SUS considera aspectos globales del sitio; por
tanto, con el objetivo de detallar factores especificos relacionados con la experiencia de
los usuarios y abarcar todas las dimensiones y los criterios mencionados previamente en
este capitulo, se suministré a los mismos estudiantes participantes una encuesta que
recopila sus opiniones luego de usar el sitio (anexo 8).

Esta consta de nueve secciones con tres enunciados tipo escala de Likert cada una;
cada seccion evalta un componente distinto del sitio web (apariencia, contenidos
textuales, imagenes, videos, actividades, recursos educativos abiertos, sitios de interés,
navegacion y utilidad del sitio). Asimismo, cuenta con una seccion final de
recomendaciones para que el usuario sugiera aspectos por mejorar. Se utilizara una base
de calificacién igual a la proporcionada en la tabla 26 sobre una base de 135 puntos.

La encuesta fue basada en un instrumento de evaluacion proporcionado por la
profesora Mag. Alejandra Castro Granados en el curso Disefio y elaboracion de
multimedia educativos del primer cuatrimestre de 2017 en UNED. Se asume su validez
debido a que el instrumento habia sido validado en el pasado. Para obtener el grado de

confiabilidad interevaluador se obtuvo el APPA de Larsson. APPA (siglas en inglés de
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Average Pairwise Percent Agreement) es una medida del porcentaje promedio de

concordancia entre pares de evaluadores (Bjurstréom, Rasmussen y Schreil, 2014).

3.3. Evaluacion del sitio web Planeta Planta

El sitio web fue sometido al juicio de siete expertos (los mismos docentes y
encargados de catedra que participaron en la evaluacion de usabilidad) con el propdsito
de documentar su percepcion de la calidad de la propuesta didactica desde un punto de
vista mas técnico (anexo 9).

El instrumento suministrado es una encuesta que consta de seis secciones con tres
enunciados tipo escala de Likert cada una; cada seccion evalla un componente distinto
del sitio web (calidad del contenido, capacidad para la motivacion, disefio y presentacion,
usabilidad, accesibilidad y valor educativo de la propuesta). Asimismo, cuenta con una
seccidn final de recomendaciones para que el experto sugiera aspectos por mejorar.

Se utilizara la misma calificacion de la tabla 26, sobre 90 puntos (el puntaje
méaximo, 90 puntos, equivale a un 100).

La encuesta utiliza de base la adaptacion hecha por Burgos (2011) del Instrumento
para la Evaluacion de Objetos de Aprendizaje, LORI, por las siglas en inglés de Learning
Object Review Instrument, el cual ha sido utilizado desde su creacion en 2003 para
evaluar objetos de aprendizaje en sistemas basados en web (Nesbit, Liy Leacock, 2005,
citados en Burgos, 2011). Se asume su validez debido a que en el pasado sus creadores y
otros usuarios habian validado el instrumento. Para obtener el grado de confiabilidad
interevaluador se obtuvo el APPA de Larsson con el fin de determinar el porcentaje

promedio de concordancia entre pares de evaluadores.
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3.4. Evaluacion del logro de los objetivos de aprendizaje

El sitio web Planta Planta contiene nueve paginas de actividades de evaluacion

“;Cuanto aprendi sobre...?”, correspondientes a nueve grupos de contenidos tematicos.

Estas evaluaciones se aprueban con una nota minima de 70 sobre 100, siguiendo el

mismo criterio de calificacion utilizado en la universidad. Los resultados de cada

participante son registrados en la misma aplicacion H5P®. Las pruebas constan de items

cerrados (anexo 10), los cuales se citan a continuacion.

A.

Celula vegetal. Seis preguntas tipo falso o verdadero relacionadas con los
componentes de la célula vegetal y sus funciones.
Tejidos vegetales. Un item de escogencia multiple y un texto para completar con los

conceptos correctos sobre tejidos vegetales y sus funciones.

. Organos de las plantas. Dos items de seleccion Gnica, un texto para completar con

los conceptos correctos sobre los rganos vegetales y una actividad para arrastrar los
nombres de las partes de la flor a su lugar correspondiente.

Fotosintesis. Seis items de seleccion Unica sobre reactivos, productos y procesos
involucrados en las fases luminosa y oscura de la fotosintesis.

Respiracién celular. Un texto para completar con los conceptos correctos sobre
reactivos, productos y procesos involucrados en las etapas de la respiracion.
Relaciones hidricas. Un item de falso y verdadero, dos items de escogencia multiple

y un texto para completar sobre las relaciones entre el agua y la planta.

. Clasificacion y evolucidn. Diez items de seleccion Unica relacionados con los

principales grupos taxonémicos de plantas y su historia evolutiva.
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H. Biomas. Una actividad de arrastrar el nombre de la planta a su bioma
correspondiente, un item de falso y verdadero y dos items de escogencia multiple
sobre plantas de biomas terrestres y acuéticos.

I. Ambiente y conservacion. Una actividad con 11 items de falso y verdadero sobre
una estrategia de recuperacion de terrenos degradados con un sistema agroforestal

sucesional.

4. RESULTADOS OBTENIDOS EN LA VALIDACION

4.1. Resultados de la aplicacion del Sistema de Escala de Usabilidad (SUS)

El coeficiente alpha de Krippendorf para el SUS aplicado a los estudiantes es de
0,857; el obtenido para el SUS aplicado a los expertos es de 0,793; ambos valores indican
una confiabilidad aceptable.

Con los estudiantes, la moda observada en todos los enunciados impares
(afirmaciones positivas) es 5 (muy de acuerdo), mientras que la moda en cada uno de los
enunciados pares (negativos) es 1 (en completo desacuerdo). Algunos participantes
anotaron que el sitio web les parecid grande (enunciado 8); no obstante, justificaron el
tamafio del sitio por la cantidad de contenidos relacionados con la asignatura Botanica
General. La tabla 27 detalla los promedios obtenidos con los estudiantes validadores en

los enunciados impares (positivos) y pares (negativos) y sus desviaciones estandar.
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Tabla 27

Resultados de la validacion de la usabilidad del sitio Planeta Planta con estudiantes

Promedio Desviacion Promedio Desviacion
Estudiante  preguntas estandar preguntas estandar
pares preguntas impares preguntas
pares impares
1 0 14 1
2 0 1,4 0,55
3 4,8 0,45 1,4 0,89
4 5 0 1,2 0,45
5 5 0 1,8 1,79
6 5 0 2,4 1,95
7 5 0 1 0

El puntaje global de usabilidad de Planeta Planta por parte de los estudiantes es de

75,75, lo cual corresponde a una calificacion de bueno.

Con los expertos, la moda observada en la mayoria de los enunciados impares
(afirmaciones positivas) es 5 (muy de acuerdo), mientras que la moda en todos los
enunciados pares (negativos) es 1 (en completo desacuerdo). Unicamente en el primer

enunciado (“Creo que me gustara visitar con frecuencia el sitio web”) se obtuvo una

moda de 4 (de acuerdo). La tabla 28 detalla los promedios obtenidos con los expertos en

los enunciados impares (afirmaciones positivas) y pares (negativos) y sus desviaciones

estandar.
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Tabla 28

Valores obtenidos en la validacion de la usabilidad de Planeta Planta con expertos

Promedio Desviacion Promedio Desviacion
Experto preguntas estandar preguntas estandar
pares preguntas impares preguntas
pares impares
1 4 0 2,6 0,54
2 4.8 0,45 1 0
3 3,8 0,45 1,8 0,45
4 5 0 1 0
5 4.8 0,45 1 0
6 4.8 0,45 1 0
7 4,6 0,55 2,4 1,67

Los expertos asignaron a Planeta Planta un puntaje global de usabilidad de 73,25, lo
cual corresponde a una calificacién de bueno.

La prueba de U de Mann Whitney para comparar los rangos promedio de las
preguntas impares entre estudiantes y expertos arrojé un valor U de 43,5, siendo 22 el
valor critico de U cuando p<0,05; por tanto, no se rechaza la hip6tesis nula. Para las
preguntas pares el valor de U es de 63,5, siendo 33 el valor critico de U cuando p<0,05;
por tanto, tampoco se rechaza la hipdtesis nula. Es decir, no existen diferencias
estadisticas significativas en la percepcion de usabilidad del sitio web Planeta Planta

segun sea el usuario un estudiante o un docente.
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4.2. Resultados de la aplicacion de la Evaluacion de satisfaccion del usuario

Para esta evaluacion, el porcentaje promedio de concordancia entre pares de

estudiantes evaluadores fue de 98,94 %, es decir, un alto grado de confiabilidad

interevaluador.

La calificacion promedio de satisfaccion otorgada por los estudiantes fue de 98,52

sobre 100 (133 puntos de 135) con una desviacion estandar de +0,03, es decir,

sobresaliente segun los pardmetros indicados en la tabla 26.

Especificamente, se obtuvieron los siguientes resultados para los criterios

evaluados:

Apariencia. El 100 por ciento de los estudiantes validadores estuvo muy de acuerdo
(puntaje maximo) con que les gusto la apariencia del sitio web Planeta Planta. El
mismo porcentaje considerd que la apariencia general se relaciona con el contenido
del sitio y que hay variedad de contenidos en diferentes formatos (texto, imagenes y
videos, entre otros).

Contenidos textuales. Todos los estudiantes participantes (100 %) estuvieron muy de
acuerdo en que se sintieron motivados a leer los textos, les parecio que la cantidad de
texto de cada pagina estaba dosificada y que la redaccion era amigable y
comprensible.

Imagenes. El 14,3 % de los estudiantes (una persona) no estuvo de acuerdo ni en
desacuerdo en que las imagenes del sitio web se pueden ver sin problema; en la
explicacion proporcionada menciono que una de las imégenes de las actividades no
cargé correctamente. EI 85,7 % estuvo muy de acuerdo en que las imagenes se podian

ver sin problema. EI 100 por ciento de los validadores consider6 que las imagenes
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tienen relacion con los temas tratados y que ademas les ayudaron a comprender el
contenido.

Videos. EI 100 % de los estudiantes usuarios estuvo muy de acuerdo en que los
videos se pueden ver sin problema, tienen relacion con los temas tratados y ayudaron
en la comprension del contenido.

Actividades. EI 100 por ciento de los estudiantes considerd que las actividades del
sitio web se relacionan con los temas tratados, ayudaron a la comprension de los
temas y eran agradables.

Recursos educativos abiertos (REA). Todos los estudiantes participantes consideran
que los REA presentes en el sitio web contribuyen a la comprensién de los temas y
pueden ser descargados facilmente. Asimismo, opinan que los mapas conceptuales les
ayudaron a relacionar los conceptos de cada tema. Todos los estudiantes enfatizaron
que los mapas conceptuales les parecieron un excelente recurso para el aprendizaje.
Sitios de interés. EI 100 % de los estudiantes usuarios considero que los sitios de
interés facilitan el estudio de la botanica, son agradables y adecuados para el
aprendizaje.

Navegacion. La totalidad de los estudiantes opina que se puede navegar dentro del
recurso con facilidad, la organizacion de los elementos de cada pagina es adecuada y
que en el menu principal hay una adecuada seleccion de temas.

Utilidad del sitio web. EI 100% de los participantes opind que los contenidos del
sitio web refuerzan el aprendizaje de los temas de la asignatura Botanica General, que
la propuesta didactica les motiva a usar la tecnologia para aprender sobre las plantas y

que es un apoyo didactico til para los estudiantes.
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A la pregunta abierta sobre lo que mas les gustd del sitio, los participantes

contestaron lo siguiente (se copian textualmente):

= Las actividades ayudan a aumentar la criticidad.

= Engeneral me gusté el sitio, muy interesante y excelente contenido.

= La presentacion visual es muy atractiva, facilita mucho el aprendizaje.

= Temas de boténica, porque como manejador tengo que manejarlos muy bien.

= Estoy interesada en seguir viendo “Noticias botanicas”, me parecio excelente.

= Los videos fueron cortos y concisos, pero sobre todo atraen para comprender el tema.

= Las flores y la respiracion de las plantas, el video de respiracion estd muy interesante.

= Lapagina me gusta, en realidad la veo muy bien, es fresca, llamativa, muy rapida
para acceder a los temas.

= Lapéagina esta muy completa y agradable, en si todo me gustd, me parece que las
actividades al final de cada tema es algo que ayuda mucho y hace que uno aprenda de
verdad.

= Me gustaron las préacticas, es una revision rapida de lo que se acaba de leer y a la vez
pone a la persona a analizar el nuevo contenido o a razonar las practicas con otros

temas o cursos aprobados en la UNED.

En cuanto a las recomendaciones para la mejora, se mencionaron las que se
transcriben a continuacion:
= Solamente revisar la parte de evaluacion y sus detalles.
= Se deberian extender un poco mas lo de las noticias, pero en general me agrado la

pagina.
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Se pueden tomar en cuenta estudios de caso para saber el aprendizaje que tuvo el

estudiante. También que tenga un chat, para interactuar mas.

4.3. Resultados de la aplicacion de la Evaluacion del sitio web

Para esta evaluacion, el porcentaje promedio de concordancia entre pares de

evaluadores expertos fue de 60,32 %.

La calificacion promedio otorgada por los expertos, docentes y encargados de

catedra, fue de 92 (82,86 sobre 90) con una desviacion estandar de +9,92; es decir, en

general perciben la calidad del sitio web como sobresaliente segun los parametros

indicados en la tabla 26.

Se obtuvieron los siguientes resultados para los criterios evaluados:
Calidad del contenido. Un 71,4 % de los expertos estd muy de acuerdo en que el
contenido no presenta errores u omisiones que pudieran confundir la interpretacién de
los conceptos; un 14,3 % estaba de acuerdo y otro 14,3 % (una persona) estaba en
desacuerdo con el enunciado. La persona que estaba en desacuerdo explico que
consideraba que uno de los mapas conceptuales (en la seccion de recursos educativos
abiertos) no incluia nuevas perspectivas sobre el tema de restauracion ecoldgica y
omitia dos conceptos que eran clave en esas nuevas definiciones.
Con respecto a la afirmacion “Los contenidos se apoyan en evidencias o argumentos
logicos”, el 14,3 % esté de acuerdo y el 85,41 % esta muy de acuerdo. La totalidad de
los expertos esta muy de acuerdo en que la profundidad de los contenidos es adecuada
para los usuarios. En la figura 30 se visualiza graficamente la opinion de los expertos

sobre la calidad del contenido.
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Contenido basado
en evidencias

Contenido sin errores
u omisiones

Profundidad
adecuada para
los estudiantes

0% 20 % 40 % 60 % 80 % 100 %
D En completo _ . De acuerdo
desacuerdo . Ni de acuerdo
ni en desacuerdo
D En desacuerdo D Muy de acuerdo

Figura 30. Opinion de los expertos sobre la calidad del contenido del sitio web Planeta Planta.

Motivacion. El 85,7 % de los expertos esta muy de acuerdo en que el sitio web tiene
la capacidad de motivar y generar interés en la botanica; un 14,3 % esta de acuerdo
con esa afirmacion.

Para el enunciado “El sitio web ofrece una representacion de sus contenidos basada
en la realidad; con multimedia, interactividad u otros recursos que estimulan el interés
del estudiante”, el 42,86 % esta muy de acuerdo, el 57,24 % esta de acuerdo.

Un 57,14 % de los expertos esta muy de acuerdo con que el estudiante puede mostrar
mayor interés por la botanica después de usar el sitio; el 42,86 % esta de acuerdo con
dicha afirmacion. En la figura 31 se representan las opiniones de los expertos en

cuanto a la capacidad de la propuesta didactica de generar motivacion.
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El estudiante puede
mostrar mayor interés
en la botianica después
de usar el sitio

Tiene contenidos
multimedia que

estimulan el interés

Es capaz de motivar
hacia el estudio de
la botanica

0% 20% 40 % 60 % 80 % 100 %o
|:| En completo _ . De acuerdo
desacuerdo I Ni de acuerdo
ni en desacuerdo
I:I En desacuerdo I:I Muy de acuerdo

Figura 31. Opinidn de los expertos sobre el potencial del sitio Planeta Planta como generador de

motivacion en el estudio de las plantas.

= Disefio y presentacion. EI 85,7 % de los expertos esta muy de acuerdo con que los
videos y las animaciones incluyen narracion. Esto contrasta con la percepcion de una
persona (14,3 %) estd en desacuerdo con que esos recursos son narrados; no obstante,
no proporciono explicaciones sobre el porqué de esa opinion.
La totalidad de los usuarios esta muy de acuerdo en que el color y el disefio del sitio
son estéticos y no interfieren con el propoésito del sitio web.
Un 85,7 % estd muy de acuerdo con que la escritura del sitio es clara, concisa y sin
errores; un 14,3 % esta de acuerdo con el enunciado. La figura 32 representa
graficamente estas opiniones sobre el disefio y la presentacion de la propuesta
didactica.
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La redaccion es clara,
concisa y sin errores

El color y el diseno
son estéticos

Los videos y las
animaciones
incluyen narracion

0% 20% 40 % 60 % 80 % 100 %
D En completo _ . De acuerdo
desacuerdo H Ni de acuerdo
ni en desacuerdo
D En desacuerdo D Muy de acuerdo

Figura 32. Percepcion de los expertos sobre el disefio y la presentacion de la propuesta didactica

Planeta Planta.

= Usabilidad. El 71,4% de los expertos esta muy de acuerdo con que la navegacién por
el sitio web es facil, intuitiva y agil; el 28,6 % esta de acuerdo con la afirmacion.
En cuanto a que el comportamiento de la interfaz de usuario es clara y libre de
errores, un 57,14 % esta muy de acuerdo, un 28,6 % esta de acuerdo y un 14,3 % no
estad de acuerdo ni en desacuerdo. Al preguntarles si obtuvieron algin mensaje de
error respondieron que no.
El 71,3 % esta muy de acuerdo con que las instrucciones de uso de los recursos del
sitio web son claras e intuitivas; un 14,3 % esta de acuerdo, y un 14,3 % esta en
desacuerdo.
La figura 33 representa graficamente la percepcion de los expertos con respecto a los

criterios de usabilidad mencionados.
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Navegacion facil,
intuitiva y agil

Interfaz del usuario
clara y libre de
errores

Instrucciones de
uso de los recursos
claras e intuitivas

0% 20 % 40 % 60 % 80 % 100 %
EI En completo _ . De acuerdo
desacuerdo Nl de acuerdo
ni en desacuerdo
|:| En desacuerdo I:l Muy de acuerdo

Figura 33. Percepcion de los expertos acerca de la facilidad de uso del sitio web Planeta Planta.

Accesibilidad. EI 100 por ciento de los expertos comprobé que el sitio web es
accesible mediante dispositivos moviles (muy de acuerdo).

El 28,6 % de los expertos considera que la propuesta puede ser adaptada para su uso
con estudiantes con necesidades especiales (muy de acuerdo); el 28, 6% opina que
esta de acuerdo y el 42,86 % no esta de acuerdo ni en desacuerdo. Dentro del dltimo
porcentaje, una persona manifestod que consideraba que no tenia suficientes
conocimientos en el tema de accesibilidad para opinar adecuadamente sobre ello.
Para el enunciado “El sitio web contiene recursos que pueden ser utilizados por
estudiantes con discapacidades sensoriales o motoras”, 14,3 % estaba muy de
acuerdo; el 28,6 % estaba de acuerdo, y el 57,14 por ciento no estaba de acuerdo ni en
desacuerdo. Dentro de este Gltimo porcentaje, una persona menciond que no podia

opinar apropiadamente porque consideraba que no tenia los conocimientos suficientes
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sobre el tema. En la figura 34 se representan las percepciones de los expertos sobre la

accesibilidad del sitio web.

El sitio web es
accesible mediante
dispositivos maviles

El sitio web puede ser
uftilizado por alumnos
con necesidades
especiales

En el sitio hay
recursos aptos

para personas con
discapacidades
sensoriales o motoras

D En completo
desacuerdo

D En desacuerdo

0%

20 %

40 %

Ni de acuerdo
ni en desacuerdo

60 % 80 %
. De acuerdo

D Muy de acuerdo

Figura 34. Percepciones de los expertos sobre la accesibilidad del sitio web Planeta Planta.

100 %

Valor educativo. Un 85,7% de los expertos estd muy de acuerdo en cuanto a que el

contenido es relevante al tema que se presenta; un 14,3 % esta de acuerdo.

El 71,4 por ciento de los expertos de los expertos considera que esta muy de acuerdo

con que el sitio web presenta la informacién en forma clara y precisa, y que ademas

es Util para generar aprendizajes con respecto a las plantas; un 28,6 por ciento esta de

acuerdo con ambas afirmaciones.

En la figura 35 se representan graficamente las percepciones de los expertos sobre el

valor educativo del sitio web.
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El contenido es
relevante al tema

Informacion clara
y precisa

Propuesta util para
generar aprendizajes
con respecto a las

plantas
0% 20 % 40 % 60 % 80 % 100 %
D En completo _ . De acuerdo
desacuerdo I N1 de acuerdo
ni en desacuerdo
|:| En desacuerdo I:I Muy de acuerdo

Figura 35. Percepciones de los docentes y encargados de céatedra sobre el valor educativo de la

propuesta didactica Planeta Planta.

A la pregunta abierta sobre qué opinan de Planeta Planta como recurso de apoyo
didactico para Botanica General, los expertos contestaron lo siguiente (se copia
textualmente):
= Completo.
= Me parece que es bastante didactico y explica en detalle los temas.
= La opcién de tener un repositorio es muy valioso para los estudiantes.
= Es muy bueno. Se deberia utilizar como medio de refuerzo de contenidos.
= Esuncomplemento importante que facilita el aprendizaje de una manera dinamica e

interactiva.
= Esuna herramienta didactica muy util y completa que resume los contenidos mas

importantes.
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= Me parece bien, ademas es un recurso que permite actualizarlo rapidamente y usar

diferentes opciones para presentar la teoria.

A la pregunta de cudles fueron los aspectos del sitio web que mas les gustaron, se
obtuvieron las siguientes respuestas:

= | os videos.

El disefio gréfico.

= Recursos, sitios de interés.

La lista de sitios de interés.

Las actividades de autoevaluacion.

Los contenidos son de caracter cientifico.

El disefio, el orden, la calidad de la informacién que se presenta.

Aspecto grafico muy agradable. El orden de la informacion, facil de encontrar.

A la pregunta de qué no le gusto del sitio y cdmo se puede mejorar, se obtuvieron
las siguientes respuestas:
= Mapas sin fuentel.
* Que tenga que registrarse, eso no me agradé?.

* Eldiagrama de restauracion ecoldgica esta desactualizado y por tanto incorrecto?®.

L El nombre de la autora se incluyd después del proceso de validacion para integrar esta observacion.

2 Antes de la validacion, se mostraba una casilla de registro en todas las paginas del sitio web, por lo que
posiblemente el usuario pensé que era necesario registrarse para hacer uso de la propuesta didactica. Dicha
casilla se elimin6 después del proceso de validacion con el fin de evitar esa confusion.

3 El tema de restauracion ecoldgica se trata desde varias perspectivas, algunas de ellas generan posiciones
encontradas. EI mapa conceptual se realizd con el punto de vista que maneja el libro de texto del curso.
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= Me parece que todos los aspectos del sitio son positivos. Recomiendo la inclusion de
una galeria de fotos.

= Adjuntar documentos en PDF de los procesos bioquimicos para los estudiantes que
deseen profundizar mas.

= No se incluye informacién nacional valiosa en la bibliografia como el Manual de
Flora o La Planta de Eugenia Flores*,

= No cuenta con seccion de “;Quiénes somos?” u otra que permita contextualizar mejor

al visitante (estd “Acerca de” pero se es parte de un equipo)®.

4.4. Resultados de las actividades de evaluacidn contenidas en el sitio web

En todas las actividades de evaluacion de los grupos de contenidos tematicos, los
promedios de los resultados de los estudiantes fueron superiores a 85, como se muestra

en la figura 36.

4 Se agregaron esta y otras referencias en la bibliografia del sitio web después del proceso de validacion.
5 Se modifico esta seccidn para integrar esta recomendacion (antes era “Acerca de” y ahora es “Somos”).
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Temas evaluados del sitio web Planeta Planta

Figura 36. Promedios de los resultados de las actividades de evaluacion.

El mejor resultado fue en el tema de las células vegetales, ya el promedio de notas
fue de 100. En segundo lugar por promedio, se encuentran los temas de tejidos vegetales
y fotosintesis (97,6), seguidos de ambiente y conservacién (97,4), 6rganos vegetales
(96,1) y clasificacion y evolucion (95,8). Se obtuvo el promedio mas bajo (86,9) en el
tema de respiracion celular, seguido del tema de biomas (89,6) y relaciones hidricas
(91,4).

La mayoria de los estudiantes aprobd todas las evaluaciones finales con notas
superiores a 80 (anexo 11), a excepcion de un alumno que obtuvo una calificacion
ligeramente por debajo de la nota de aprobacion en el tema de respiracién celular (un
66,7). A continuacion se resumen los resultados.

A. Célula vegetal. La totalidad de los estudiantes obtuvo la nota maxima.
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B. Tejidos vegetales. El 85,7% de los estudiantes logré alcanzar la nota maxima; el
14,3% obtuvo una nota de 83,3.

C. Organos de las plantas. EI 71,4% de los estudiantes obtuvo un 100 de nota; el
14,3%, un 90,9, y el 14,3%, una nota de 81,8.

D. Fotosintesis. El 85,7% de los estudiantes logro alcanzar la nota maxima; el 14,3%
obtuvo una nota de 83,3.

E. Respiracion celular. El 28,6% logré obtener 100; el 14,3%, una nota de 91,6; el
42,8%, un 83,3, y el 14,3%, obtuvo una nota de 66,7.

F. Relaciones hidricas. EIl 42,9% alcanz6 una nota de 100, mientras que el 57,1%
obtuvo un 80.

G. Clasificacion y evolucion. EI 57,1% de los estudiantes logr6 obtener un 100; el
14,3%, un 90,9, y el 28,5, un 90.

H. Biomas. Un 42,9% de los estudiantes logro obtener un 100, mientras que el 57,1%
obtuvo un 81,8 de nota.

I. Ambiente y conservacion. El 71,4% de los estudiantes obtuvo un 100, mientras que

el 28,6% obtuvo una nota de 90,9.

5. ANALISIS DE LOS RESULTADOS DE LA VALIDACION

5.1. Usabilidad del sitio web

Todos los usuarios participantes en la validacion, tanto estudiantes como expertos,
asignaron una buena calificacion de usabilidad al sitio web Planeta Planta, como se
evidencia en la tabla 28; es decir, se considera que cumple con las dimensiones evaluadas

de efectividad o utilidad para los usuarios, eficiencia, atractivo, tolerancia a errores y
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facilidad para aprender a usarlo (Quesenbery, 2004). Esto probablemente se logr6 debido
a que se siguieron las indicaciones sugeridas por Campbell (2018) en cuanto a la
integracién de funciones y la organizacion de los componentes del sitio web.

Aunqgue no se obtuvieron diferencias estadisticas significativas en la percepcion de
la usabilidad del sitio segun el tipo de usuario, se observa que la calificacién otorgada por
los estudiantes fue ligeramente mayor a la asignada por los expertos. Esto podria deberse
a la diferencia generacional (Berkup, 2014), ya que los estudiantes al ser de generaciones
mas dependientes de las nuevas tecnologias estan mas familiarizados con los sitios web y
los dispositivos moviles; en otras palabras, usan estas herramientas de una manera
intuitiva.

El principal aspecto que redujo la calificacién de la usabilidad en el grupo de
estudiantes fue el del tamafio del sitio web; sin embargo, en la asignatura Botanica
General se abordan muchos contenidos, por lo que se justifica la cantidad de paginas y
recursos del sitio.

En el grupo de expertos la moda obtenida del primer enunciado (“Creo que me
gustara visitar con frecuencia el sitio web”’) contribuy6 a reducir la calificacion de
usabilidad. Esto se puede deber a que el sitio esta dirigido especificamente a estudiantes y
no a expertos, y a que varios de los profesionales consultados no son manejadores de
recursos naturales, por lo que el estudio de las plantas no es necesariamente uno de sus

intereses principales.
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5.2. Satisfaccion del usuario estudiante

Los resultados de la encuesta de satisfaccion del usuario del sitio web Planeta
Planta fueron muy positivos para todos los criterios evaluados. En el Gnico punto en que
no se obtuvo la calificacion maxima fue en el apartado de imagenes, ya que durante la
validacion una de las imagenes no cargd correctamente. Estos resultados tan positivos
probablemente se deban a que la pagina cuenta con una gran variedad de recursos TIC
interactivos los cuales, como sugieren Romero y Quesada (2014), motivan a los
estudiantes y ayudan a imprimirle un contexto significativo a los contenidos.

Los estudiantes valoraron positivamente la utilidad de la propuesta en gran parte
por la cantidad ofrecida de recursos didacticos multimedia. Debido a que son estudiantes
a distancia, este tipo de recursos contribuyen a incrementar la personalizacion de los
procesos de enseflanza y aprendizaje, como afirman (Larreamendy y Leinhardt, 2006,
citados en Schunk, 2012); probablemente por esta razon mencionaron en repetidas
ocasiones que les gustaron mucho los videos contenidos en el sitio.

En la creacidn de Planeta Planta se presto especial atencion a la inclusion de
recursos visuales bien seleccionados, teniendo en cuenta lo que menciona Schunk (2012)
sobre su potencial de aumentar el interés en los contenidos y mejorar la calidad del
aprendizaje. Lo anterior tuvo un impacto positivo en los estudiantes, ya que durante la
validacion se refirieron en repetidas ocasiones a como las imagenes y los mapas
conceptuales captaron su atencidn, a que estos recursos les ayudarian a aprender con
mayor facilidad y a que hubieran aprovechado mejor sus estudios en Botanica General de
haber contado con ellos en su momento. Esto valida lo que afirman Novak y Cafias

(2006), quienes resaltaron la utilidad de los mapas conceptuales para la comprension de
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los conceptos. Asimismo, los estudiantes consideraron que la apariencia del sitio es
atractiva e invita a utilizarlo, lo cual cumple con el principio del paradigma
constructivista de considerar las emociones y las actitudes de los estudiantes.

La utilidad de las actividades del sitio web Planeta Planta también fueron
destacadas en la validacion. Esto se logro al seguir la recomendacion de Schunk (2012)
de formular actividades que capten la atencion y el interés de los estudiantes. Por tanto,
se disefiaron bajo un fundamento constructivista, utilizando la metodologia de la
indagacion y aprovechando las TIC, lo cual probablemente contribuy6 a incrementar la

satisfaccion del usuario.

5.3. Percepcidn de la calidad de la propuesta didactica

El valor del porcentaje promedio de concordancia entre pares de evaluadores
expertos no fue alto (60,32 %). Esto se reflejé en la alta desviacion estandar observada
para la calificacion promedio del sitio web. Lo anterior pudo deberse a la diversidad de
participantes, ya que tienen distintas profesiones y formaciones académicas (ver anexo
6).

La calidad del contenido se percibe en general como buena (figura 23). Una
persona considerd que era necesario incluir varios conceptos en el mapa conceptual sobre
el tema de restauracidn ecoldgica. Si bien en el sitio web se desarrollan los contenidos
con base en el libro de texto, la observacion de este experto es pertinente debido al
caracter dindmico de la ciencia. La ventaja de los sitios web, como mencioné otro

experto, es que pueden ser actualizados facil y rapidamente. EI criterio que obtuvo una
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mejor calificacién fue la profundidad de los contenidos, ya que todos los validadores
opinaron que era la adecuada para el estudiante de MARENA.

En general, hay un consenso en que el sitio web junto con sus contenidos
multimedia contribuyen a incrementar la motivacion en el estudiante (figura 24). Se
percibe que los expertos detectaron oportunidades de mejora, pero no indicaron
recomendaciones para elevar la calificacion en este rubro. Este aspecto debe ser
analizado a fondo, ya que es indispensable la escogencia de recursos didacticos
potencialmente significativos para el estudiante (Ausubel et al.; 1983, citados en Flores et
al., 2013). Por otra parte, es posible que los expertos no consideren indispensables los
recursos multimedia en el aprendizaje, pero es necesario atender las necesidades de las
generaciones de alumnos del presente quienes, como enfatizan Trnova y Trna (2015),
prefieren métodos no tradicionales de aprendizaje.

El disefio y la presentacion del sitio recibieron calificaciones favorables (figura 25);
no obstante, se detectaron oportunidades de mejora en la inclusion de narraciones en los
videos y las animaciones, asi como en la escritura del sitio.

La usabilidad del sitio debe ser mejorada, segun se desprende de las calificaciones
de los expertos (figura 26); no obstante, los jueces no especificaron cuales aspectos deben
revisarse. Es posible que la calificacion en este apartado no fuera alta debido al aspecto
que menciona un experto sobre la necesidad de registrarse (durante la validacion, el sitio
contaba con una casilla para el registro de usuarios; tal registro era Unicamente necesario
para participar en los foros sociales).

Los validadores lograron comprobar que desde sus dispositivos méviles pueden

ingresar al sitio web. Este fue el punto mejor evaluado en el apartado de accesibilidad.
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Segun se desprende de las calificaciones de los expertos que se visualizan en la figura 27,
es necesario incrementar la facilidad para adaptar los contenidos de Planeta Planta a
estudiantes con necesidades especiales. También se deben incluir mas recursos para
usuarios con discapacidades sensoriales y motoras, de manera que el sitio cumpla a
cabalidad con el disefio universal para el aprendizaje (UNED, 2017).

Los expertos en general perciben que Planeta Planta es un recurso educativo Util
para el aprendizaje de la botanica, como se observa en la figura 28, aunque en este rubro

también se detectan oportunidades para mejorar.

5.4. Cumplimiento de los objetivos de aprendizaje

Los promedios de los resultados de las actividades de evaluacion (figura 36), al
variar entre 86,9 y 100, sugieren que la propuesta didactica Planeta Planta es un recurso
de apoyo til para el logro de los objetivos de la asignatura Botanica General.

Aunque en el diagnostico se observo que los estudiantes consideran dificiles los
temas de células y tejidos vegetales (tabla 7), en las evaluaciones realizadas en el sitio
web se consiguieron buenos resultados (figura 36 y anexo 11), posiblemente porque los
recursos graficos contribuyeron a disminuir el nivel de abstraccion de estos temas.

El tema de respiracion celular fue el més dificil para los estudiantes (figura 36).
Una explicacion sobre este hecho es que en Botanica General este tema y el de
fotosintesis se tratan de manera muy superficial (UNED, 2018b) y, por tanto, al utilizar la
propuesta didactica practicamente se expusieron por primera vez a estos contenidos. Sin

embargo, cabe destacar que la nota promedio obtenida para ambos temas es superior a 85,
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lo cual sugiere que la propuesta didactica planteada puede ser un buen aliado para el

logro de los objetivos de aprendizaje de la asignatura.
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CAPITULO VIII: CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

Una de las asignaturas fundamentales de la carrera de MARENA de la UNED es
Botanica General, no solo porque proporciona la base de conocimientos para otros cursos
sino porgue conocerlas permite comprender los servicios ecoldgicos indispensables que
estos organismos prestan en los ecosistemas, y que son vitales en todo proyecto de
manejo de recursos naturales. El alto porcentaje de repitencia en la asignatura evidencia
la necesidad de conocer mejor a la poblacion estudiantil con el fin de determinar los tipos
de recursos mas convenientes para su formacion académica, en un contexto de estudio a
distancia. Con estas premisas surgio la propuesta didactica Planeta Planta, un sitio web

gue contiene una variedad de medios y recursos para el aprendizaje de la botanica.

1. CONCLUSIONES
El sitio web Planeta Planta tiene buen potencial como recurso de apoyo didactico

para la asignatura Botanica General, ya que contribuye al aprendizaje de las

caracteristicas anatdmicas y los procesos fisioldgicos de las plantas.

= Laestructura y la composicion de las células vegetales se manifiestan en las distintas
adaptaciones morfoldgicas y fisioldgicas de las plantas. A partir de los primeros
individuos fotosintéticos acuaticos, las plantas a lo largo de cientos de millones de
afios han evolucionado y se han dispersado en el mundo, convirtiéndose en la base de
las cadenas alimentarias de todos los biomas del planeta. Asimismo, las plantas se
han convertido en aliadas del ser humano en la recuperacion de ecosistemas
degradados. La informacidon sobre estos atributos de las plantas se puede mostrar o

representar en un sitio web para uso de los estudiantes de Manejo de Recursos
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Naturales, debido a que en un mismo recurso didactico se pueden integrar multiples
fuentes y tipos de informacidn sobre los organismos del Reino Plantae.

El proceso de diagndstico fue clave para conocer la poblacion de estudiantes de
MARENA en cuanto a sus necesidades académicas y preferencias de recursos de
apoyo didactico para el estudio de la botanica. Toda propuesta didactica debe ser
adecuada a su publico meta; es decir, no es ideal, por ejemplo, crear un sitio web
educativo con recursos para docentes cuando sus usuarios son estudiantes.

La consideracion de los datos recolectados en el diagndstico permitio crear un sitio
web con buena usabilidad, adecuado para el estudiante de MARENA. Esto se
evidencié durante el proceso de validacion, el cual reflejo gran aceptacion por parte
de los estudiantes hacia Planeta Planta.

Las TIC hicieron posible la integracion de teorias de aprendizaje en distintos
componentes del sitio web Planeta Planta; de esta manera, contribuyen al aprendizaje
significativo de la boténica, al permitir el ofrecimiento de actividades
contextualizadas, ajustadas a la realidad del estudiante de UNED. Asimismo, Planeta
Planta se ajusta a distintos estilos de aprendizaje, como el visual, por contar con
variedad de imagenes; el auditivo, por la presencia de podcasts y videos; el de
lectoescritura, por los textos de cada pagina y las noticias, y el kinestésico, por la
presencia de laboratorios virtuales y webquests.

WordPress® como gestor de contenidos y HSP® como herramienta para la creacion
de actividades son instrumentos muy valiosos para los docentes de educacién a
distancia, ya que hicieron posible integrar recursos en el sitio web para potenciar el

aprendizaje significativo.
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Los plugins o aplicaciones Elementor® y Duplicate Post son herramientas valiosas
para hacer un sitio web muy estructurado: a partir del guion didactico se disefia una
pagina con Elementor® que servira de plantilla para las demas paginas, gracias a la
posibilidad de clonarla con Duplicate Post. Al mantener una misma estructura de
pagina, el estudiante sabra qué esperar en otras paginas (titulo del tema, texto,
recursos graficos o de audio y video y, finalmente, actividades interactivas).

El disefio responsivo del sitio web Planeta Planta facilita su acceso a los estudiantes
de la modalidad de estudio a distancia, ya que pueden acceder a los contenidos desde
su computadora o de un dispositivo movil.

Los contenidos multimedia incluidos en Planeta Planta hacen posible la conexion de
los ambitos fisico y tedrico, especialmente al ofrecerle al estudiante imagenes reales
de especies o de procesos que se describen en el libro de texto con cierto nivel de
abstraccion, ya que no se ilustran de manera gréafica.

El proceso de validacion fue clave para detectar errores de contenido, actividades con
respuestas erroneas y problemas de usabilidad en la propuesta didactica; por tanto,
fue indispensable para poder efectuar ajustes para solucionarlos.

La validacion mostré cuales tipos de recursos gozaban de mayor aceptacion por parte
de los estudiantes. Los esquemas, las imagenes y los videos no solo tienen valor
didactico, sino que también constituyen un elemento que incrementa el interés hacia
las plantas; esto fue evidenciado en el proceso de validacion, al manifestar los
estudiantes lo que aprendieron y disfrutaron con esos recursos.

Los resultados obtenidos en las evaluaciones sumativas del sitio apuntan a que el

tema de respiracion celular fue el méas dificil para los estudiantes; no obstante, cabe
207



destacar que, a pesar de que se trata muy superficialmente en la asignatura Boténica
General, los estudiantes lograron una comprension aceptable del tema con los
recursos que el sitio web les proporciond. Ademas, se obtuvo una valoracion positiva
en cuanto a la informacion presentada sobre este contenido. Estos hechos, aunados a
los buenos resultados generalizados en todas las evaluaciones del sitio sugieren que la
propuesta didactica Planeta Planta no solo contribuye a reforzar la asimilacion de los

conocimientos, sino también a su adquisicion.
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2. RECOMENDACIONES
El sitio web Planeta Planta estéd en su etapa inicial, por lo que puede ser ampliado

con contenidos de boténica y con otros recursos para el aprendizaje sobre las plantas.

Antes de aplicar esta propuesta de solucion se propone seguir las observaciones que

surgieron en el proceso de validacion y considerar proyectos asociados a este en el futuro.

A continuacion se plantean recomendaciones para la mejora de la propuesta didactica.

= Incluir siempre el nombre del autor en los recursos descargables.

= Cambiar la informacion de la seccion “Somos” en el futuro, en caso de que al aplicar
la propuesta de solucion participen otras personas.

= Desarrollar mas webquests y laboratorios virtuales.

= Aumentar el nimero de noticias en el blog de “Noticias”.

= Revisar que toda la informacidn del sitio esté actualizada.

= Incluir una galeria de fotografias en los distintos temas de botanica.

= Permitir que el usuario se registre de manera opcional.

= Aumentar la cantidad de actividades por tema. Como parte de las actividades, incluir
estudios de caso sobre manejo de recursos naturales.

= Incluir en los recursos educativos abiertos algunos documentos en formato PDF sobre
procesos bioguimicos que ocurren en la planta.

= Ofrecer la opcidn de chat para la interaccidn entre usuarios.

= Revisar que todos los videos y las animaciones tengan narracion.

= Incrementar el nUmero de recursos ladicos para el aprendizaje de la botanica.

= Efectuar més pruebas de usabilidad con estudiantes de los distintos centros

universitarios del pais.
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Incluir en la bibliografia material elaborado por cientificos costarricenses.

Utilizar el guion didactico como apoyo en la creacion de contenidos nuevos, a fin de
cumplir con los objetivos de aprendizaje de la propuesta didactica y de mantener una
estructura familiar en todo el sitio web.

Realizar validaciones cada vez que se incorpore contenido en el sitio web, con el fin
de garantizar la calidad de la propuesta y la satisfaccién de los usuarios.

Revisar periodicamente que los videos funcionen.

Reforzar los temas de respiracion celular, biomas y relaciones hidricas con mas
recursos graficos y de audio y video, e invitar a los estudiantes a sugerir qué les
gustaria aprende sobre estos temas.

Llevar a cabo un diagnoéstico mas amplio de los estudiantes de Botanica General, por
ejemplo, de los Gltimos cinco afios, con el fin de profundizar en las necesidades de los
alumnos y conocer mas sobre su realidad. Se recomienda explorar la influencia de la
motivacion intrinseca y extrinseca en los resultados, asi como los estilos de
aprendizaje predominantes. Los datos de este nuevo diagndstico se deben utilizar con
el fin de identificar méas recursos Utiles a una mayor cantidad de usuarios.

Establecer una alianza con el Programa de Aprendizaje en Linea (PAL) de la
Universidad Estatal a Distancia para el alojamiento y la manutencion del sitio web en
conjunto con los docentes de la asignatura Botanica General, asi como para su
difusion en la comunidad estudiantil.

Ofrecer una induccion a los docentes que imparten Botanica General sobre el uso del

sitio web e invitarlos a organizar actividades en linea como conferencias, seminarios

210



y sesiones virtuales para aclarar dudas de la materia, a fin de atraer la atencion de los
estudiantes hacia la asignatura y a fomentar mayor contacto entre tutores y alumnos.

= Desarrollar propuestas audiovisuales (para ser incluidas en el sitio web) orientadas a
la préactica; por ejemplo, realizacidn de laboratorios virtuales y excursiones virtuales a
distintos ambientes del pais para observar las particularidades de las plantas de cada
lugar.

= |nvitar a otros alumnos de Trabajo Final de Graduacion a que desarrollen aplicaciones
ludicas para el estudio de las plantas adaptadas al contexto nacional, ya que la

mayoria de las existentes se enfocan en las plantas de otras regiones.

Se espera que este Trabajo Final de Graduacion sea de utilidad a los docentes de la
asignatura Botanica General y fomente en los estudiantes de Manejo de Recursos

Naturales la apreciacién por las plantas.
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Encuesta para estudiantes de Botanica General
del ano 2017

Instrumento de diagnéstico sobre el curso Botanica General (teoria) para propositos de trabajo final de
graduacion en la Maestria en Tecnologia Educativa.

Estimad(o)a estudiante: Esta encuesta es andnima y la informacion que dé sera manejada con suma
confidencialidad. Le agradezco mucho su colaboracion.

Hay 20 preguntas en esta encuesta

Informacion general

Por favor responda los siguientes datos sobre su persona.

[1¢Con cudl género se identifica? *
Por favor seleccione sélo una de las siguientes opciones:
(O Femenino

(O Masculino

[JéCudl es su edad? *

Solo se pueden introducir nimeros en este campo.

Por favor, escriba su respuesta aqui:

L]

Por favor digite un nimero de dos cifras.
[1¢Por qué estudia Manejo de Recursos Naturales?
Marque las opciones que correspondan

Por favor, elija de 1 a 3 respuestas.

Por favor, marque las opciones que correspondan:
[] Deseo tener un titulo universitario.
[] Me ayudara a obtener un mejor salario.

[] Quiero contribuir con la proteccion de los recursos naturales.

[] Otra razon:

1of 15 2/7/19,3:03 PM
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Aprobacion del curso

Las siguientes preguntas exploran aspectos generales de su paso por el curso de Botanica General.

[]
¢Aprobd la asignatura Botdnica General la primera vez
que la curso? *

Por favor seleccione sélo una de las siguientes opciones:
O si
(O No

¢Cuantas veces ha llevado la asignatura Botanica General
teoria, incluyendo la Ultima vez que la matriculé en el ano
20177

Solo conteste esta pregunta si se cumplen las siguientes condiciones:
La respuesta fue 'No' en la pregunta '4 [BO001]' (¢, Aprobo la asignatura Botanica General la primera vez que la
curso? )

Seleccione una de las siguientes opciones

Por favor seleccione sélo una de las siguientes opciones:

O 2
O3
O 4
(O 5omas

[1¢Por cudl(es) motivo(s) piensa que perdiod la asignatura
la primera vez? (Puede marcar entre 1 y 3 motivos). *

Sélo conteste esta pregunta si se cumplen las siguientes condiciones:
La respuesta fue 'No' en la pregunta '4 [B0001]' (;Aprobd la asignatura Botanica General la primera vez que la
cursé? )

Marque las opciones que correspondan

Por favor, elija de 1 a 3 respuestas.

Por favor, marque las opciones que correspondan:

[[] Considero que los contenidos tenian un nivel de dificultad alto.
[] Tuve poca disponibilidad para el estudio de la materia.

[] No presenté todos los instrumentos de evaluacion.

[] Le dediqué pocas horas.

[[] Abandoné el curso.

[] Otro motivo (favor especificar)::

20f 15 2/7/19,3:03 PM
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[1¢Tuvo que hacer algln examen de reposicion para
aprobar Botanica General? *

Por favor seleccione sélo una de las siguientes opciones:
O si
O No

3of 15 2/7/19,3:03 PM
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Opiniones sobre la asignatura

En esta seccion se le preguntara sobre sus opiniones personales respecto a la asignatura Botanica General.

40of 15 2/7/19,3:03 PM
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[]
¢Cuadl es su opinidn con respecto a las siguientes
afirmaciones acerca de la asignatura Botanica General?

Por favor tenga en cuenta la siguiente escala:
1= Totalmente en desacuerdo.

2 = En desacuerdo.

3 = Ni de acuerdo ni en desacuerdo.

4= De acuerdo.

5 = Completamente de acuerdo.
*

Por favor, seleccione la respuesta apropiada para cada concepto:

La asignatura fue de mi agrado.

La materia me pareci6 facil de aprender.

Los contenidos de Botanica General se pueden aplicar a mi
vida diaria.

Botanica General me permitié aprender informacién basica
sobre las plantas.

Botanica contribuird a que yo sea un buen profesional en el
manejo y la proteccion de los recursos naturales.

C O O QO™
C O O o0o"
C O 0 00°
O O 000"
C O O OQw

1= Totalmente en desacuerdo.

2 = En desacuerdo.

3 = Ni de acuerdo ni en desacuerdo.
4= De acuerdo.

5 = Completamente de acuerdo.
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Material didactico y su aprovechamiento

Las siguientes preguntas tienen como objetivo conocer su opinién con respecto al material didactico de
Botanica General.

[]
¢Cual es su opinion con respecto a los siguientes aspectos
del libro de texto de Botanica General?

Por favor tenga en cuenta la siguiente escala:
1= Totalmente en desacuerdo.

2 = En desacuerdo.

3 = Ni de acuerdo ni en desacuerdo.

4= De acuerdo.

5 = Completamente de acuerdo.

*%

Por favor, seleccione la respuesta apropiada para cada concepto:

Los temas se exponen en forma clara y ordenada.

El material didactico esté presentado de tal manera que me
motivo a estudiar los contenidos de la asignatura.

El vocabulario técnico del libro es de un nivel adecuado.
Cada tema contiene esquemas que contribuyen a esclarecer
y/o sintetizar los contenidos.

Cada tema contiene imagenes que ilustran de forma
pertinente los contenidos.

Cada tema contiene ejercicios o actividades que contribuyen
a construir el aprendizaje y aplicar los contenidos.

C O OO0 0O~
O O OO0 O0OO0O"
O O O0OO0OO0°
O O ooo0ooQ0*
O O OO0 OQ«

1= Totalmente en desacuerdo.

2= En desacuerdo.

3= Ni de acuerdo ni en desacuerdo.

4= De acuerdo.

5= Completamente de acuerdo.

[]¢Considera que el nivel de complejidad de los

contenidos abordados en el libro fue adecuado para
usted? *

Seleccione una de las siguientes opciones

Por favor seleccione sélo una de las siguientes opciones:

(O No, el nivel me parecio6 bajo.
(O No, el nivel me parecio alto.
60of 15 2/7/19,3:03 PM
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(O Si, el nivel fue adecuado.
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Contenidos de la asignatura teoria de Botanica
General

Esta seccién evalla su percepcion sobre el nivel de dificultad de la asignatura.

[]
¢Cudl considera que fue el nivel de dificultad de los
contenidos abordados en la asignatura Botanica General?

Por favor tenga en cuenta que un nimero bajo se asocia
a un contenido facil; los numeros altos corresponden a los
contenidos dificiles.

1= Muy facil. 5 = Ni facil ni dificil. 10 = Muy dificil.
*

Por favor, seleccione la respuesta apropiada para cada concepto:

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Historia del estudio de las plantas OO OO OO OO IO NS
Caracteristicas generales de las plantas
y su clasificacion (divisiones, clases) 000000000
Evolucion del Reino Plantae OO OO OO OO OIS
Célula vegetal y tejidos de las plantas OO OO OO OO OIS
Raiz, tallo, hojas. Estructuray funciones. (O O O O O O O O O O
Flores y frutos. Estructuray funciones. (O O O O O O O O O O
Adaptaciones de las plantas a los
factores ambientales, formas de vida. 00000000 O0
Restauracion de ambientes degradados. (O O O O O O O O O O

Un niimero bajo indica que el contenido es facil; los nimeros altos corresponden a los contenidos mas
dificiles.

1= Muy fécil.
5 = Ni facil ni dificil.

10 = Muy dificil.

8of 15 2/7/19,3:03 PM
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Tutorias de Botanica General

Esta seccion analiza su opinion sobre las tutorias que se ofrecen.

[]

¢Asistid a las tutorias de Botdnica General (teoria)?

*%

Por favor seleccione sélo una de las siguientes opciones:
O si
O No

Marque Si, en caso de que haya asistido al menos a 2 tutorias.

Marque NO, en caso de que haya ido solo a una o a ninguna tutoria.

[1éPor qué no asistié o dejoé de asistir a las tutorias? *

Sélo conteste esta pregunta si se cumplen las siguientes condiciones:
La respuesta fue 'No' en la pregunta '12 [FO001]' (¢ Asisti¢ a las tutorias de Botanica General (teoria)? )

Marque las opciones que correspondan

Por favor, marque las opciones que correspondan:

[] Por motivos de salud.

[] La materia no resultd ser de mi interés.

[] Mi horario de trabajo me lo impidio.

[] No se aborda lo que entra en los examenes.

[] La persona tutora no desperté mi motivacion.

[] Otro motivo (favor especificar):: | |

[]

¢Cual es su opiniodn sobre las tutorias de teoria de
Botanica General?

Por favor tenga en cuenta la siguiente escala:
1= Totalmente en desacuerdo.

2 = En desacuerdo.

3 = Ni de acuerdo ni en desacuerdo.

4= De acuerdo.

5 = Completamente de acuerdo.

%

Sélo conteste esta pregunta si se cumplen las siguientes condiciones:
La respuesta fue 'Si' en la pregunta '12 [FO001]' (¢,Asistio a las tutorias de Botanica General (teoria)? )

Por favor, seleccione la respuesta apropiada para cada concepto:
9of 15 2/7/19,3:03 PM
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1 2 3 4 5
La cantidad de tutorias es suficiente. O O O O O
Requieren mas actividades practicas. O O O O O
Son necesarias para comprender la materia. O O O O O
La persona docente muestra buen dominio del tema. O @] O O O
Me ayudaron a desempefiarme bien en los examenes
ordinarios. O O o O o
1= Totalmente en desacuerdo.
2= En desacuerdo.
3= Ni de acuerdo ni en desacuerdo.
4= De acuerdo.
5= Completamente de acuerdo.

100of 15 2/7/19,3:03 PM
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Motivacion personal

Influencia de la motivacion personal en el resultado obtenido en el curso.

¢Qué opina sobre los siguientes aspectos relacionados
con la motivacion y su actitud hacia el curso de Botanica
General?

Por favor tenga en cuenta la siguiente escala:
1= Totalmente en desacuerdo.

2 = En desacuerdo.

3 = Ni de acuerdo ni en desacuerdo.

4= De acuerdo.

5 = Completamente de acuerdo.

*

Por favor, seleccione la respuesta apropiada para cada concepto:

1 2 3 4 5
Me agrada el estudio de las plantas. O @] O O O
La persona docente influye en mi motivacién para estudiar la
materia. o o O o O
Me agrada el uso de dispositivos electrénicos (computadora,

o o o 0O 0O

tablet, teléfono celular) para aprender.

1= Totalmente en desacuerdo.

2= En desacuerdo.

3= Ni de acuerdo ni en desacuerdo.
4= De acuerdo.

5= Completamente de acuerdo.

11of 15

2/7/19,3:03 PM
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Recursos de apoyo didéactico para la teoria de
Botanica General

Este grupo de preguntas tiene como objetivo identificar posibles recursos de apoyo didactico adicionales para
beneficio de los estudiantes de Botanica General.

[]¢Tuvo la necesidad de utilizar otros libros u otro tipo de
material de apoyo para prepararse para los examenes? *

Seleccione una de las siguientes opciones

Por favor seleccione sélo una de las siguientes opciones:

(O No.
O Si.

Comente su eleccion aqui:

[JEn caso de que la asignatura ofreciera recursos de
apoyo didactico adicionales, écual o cuales de los
siguientes considera mas beneficioso para el aprendizaje
de la botanica? *

Marque las opciones que correspondan

Por favor, elija de 1 a 5 respuestas.

Por favor, marque las opciones que correspondan:

[] Taller de induccion sobre el estudio de la asignatura.

[] Sesiones mensuales virtuales para resolver dudas sobre la materia.

[[] Laboratorios virtuales para afianzar conocimientos sobre los contenidos de la asignatura.
[T] Sitio web con recursos graficos, videos y aplicaciones que refuerzan los contenidos de la

asignatura.

[] Otro tipo de recurso (favor especificar):: | |

Puede marcar mas de una opcion.
[]J¢Cual o cudles requisitos considera que debe incluir un

recurso de apoyo didactico para el curso de Botanica
12 0f 15 2/7/19,3:03 PM
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General? *

Marque las opciones que correspondan

Por favor, marque las opciones que correspondan:

[] Recursos de audio y video.
[] Informacion textual.
[[] Imagenes a color.

[] Esquemas.

[] Otro requisito (favor especificar):: | |

Puede marcar mas de una alternativa.
[1Si el curso de Botanica hubiera tenido recursos
adicionales de apoyo didactico, élos habria utilizado? *

Por favor seleccione sélo una de las siguientes opciones:
O si
O No

[]

¢En qué grado influirian en su motivacion los siguientes
recursos de apoyo didactico?

Por favor tenga en cuenta la siguiente escala:
1 = En nada.

= Poco.

= No me motivaria ni me desmotivaria.

Me motivaria un poco.

Me motivaria mucho.

¥ 01 A W N
1

Por favor, seleccione la respuesta apropiada para cada concepto:

1 2 3 4 5
Taller de induccion sobre el estudio de la asignatura. O O O O O
Sesi irtual | Iver dud bre |
mzj:;;e-s virtuales mensuales para resolver dudas sobre la O O O O O
Laboratorios virtual fi imient bre |
czn;)er:iggzjz:lau;as?gsnzzf: ianzar conocimientos sobre los O O o O O
Siti b 4ficos, vid licaci
etuerzan los contenidos dola ssgnatre. O O O O O
1=En nada.
13of 15 2/7/19,3:03 PM
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2 = Poco.
3 = No me motivaria ni me desmotivaria.
4 = Me motivaria un poco.

5 = Me motivaria mucho.

14 of 15 2/7/19,3:03 PM
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iMuchas gracias por su valiosa participacion!
07-31-2018 — 23:00

Enviar su encuesta.
Gracias por completar esta encuesta.

150f 15 2/7/19,3:03 PM
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ANEXO 3: CONSENTIMIENTO INFORMADO Y RESGUARDO DE LA

INFORMACION DEL CUESTIONARIO DE DIAGNOSTICO
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Encuesta para estudiantes de Botanica General
del ano 2017

Instrumento de diagndstico sobre el curso Botanica General (teoria) para propoésitos de trabajo final de

graduacion en la Maestria en Tecnologia Educativa.
Estimad(o)a estudiante: Esta encuesta es anonima y la informaciéon que dé sera manejada con suma

confidencialidad. Le agradezco mucho su colaboracion.
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ANEXO 4: GUION DIDACTICO PARA EL TEMA “TEJIDOS VEGETALES”
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GUION DIDACTICO PARA EL TEMA “TEJIDOS VEGETALES”

El siguiente guion didactico muestra una guia de navegacion de una seccion del

sitio web Planeta Planta que desarrolla el tema “Tejidos vegetales”. La estructura basica

de este tema es un patron que se utiliza en los demaés temas del sitio. A continuacién se

muestran las abreviaturas que se utilizan en el guion.

ELEMENTOS
DE LA
ESTRUCTURA
Y EL DISENO

EJEMPLO

(EN) Encabezado

(ME) Menu

INICIO TEMAS DE BOTANICA ¥ RECURSQS v PLANTAVENTURAS NOTICIAS SOMOS

(EB) Enlace a
blog de noticias

I NOTICIAS BOTANICAS

NASA estudiard brillo de las plantas

Cultivo de banano sin tierra

QR para identificar plantas en la ciudad
Curso Sistemética de Plantas Tropicales 2019

{Los girasoles quieren mds sol!

(MA) Mapa
conceptual

Eongacion inosn

prrcivery
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(PI) Pie de péagina

e e

There were no members found, please try anather filter

(IM) Imagen

(V1) Video

(BO) Boton

Siguiente: Colénquima

(EP) Enlace a otra
pagina

= Meristemos.

(TE) Titulo de
pagina de entrada
al tema

Tejidos vegetales

(TI1) Titulo
principal

Tejidos meristematicos o meristemos

(S1) Subtitulo

Parénquima

(TX) Texto,
concepto

El xilema es un tejido conductor de agua y minerales disueltos, desde |a

raiz hasta el resto de |a planta. También proporciona sostén.

248



(AC) Actividades

¢ Cuales son dos afirmaciones correctas para el tejido que se muestra en la
imagen?

[[] Es el floema.

[] Proporciona flexibilidad a los pedtnculos florales.
[C] Es el xilema.

[C] Es el colénguima.

[C] Conducen agua y minerales.

@ Chequear °

(RE)

Retroalimentacion

jBien!

2/2

(FU) Fuente/autor
del recurso

Ana Victoria Wo Ching/CC BY 2.0
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Paginas del tema “Tejidos vegetales”

Guion didactico para el tema “Tejidos vegetales”

Objetivo: Describir la estructura y la funcion de los tejidos vegetales meristematicos y
adultos, con el fin de reconocer su papel en el desarrollo y sobrevivencia de las plantas.

# Pagina Elementos de la pagina
Entrada Pagina de entrada al tema “Tejidos vegetales”
1 (EN)

(ME)

INICIO TEMAS DE BOTANICA ~ RECURSOS ~ PLANTAVENTURAS NOTICIAS SOMOS o

(EB)

I NOTICIAS BOTANICAS

NASA estudiard brillo de las plantas

Cultivo de banano sin tierra

QR para identificar plantas en |a ciudad
Curso Sistemética de Plantas Tropicales 2019

{Los girasoles quieren més sol!

(TE) Tejidos vegetales

(TX) Las plantas lograron conquistar el medio terrestre gracias a diversos tejidos
que las protegen de la desecacion, les permiten absorber agua y minerales del suelo
y las defienden de agresiones mecénicas.

En las plantas hay dos categorias de tejidos. Siga los enlaces para conocer mas
sobre ellos.

(EP) Meristemos
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(TX) También llamados tejidos meristematicos, son capaces de dividirse durante
toda su vida.

(EP) Adultos

(TX) También llamados tejidos permanentes, con funciones especializadas.
Surgen de la diferenciacion de los meristemos. Tienen funciones especializadas
como la proteccion o la conduccion de sustancias. Algunos de ellos son simples,
pues estan constituidos por un solo tipo de células. Otros tejidos adultos son
compuestos o complejos, porque poseen células de mas de un tipo.

El siguiente mapa conceptual resume los distintos tipos de tejidos vegetales.

(MA)

(TX) Puede descargar una version en PDF del mapa conceptual en la seccion de

(EP) Recursos educativos abiertos
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Contenido
1

P&gina del primer contenido

1

(EN)

(ME)

INICIO TEMAS DE BOTANICA ~ RECURSOS ~ PLANTAVENTURAS NOTICIAS SOMOS

(EB)

I NOTICIAS BOTANICAS

NASA estudiaré brillo de las plantas

Cultivo de banano sin tierra

QR para identificar plantas en la ciudad
Curso Sistemética de Plantas Tropicales 2019

Los girasoles quieren més sol!

(TI) Tejidos meristematicos o meristemos

(TX) Son tejidos no diferenciados, o sea son simples, no especializados en una
funcion especifica.

Las celulas que forman los meristemos estn en constante division celular, pues
su funcidn es originar nuevas células costantemente (aunque en algunos casos esa
actividad se inicia tras un periodo de reposo). Mantienen la capacidad de dividirse
durante toda su vida.

Las células meristematicas estan muy juntas entre si, sin espacios intercelulares.
Sus paredes celulares son delgadas (poca celulosa), el ntcleo es grande, a veces sin
vacuolas o con pocas vacuolas pequerias.

Existen diferentes formas de clasificar los meristemos:

A. Segun el origen de las células iniciales se clasifican en:

= Meristemos de engrosamiento primario. Intervienen en el engrosamiento de
las monocotileddneas (maiz, frijol, arroz, trigo, orquideas, palmas, etc.).
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= Meristemos de engrosamiento secundario, que intervienen en el
engrosamiento de las plantas lefiosas (arbustos y arboles de los grupos de las
dicotiledoneas y las gimnospermas).

B. Segun los tejidos que producen, los meristemos se clasifican en:

= Protodermis. Origina la epidermis.
= Fundamental. Da origen al parénquima.
= Procambium. Origina los tejidos conductores xilema y floema.

C. Segun la posicidn, los meristemos se clasifican en:

= Meristemos apicales, que estan en los apices o puntas del tallo y de la raiz.
Provienen del embridn; es decir, son los primeros que aparecen. Causan la
elongacion o crecimiento longitudinal del tallo y de la raiz. Lo que
conocemos como yemas son meristemos. En la raiz, la caliptra o cofia protege
el meristemo apical.

(FU) BlueRidgeKitties/via Foter/CC-BY-NC-SA

(IM)
(FU) Science and Plants for Schools/via Flickr/CC BY-NC-SA

(TX)
= Meristemos intercalares, que estan en posiciones intermedias de la planta, por
ejemplo en los nudos de elongacion. También producen crecimiento
longitudinal. La imagen de la derecha muestra plantas de Equisetum sp. (cola
de caballo). Se notan claramente los nudos, donde estan los meristemos
intercalares.
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(FU) werner22brigitte/via Pixabay/CCO

(TX)
= Meristemos laterales, que estan distribuidos en toda la planta. Como estan
distribuidos a manera de cilindros, al dividirse sus células provocan el
engrosamiento o crecimiento en grosor (crecimiento secundario) de los tallos
y las raices de las plantas lefiosas. Los meristemos laterales pueden ser de dos
tipos:

- Cambium vascular. Origina el xilema y el floema secundarios de los arboles y
arbustos.

- Cambium suberoso o felégeno. Produce la peridermis, tejido que sustituye la
epidermis del tallo y la raiz de las plantas lefiosas.

Practiquemos

Cusnto sabe de los tejidos meristeméticos?

El tejido meristemético de la imagen permite la elongacion del tallo.

O Verdadero O Falso

(AC)

(RE) (Verdadero). Respuesta incorrecta. ;A qué 6rgano de la planta corresponde
esa estructura?
(Falso). jCorrecto!

S R | e

There ware no members found, plesse
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Contenido
2

P&ginas del segundo contenido

1

(EN)

(ME)

INICIO TEMAS DE BOTANICA ~ RECURSOS ~ PLANTAVENTURAS NOTICIAS SOMOS

(EB)

I NOTICIAS BOTANICAS

NASA estudiaré brillo de las plantas

Cultivo de banano sin tierra

QR para identificar plantas en la ciudad
Curso Sistemética de Plantas Tropicales 2019

Los girasoles quieren més sol!

(TI) Tejidos adultos

(TX) Los tejidos adultos o permanentes son los que provienen de la diferenciacion
de los tejidos meristematicos.

Las células de la mayoria de los tejidos adultos han perdido la capacidad de
dividirse, ya que sus funciones vitales han disminuido o las células estdn muertas a
la madurez. A veces estan llenas de aire o agua.

El cuerpo de la planta consta de tres grupos basicos de tejidos. Siga los enlaces
para conocer mas sobre ellos.

(EP) Tejidos dérmicos

(TX) Son las capas més externas del cuerpo de la planta y, por tanto, fungen como
tejidos de proteccion contra dafios mecanicos y patdgenos. Son la epidermis y la
peridermis. En las plantas lefiosas, la peridermis reemplaza la epidermis de los
tallos y las raices de las plantas lefiosas.
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(EP) Tejidos fundamentales

(TX) Constituyen la mayor parte del cuerpo de la planta. El parénquima (tejido
maés abundante), el colénquima y el esclerénquima son tejidos fundamentales.

(EP) Tejidos conductores

(TX) Son tejidos complejos que transportan agua, nutrientes elaborados, hormonas
y minerales dentro de la planta. El xilema y el floema son los tejidos conductores o
vasculares.

Los tejidos adultos también se pueden clasificar como primarios, si provienen de
los meristemos primarios. Son la epidermis, el parénquima, el colénquima, el
esclerénguima y el xilema y el floema primarios.

Los tejidos adultos secundarios se originan de meristemos secundarios. Son la
peridermis, el xilema secundario y el floema secundario.

S e

There were no membaers found, please
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(EN)

(ME)

INICIO TEMAS DE BOTANICA ~ RECURSOS ~ PLANTAVENTURAS NOTICIAS SOMOS RRARC

(EB)

I NOTICIAS BOTANICAS

NASA estudiard brillo de las plantas

Cultivo de banano sin tierra

QR para identificar plantas en la ciudad
Curso Sistemética de Plantas Tropicales 2019

iLos girasoles quieren més sol!
(T1) Tejidos dermicos

(TX) Los tejidos dérmicos, al constituir la parte mas externa de la planta, protegen
el cuerpo vegetal de dafios mecanicos y patdgenos. La

(EP) epidermis

(TX) protege la raiz, el tallo, las hojas, las flores, los frutos y las semillas.
En las plantas lefiosas, por lo general durante el primer afio la

(EP) peridermis

(TX) reemplaza la epidermis de la raiz y el tallo. En ciertas plantas esto sucede
varios afios después, cuando el vegetal comienza su crecimiento secundario.

(BO) Siguiente: Epidermis
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(EN)

(ME)

INICIO TEMAS DE BOTANICA ~ RECURSOS ~ PLANTAVENTURAS NOTICIAS SOMOS RRARC

(EB)

I NOTICIAS BOTANICAS

NASA estudiard brillo de las plantas

Cultivo de banano sin tierra

QR para identificar plantas en la ciudad
Curso Sistemética de Plantas Tropicales 2019

iLos girasoles quieren mds sol!
(S1) Epidermis

(TX) La epidermis es un tejido formado por células epidérmicas sin cloroplastos
gue tienen una pared externa gruesa, para proteger de la desecacién. En muchas
especies lefiosas, como los pinos, la pared de las células epidérmicas tiene lignina
y cutina; estas sustancias ayudan a impedir la salida del agua del interior de la
planta hacia afuera.

La cutina es una sustancia de naturaleza lipidica. Forma una pelicula Ilamada
cuticula sobre la epidermis.

No hay cuticula ni en la raiz ni en los 6rganos sumergidos de las plantas acuaticas,
porque estos 6rganos deben poder absorber agua. En la imagen se observa como
las gotas de agua resbalan sobre una hoja de kale, gracias a su cuticula.

(IM) %

(FU) /via Wikimedia Commons/CC BY-SA
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(TX) En la epidermis de las hojas, los pétalos, los estambres y el gineceo de la flor,
asi como en los tallos verdes se encuentran poros llamados estomas.

Un estoma es un poro o abertura en la epidermis, formada por dos células con
forma de rifidn llamadas células guardianas, también conocidas como células
oclusivas o células de cierre. Estas dos células, al moverse, abren o cierran la
abertura, propiamente Ilamada ostiolo o poro. Sus células si tienen cloroplastos y
muchos carbohidratos.

Los estomas mantienen la homeostasis (regulan el medio interno de la planta).
Ademas, controlan la pérdida de vapor de agua y el ingreso de dioxido de carbono.

En algunas especies, las células oclusivas de los estomas cuentan con células que
las acomparian, llamadas células subsidiarias.

En las plantas acuéticas con hojas flotantes, los estomas estan solo en el haz de la
hoja. Muchas plantas parasitas no tienen estomas.

Las paredes de las células oclusivas que miran al poro estan engrosadas. Cuando
las células oclusivas estan turgentes (llenas de agua), el ostiolo o poro se abre. Si
pierden la turgencia, las guardianas células se “arrugan” y se cierra el poro.

(1M) B8
(FU) BlueRidgeKitties/via Foter/CC-BY-NC-SA
(BO) Siguiente: Peridermis

S R | e

There were no members found. plesse try another filter.
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(EN)

(ME)

INICIO TEMAS DE BOTANICA ~ RECURSOS ~ PLANTAVENTURAS NOTICIAS SOMOS REAR

(EB)

I NOTICIAS BOTANICAS

NASA estudiard brillo de las plantas

Cultivo de banano sin tierra

QR para identificar plantas en la ciudad
Curso Sistemética de Plantas Tropicales 2019

iLos girasoles quieren més sol!

(S1) Peridermis

(TX) En las plantas lefiosas, por lo general durante el primer afio la peridermis
reemplaza la epidermis de la raiz y el tallo. En ciertas plantas esto sucede varios
afios después, cuando el vegetal comienza su crecimiento secundario.

El vocablo peridermis proviene del griego peri= alrededor, y derma= piel.
Este tejido de proteccidn es el conjunto de tres tejidos:

= cambium suberoso o fel6geno,

= felodermisy

= corcho.

El cambium suberoso o felégeno se divide constantemente por ser un tejido
meristematico. Como producto de su division se forman los tejidos felodermis

hacia el interior y corcho hacia el exterior.

La felodermis también se conoce como corteza secundaria. Esta formada en buena
parte por células vivas.
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El corcho también se llama felema o suber. Este tejido es impermeable a gases y
agua. Las células que lo componen tienen paredes celulares reforzadas con una
sustancia llamada suberina y estan muertas a la madurez.

La imagen a continuacion muestra un corte de un arbol. La peridermis esté tefiida
de color oscuro.

(M|
(FU) Berkshire Community College Bioscience Image Library/via Flickr/CCO

(TX) En los tallos y las raices de las plantas lefiosas se observan aberturas en la
peridermis, llamadas lenticelas.

Las lenticelas estan formadas por células separadas por grandes espacios
intercelulares. Las primeras lenticelas por lo general se forman debajo de los
estomas. Al igual que estos, funcionan como un poro por el cual ocurre un
intercambio de gases entre la atmésfera y la planta. Sin embargo, a diferencia de
los estomas, las lenticelas no poseen células oclusivas, por lo que permanecen
abiertas.

(BO) Anterior: Epidermis

(TI) Practiquemos

Practiquemos

to saba de los tejidos dérmicos?

Complete con la palabra correcta

La sustancia de naturaleza lpiiica prosents en (a epidermis de muchas espocies
¥ forma una pelicula lamada

Los poros que $e encuentran en la epidermis de las hojas se denominan

Las as

3 feldgend, la felodermis y el corcho forman en conjunto el tejido denominado

Las abarturas presentos en 1os talos de las especios 0iosas so denominan

(AC)

(RE) (4/6 o inferior). Debe repasar sobre los tejidos dérmicos.
(5/6 o superior). jExcelente!

tawast | actve | Popuiar

There were no members found, plesse try another filter.
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(EN)

(ME)

INICIO TEMAS DE BOTANICA ~ RECURSOS ~ PLANTAVENTURAS NOTICIAS SOMOS i

(EB)

I NOTICIAS BOTANICAS

NASA estudiard brillo de las plantas

Cultivo de banano sin tierra

QR para identificar plantas en la ciudad
Curso Sistemética de Plantas Tropicales 2019

|Los girasoles quieren mds sol!

(T1) Tejidos fundamentales
(TX) Los tejidos fundamentales
(EP) parénquima

(TX),

(EP) colénquima

(TX)y

(EP) esclerénquima

(TX) constituyen la mayor parte del cuerpo de la planta, ya que ocupan el espacio
entre la epidermis y los tejidos conductores.

Los tejidos fundamentales intervienen en la fotosintesis, el almacenamiento de
agua y nutrientes y el sostén.

(BO) Siguiente: Parénquima
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(ME)

INICIO TEMAS DE BOTANICA ~ RECURSOS ~ PLANTAVENTURAS NOTICIAS SOMOS SR

(EB)

I NOTICIAS BOTANICAS

NASA estudiard brillo de las plantas

Cultivo de banano sin tierra

QR para identificar plantas en |a cludad
Curso Sistemética de Plantas Tropicales 2019

|Los girasoles quieren mds sol!
(S1) Parénguima

(TX) El parénquima es el tejido méas abundante de la planta, ya que se encuentra en
las hojas (mesofilo), en la médula de los tallos, en la pulpa de los frutos, etc.

Sus células son isodiamétricas (igual forma y tamafio), estan vivas a la madurez y
tienen paredes primarias delgadas y sin lignina. Hay varios tipos de parénquima,
segun su funcién:

El vocablo peridermis proviene del griego peri= alrededor, y derma= piel.

Este tejido de proteccidn es el conjunto de tres tejidos:

= Clorénquima. También se conoce como parénquima clorofilico, ya que

posee cloroplastos y hace fotosintesis. En las hojas el clorénquima se presenta
en dos formas: como parénquima en empalizada, con células alargadas, y
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parénguima esponjoso, con grandes espacios intercelulares, como se observa en
la imagen a continuacion.

vy

(IM)
(FU) Berkshire Community College Bioscience Image Library/via Flickr/CCO
(TX)

= Parénquima de almacenamiento. Acumula sustancias energéticas. En la papa,

por ejemplo, hay una gran cantidad de parénquima de almacenamiento o
reserva. La siguiente imagen es del parénquima de reserva de una raiz:

(IM) =

(FU) Atlas de Histologia Vegetal y Animal, Facultad de Biologia de la Universidad
de Vigo/ CC BY-NC-SA

(TX)

= Aerénquima. También llamado parénquima aerifero, posee grandes espacios
intercelulares llenos de aire. Es tipico de las plantas que habitan en medios
acuaticos, bajos en oxigeno.

(IM)

(FU) Atlas de Histologia Vegetal y Animal, Facultad de Biologia de la Universidad
de Vigo/ CC BY-NC-SA

(TX)

= Parénquima acuifero. También llamado hidréngquima, reserva agua en
plantas suculentas. Sus células tienen vacuolas muy grandes, llenas de agua.

MNCTY

(XYH&}

(IM) | peSue.
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(FU) Atlas de Histologia Vegetal y Animal, Facultad de Biologia de la Universidad
de Vigo/ CC BY-NC-SA

(BO) Siguiente: Colénquima

(ME)

INICIO TEMAS DE BOTANICA ~ RECURSOS ~ PLANTAVENTURAS NOTICIAS SOMOS SR

(EB)

I NOTICIAS BOTANICAS

NASA estudiard brillo de las plantas

Cultivo de banano sin tierra

QR para identificar plantas en |a cludad
Curso Sistemética de Plantas Tropicales 2019

(S1) Colénquima
(TX) El colénquima es un tejido de sostén que esta bajo la epidermis,
principalmente en tallos, peciolos y pedunculos de plantas, a los cuales brinda

flexibilidad y resistencia.

En ciertas partes de las paredes de sus células hay engrosamientos irregulares
por acumulacion de hemicelulosa y pectinas. Hay varios tipos de colénquima:
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= Colénquima angular. La pared celular est4 engrosada en los angulos
(esquinas) de las células. En los peciolos de chayote y glitite hay mucho
colénguima angular.

= Colénquima laminar. Los engrosamientos estan en los lados tangenciales de
la pared celular, como en el caso del sauco.

= Coléngquima lacunar. Los engrosamientos estan cerca de los espacios espacios
intercelulares; es el caso del higuerdn colorado.

= Colénquima anular. El engrosamiento esta en todo el contorno de la pared,;
por ejemplo, en el narciso.

Las siguientes imagenes muestran, de izquierda a derecha, los colénquimas
angular, laminar, lacunar y anular.

o T
oy =<1 1)
- l ) @ 8

(FU) Atlas de Histologia Vegetal y Animal, Facultad de Biologia de la Universidad
de Vigo/ CC BY-NC-SA

(IM)

(BO) Siguiente: Esclerenquima

(BO) Anterior: Paréenquima

(ME)

INICIO TEMAS DE BOTANICA ~ RECURSOS ~ PLANTAVENTURAS NOTICIAS SOMOS
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(EB)

NOTICIAS BOTANICAS

NASA estudiard brillo de las plantas

Cultivo de banano sin tierra

QR para identificar plantas en |a ciudad
Curso Sistemética de Plantas Tropicales 2019

{Los girasoles quieren mds sol

(S1) Esclerénquima

(TX) El esclerénquima es un tejido complejo que, al igual que el colénquima, da
sostén estructural a la planta. Difiere con el colénquima en cuanto a que
proporciona rigidez.

Las células del esclerénquima estan muertas a la madurez: pierden el protoplasma
pero queda su pared celular con alto contenido de lignina.

El esclerénquima consta de dos tipos de células:
= Fibras. Células estrechas y muy alargadas, a veces lignificadas y otras

engrosadas por celulosa y pectina. EI ser humano ha utilizado las fibras del
yute, lino, cafiamo, bamb, etc. para fabricar artesanias y ropa, entre otros.

(IM)
(FU) Carl Szczerski/via Wikimedia Commons/CCO0 1.0

= Esclereidas. También son llamadas células pétreas. Son mas o menos
isodiamétricas, muy lignificadas. Aisladas o en grupo, a veces asociadas al
xilema o al floema. Contribuyen a resistir el aplastamiento. Ejemplo: las
esclereidas de la pera y el cas (la sensacion arenosa al comer estos frutos se
debe a las esclereidas).

(1vr) EEEEEEE
(FU) BlueRidgeK:ittis/via Foter/CC BY-NC-SA
(BO) Anterior: Coléngquima

(TT) Practiquemos

267




{Cubnto sabe de los tejdos fundementaled
| 4 nor 7 -
e — e e o

vida.

O Verdadero © Faiso

. °
(ag) TTIK ) mene

(RE) (Verdadero). jBien!
(Falso). Observe las caracteristicas de las células que componen el tejido.

(RE) (2/3 o inferior). Debe estudiar la materia.
(3/3). iBien!
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Actividad
final

Pagina de actividades finales del tema “Tejidos vegetales”

1

(EN)

(ME)

INICIO TEMAS DE BOTANICA ~ RECURSOS ~ PLANTAVENTURAS NOTICIAS SOMOS o

(EB)

I NOTICIAS BOTANICAS

NASA estudiard brillo de las plantas

Cultivo de banano sin tierra

QR para identificar plantas en |a ciudad
Curso Sistemética de Plantas Tropicales 2019

Los girasoles quieren més sol!

(TT) ¢Cuénto aprendi sobre los tejidos vegetales?

(TX) Observe el video sobre los tejidos vegetales. Luego, realice las actividades a
continuacion.

.v Tepdn? vegemfes Biologfa

= Tejidos vegetales - Biologia
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https://www.youtube.com/watch?v=1r14H57ceNw
https://www.youtube.com/watch?v=1r14H57ceNw

sBas~n@®® !.ﬁ@.';@!""gl.;‘
T AL S5
L 3.1 ) T RNX

T Y5

-"‘ :

¢ Cudles son dos afirmaciones correctas para el tejido que se muestra en la
imagen?

[] Es el floema.

[] Proporci ibilidad a los ped( florales.

[[] Es el xilema.
[] Es el coléngquima.

[[] Conducen agua y minerales.

(AC) @

(RE) (1/2 o inferior). Debe repasar la materia.
(2/2). iBien!

Haga clic en la palabra entre paréntesis que completa cada oracion
correctamente.

En la epidermis de las hojas hay unos poros por los que ingresa el diéxido
de carbono para la fotosintesis. Estos se llaman (estromas, estomas, células
oclusivas).

El xilema de plantas como los helechos y las coniferas se compone de células

( idas , i vasos).

El tejido denominado esclerénquima se utiliza con frecuencia para fabricar
artesanias y ropa. Esta por células y llamadas
(vasos, células guardianas, fibras).

La sensacién arenosa al comer cas y pera se debe a la presencia de otras
células del esclerénquima muy lignificadas que se llaman (miembros de los
vasos, células guardianas, esclereidas).

(RE) (1/4). Debe repasar la materia.
(2/4, 3/4). Puede mejorar.
(4/4). iBien!

S | e

There were no membaers found, please try anothaer filter.

(P1)
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ANEXO 5: INSTRUMENTO SUS (SYSTEM USABILITY SCALE) PARA

EVALUAR LA USABILIDAD DEL SITIO WEB

271



Estimado usuario del sitio web Planeta Planta:

Evaluacion de usabilidad del sitio web Planeta Planta

El siguiente instrumento de evaluacion se denomina SUS (por sus siglas en inglés System
Usability Scale). Consiste en una prueba estandar de escala de usabilidad de un sistema que
permitira determinar las ventajas y las necesidades de mejora del sitio web Planeta Planta. Le

agradezco mucho su participacion.

Por favor marque con X la casilla del niimero que se ajusta a su opinion.

Soy:

Estudiante de Manejo de Recursos Naturales

Docente o encargado(a) de citedra

Escala
En completo En Nide De Muy de
d do do acuerdo ni | acuerdo acuerdo
on
desacuerdo
Enunciado 1 3 4 5
Creo que me

gustara visitar con
frecuencia el sitio
web.

Me parecio6 que el
sitio web era
(innecesariamente)
complejo.

Me pareci6 un sitio
web fécil de usar.

Creo que se
necesita soporte
téenico o experto
para utilizar el sitio
web.

Encontré las
funciones de este
sitio web bien

integradas.
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Escala

En completo En Ni de De Muy de
desacuerdo desacuerdo acuerdo ni | acuerdo acuerdo
en
desacuerdo
Enunciado 1 2 3 4 s

6 | Pensé que habia
mucha
inconsistencia en ¢l
sitio web,

7 | Imagino que la
mayoria de las
personas
aprenderia
rapidamente a
utilizar el sitio.

8 Al recorrer el sitio
web, este me
parecié muy

grande.

9 | Me senti muy
confiado(a) en el
manejo del sitio
web,

10 | Tuve que aprender

muchas cosas antes
de poder manejar el
sitio web.

Observaciones adicionales sobre facilidad de uso del sitio (opcional):
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ANEXO 6: ESTUDIANTES PARTICIPANTES EN LA

VALIDACION DE LA PROPUESTA DIDACTICA
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ANEXO 7: EXPERTOS PARTICIPANTES EN LA

VALIDACION DE LA PROPUESTA DIDACTICA
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ANEXO 8: INSTRUMENTO DE VALIDACION APLICADO A ESTUDIANTES
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Evaluacion de satisfaccion del usuario del sitio web Planeta Planta

Estimado usuario del sitio web Planeta Planta:

El siguiente instrumento tiene como proposito determinar el nivel de satisfaccion del usuario con
respecto a los distintos componentes del sitio web Planeta Planta. Le agradezco mucho su

participacion.

Por favor marque con X la casilla del nimero que se ajusta a su opinion.

Soy:
Estudiante de Manejo de Recursos Naturales | Docente o encargado(a) de citedra
Apariencia
Escala
En completo En Nide De Muy de
desacuerdo desacuerdo acuerdo nl | acuerdo acuerdo
lﬂl::eﬂh
Enunciado 1 2 3 4 5

| Me gusto la
apariencia del sitio
web Planeta Planta.

2 | Me parece que la
apariencia general
tiene relacion con
¢l contenido del
sitio.

3 El recurso tiene
variedad de
contenidos (texto,
imagenes, videos,
entre otros).

Observaciones adicionales sobre la apariencia del sitio (opcional):
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Contenidos textuales

b compie

En

Muy de

Enunciado

Me senti
motivado(a) a leer
los textos del sitio.

La cantidad de
texto de cada
pagina me pareciod
dosificada.

La redaccion de los
temas es amigable
y comprensible.

En completo
desacuerdo

En

Muy de

Enunciado

Las imagenes del
sitio web se pueden
ver sin problema.

Las imagenes del
sitio web tienen
relacion con los
temas tratados.

Las imagenes me
ayudaron a
comprender los
temas.

Observaciones adicionales sobre los textos y las imagenes del sitio (opcional):

282




Videos

En completo En Nide De

Muy de

Enunciado 1 2 3 4

| Los videos del sitio
web se pueden ver
sin problema.

2 | Los videos del sitio
web tienen relacion
con los temas
tratados.

3 Los videos me
ayudaron a

comprender los

temas.

Actividades

En completo En Nide De

Muy de

Enunciado 1 2 3 4

1 Las actividades del
sitio web tienen
relacion con los
temas tratados.

2 | Las actividades me
ayudaron a
comprender los

temas.

3 | Las actividades me
parecieron
agradables.

Observaciones adicionales sobre los videos y las actividades (opcional):
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Recursos educativos abiertos (REA)

En completo En Nide De Muy de
desacuerdo desacuerdo acuerdo ni | acuerdo | acuerdo

Enunciado 1 2 3 4 5

I | Los REA
facilitados son
utiles para la
comprension de los
temas.

2 | Los mapas
conceptuales me
ayudaron a
relacionar los
conceptos de cada
tema.

3 | Los REA pueden
ser descargados
facilmente.

Sitios de interés

Escala

En completo En Nide De Muy de
desacuerdo desacuerdo acuerdo ni | acuerdo acuerdo

Enunciado 1 2 k}

| Los sitios de
interés facilitan el
estudio de la
botdnica.

2 | Los sitios de
interés son
agradables.

3 Los sitios de
interés son
adecuados para mi
aprendizaje.

-
n

Observaciones adicionales sobre los REA y los sitios de interés (opcional):
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Navegacion

En completo En Nide De Muy de
desacuerdo desacuerdo acuerdo ni | acuerdo | acuerdo

Enunciado 1 2 3

-
un

1 Se puede navegar
dentro del recurso
con facilidad,

2 | La organizacion de
los elementos de
cada pagina es
adecuada.

3 | Hay una adecuada
seleccion de temas
presentados en el
menu principal.

Utilidad del sitio web

Escala

En completo En Nide De Muy de
desacuerdo desacuerdo acuerdo ni | acuerdo | acuerdo

Enunciado 1 2 3

=
n

| Los contenidos del
sitio web refuerzan
el aprendizaje de
algunos temas que
se estudian en
Botéinica General.

2 | El sitio me motiva
a usar la tecnologia
para aprender sobre
las plantas.

3 El sitio web es un
recurso de apoyo

diddctico atil para
los estudiantes de
Botéanica General.

Observaciones adicionales sobre la navegacion y la utilidad del sitio (opcional ):
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Recomendaciones

En general, ;jcudles fueron los contenidos o recursos que mds le gustaron del sitio web?
i Por qué?

(Hay algo que no le gusto del sitio web? Si es asi, ;cudl parte no le agrado? ;Como se
puede mejorar?

iMuchas gracias por su colaboracion!
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ANEXO 9: INSTRUMENTO DE VALIDACION APLICADO A EXPERTOS
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Evaluacion del sitio web Planeta Planta

Estimado usuario del sitio web Planeta Planta:
El siguiente instrumento tiene como proposito obtener su opinion sobre la utilidad del sitio web
Planeta Planta como recurso de apoyo didactico para los estudiantes de Botanica General:

http://www.edumovil.com/planctaplanta

La informacion recolectada serd de gran ayuda para realizar mejoras al proyecto. jMuchas
gracias por su colaboracion!

Por favor marque con una X la casilla del nimero que se ajusta a su opinion.

Soy:
Estudiante de Manejo de Recursos Naturales | Docente o encargado(a) de citedra
Calidad del contenido
Escala
En En Ni de acuerdo De Muy de
completo | desacuerdo nien acuerdo | acuerdo
desacuerdo desacuerdo
Enunciado 1 2 3 4 5

El contenido no presenta
errores u omisiones que
pudieran confundir o
equivocar la interpretacion
de los conceptos.

Los contenidos se apoyan
en evidencias o argumentos
logicos.

La profundidad de los
contenidos es adecuada para
los usuarios.
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Motivacion

Escala
En En Ni de acuerdo De Muy de
completo | desacuerdo ol en acuerdo | acuerdo
desacuerdo desacuerdo
Enunciado 1 2 3 4 5
1 | El sitio web tiene la
capacidad de motivar y
generar interés en la
botdnica.
2 | El sitio web ofrece una
representacion de sus
contenidos basada en la
realidad; con multimedia,
interactividad u otros
recursos que estimulan el
interés del estudiante,
3 | Es probable que el
estudiante muestre mayor
interés por la botanica
después de usar el sitio.
Disefio y presentacion
Escala
En En Ni de acuerdo De Muy de
completo | desacuerdo nien acuerdo | acuerdo
desacuerdo desacuerdo
Enunciado 1 2 3 4 5

1 | Los videos o las
animaciones incluyen
narracion.

2 | El color y el disefio son
estéticos y no interficren
con el proposito del sitio
web,

3 | La escritura es clara,
concisa y sin errores.
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Usabilidad

En En Ni de acuerdo De Muy de
completo | desacuerdo nien acuerdo | acuerdo
desacuerdo desacuerdo

Enunciado 1 2 k} 4 5

1 | La navegacion por el sitio
web es fécil, intuitiva y agil.

2 | El comportamiento de la
interfaz de usuario esté libre
de errores y es clara.

3 | Las instrucciones de uso de
los recursos del sitio web
son claras o intuitivas.

Accesibilidad

En En Nide acuerdo De Muy de
desacuerdo desacuerdo
Enunciado 1 2 3 4 5

1 | El recurso es accesible
mediante dispositivos
moviles, lo cual facilita su
acceso con flexibilidad
desde cualquier sitio con
conexion a Internet.

2 | La presentacion de la
informacion puede ser
adaptada para su uso con
estudiantes con necesidades
especiales.

3 | El sitio web contiene
recursos que pueden ser
utilizados por estudiantes
con discapacidades
sensoriales o motoras.

Valor educativo

Escala

En En Ni de ncuerdo De Muy de
completo | desacuerdo nien acuerdo | acwerdo
desacuerdo desacuerdo

Enunciado 1 2 3 4 5

1 | El contenido es relevante al
tema que se presenta.
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2 | El sitio web presenta la
informacion de forma clara

y precisa.

3 | El sitio web es atil para
generar aprendizajes con
respecto a las plantas.

Recomendaciones

En general, jqué opina de la utilidad de Planeta Planta como recurso de apoyo didéctico
para el estudiante de Botdnica General de UNED?

(Cudles fueron los aspectos del sitio web Planeta Planta que mas le gustaron?

(Hay algo que no le gusto del sitio web? Si es asi, ;cudl parte no le agrado? ;Como se
puede mejorar?

iMuchas gracias!
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ANEXO 10: EXTRACTOS DE EVALUACIONES

DEL SITIO WEB PLANETA PLANTA
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¢ Cudles organelas o estructuras celulares no estan en la célula vegetal? )
Lisosomas.
Plastidios.

Reticulo endoplasmatico rugoso.

N 11 I LES ;.
Ll FRES

¢ Cudles son dos afirmaciones correctas para el tejido que se muestra en la
imagen?

[[] Esel floema.

[C] Proporciona flexibilidad a los pedinculos florales.
[C] Conducen agua y minerales.

[C] Es el xilema.

[C] Es el colénquima.

® Chequear °
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¢ Qué tipo de inflorescencia se muestra en la imagen?

O Corimbo.
O Espédice.
O Racimo.

O Capitulo.

00
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(Cudnto aprendi sobre la fotosintesis?

Observe el siguiente video sobre monitoreo de la actividad fotosintética en una planta de

cacao. Finalmente, realice las actividades a continuacién

Luz y desprendimiento de oxigefipien la fotosinteis @ ”
- Watch later | Share

Fuente: Cecilio Quesada (2014) wvia YouTube.com

¢ Cual ruta metabdlica utiliza la planta acuatica para hacer fotosintesis? <)
Ca.

CAM.
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¢Cuanto aprendi sobre la respiracion celular?

Realice la actividad a continuacién.

Haga clic en |la palabra entre paréntesis que completa cada oracién
correctamente.

El proceso de respiracion provee a las plantas de la energia que requieren
para poder crecer, producir nutrientes, florecer y dar frutos. La primera etapa
de la respiracion es (la_fosforilacion_oxidativa, el_ciclo_de_Krebs, la_glucdlisis ).
Esta se lleva a cabo en (el_cloroplasto, la_mitocondria, el_citoplasma) y no
requiere (oxigeno, dioxido_de_carbono, agua). En esta fase, una molécula de
(agua, glucosa, diéxido_de_carbono) se rompe y da origen a dos moléculas de
(piruvato, acido_citrico, oxigeno); se forma ATP.

Posteriormente, en la segunda etapa de la respiracion, llamada
(fosforilacion_oxidativa, ciclo_de_Krebs, glucolisis), se descompone un compuesto
denominado acetil coenzima-A y se libera (oxigeno, agua, dibxido_de_carbono)
en (la_matriz_mitocondrial, el_cloroplasto, el _reticulo_ endoplasmatico). Se
produce &acido (nitrico, citrico, carbdnico), flavin adenin dinucleétido, poder
reductor y ATP.

La dltima fase de la respiracion celular, llamada (fosforilacion_oxidativa,
ciclo_de_Krebs, glucdlisis), se lleva a cabo en las crestas de la organela
llamada (reticulo_endoplasmatico, cloroplasto, mitocondria). En esta etapa se
produce la mayor cantidad de (glucosa, ATP, oxalacetato).

® Chequear
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¢ Cuales son dos propiedades del agua que hacen posible que se mantenga
una columna de agua en el xilema de un arbol de gran altura?

[7] Alto calor de vaporizacion.
[7] Polaridad de la molécula.
[] Adhesién.

[[] Cohesion.

® Chequear ° °

¢Cudanto aprendi sobre la clasificacién y la evolucién de
las plantas?

Le invitamos a seguir el enlace para participar en un webquest sobre |a clasificacién de las
plantas angiospermas en monocotiledéneas y dicotiledéneas.

Posteriormente, realice las actividades a continuacién.

¢ Cuales son plantas extintas? )

"Helechos con semillas del Mesozoico".

Licopodios.

"Hepaticas con cuernos" (antoceros).

& Download <> Embed -9
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Arrastre el nombre de la planta al bioma donde habita.

Cactus Bromelia Ciprés Pasto
@ Chequear o
&
& Download <(DRightsofuse <> Embed Ko
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Observe el siguiente video sobre agroforesterfa sucesional, una propuesta para restaurar

ambientes degradados. Finalmente, realice las actividades a continuacién.

FORESTERIA SUCESIONAL : o 2

*ﬁ' . d Watch later.~ Share
o 1.4 - < , . =

Fuente: Yvo AG (2015) vfa YouTube.com

Es innecesario usar especies pioneras en la agroforesteria sucesional.

O Verdadero O Falso

© Chequear o °

299



ANEXO 11: RESULTADOS OBTENIDOS POR LOS ESTUDIANTES QUE

REALIZARON LAS EVALUACIONES DEL SITIO WEB PLANETA PLANTA
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0 Howdy, Usuario temporal

WordPress 5.1.1 is available! Please notify the site administrator.

My Results

‘We noticed you've been using the Ultimate Social lcons Plugin for more than 30 days. If you're happy with it, could you please do us a BIG favor and give it a 5-star rating on Wordpress?

Ok, you deserved it
| already did
No, not good enough

Search
Content
Actividad final tejidos

Actividad final ambiente y
conservacion

Actividad final biomas
Actividad final clasificacidn
Actividad final transporte agua
Actividad final respiracién
Actividad final fotosintesis
Actividad final érganos

Actividad final células vegetales

Score

10

1

10

L

Ll

Maximum Score

Cpened

10/04/2019 22:36

10/04/2019 17:40

10/04/2019 17:38
10/04/2019 17:38
10/04/2019 17:36
10/04/2019 17:34
10/04/2019 17:30
10/04/2019 17:28

10/04/2019 17:20

Finished =

10/04/2019 22:37

10/04/201917:43

10/04/2019 17:40

10/04/2015 17:39

10/04/2019 17:38

10/04/201917:36

10/04/2018 17:34

10/04/2019 17:29

10/04/2019 17:23

Time spent

0:57

0:44
1:19
112
1:23
4:23
117

3:08
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WordPress 5.1.1 is available! Please notify the site administrator.

My Results

We noticed you've been using the Ultimate Social leons Plugin for more than 30 days. If you're happy with it, could you please do us a BIG favor and give it a 5-star rating on Wordpress? (]

Ok, you deserved it
| already did
No, not good enough

Search

Content Score Maximum Score Opened Finished « Time spent
Actividad final ambiente y 1 1 12/04/2018 15:38 12/04/2019 15:51 12:56
conservacion

Actividad final biomas ] 11 12/04/2019 15:38 12042019 15:38 1:41
Actividad final clasificacion 10 10 12/04/2019 15:34 12/04/2019 15:36 216
Actividad final transporte agua 10 10 12/04/2019 15:30 12/04/2019 15:33 2:68
Actividad final respiracién 10 12 12/04/2019 15:28 12042019 15:30 1:62
Actividad final fotosintesis & 6 121042019 15:25 121042019 15:27 2:25
Actividad final drgancs 1 11 12/04/2019 15:23 12/04/2019 15:25 1:27
Actividad final tejidos G ] 12/04/2019 15:22 12/04/2019 15:23 0:55
Actividad final células vegetales 6 6 12/04/2019 15118 12/04/2019 15:22 2:30
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@ Howdy, Estudiante 3

WordPress 5.1.1 is available! Please notify the site administrator.

My Results

We noticed you've been using the Ultimate Social lcons Plugin for more than 30 days. If vou're happy with it, could you please do us a BIG favor and give it a 5-star rating on Wordpress?

Ok, you deserved it
| already did
No, not good enough

Search

Content

Actividad final biomas

Actividad final ambiente y
consaracion

Actividad final clasificacién
Actividad final transporte agua
Actividad final respiracidén
Actividad final fotosintesis
Actividad final drganos
Actividad final tejidos

Actividad final células vegetales

Score

T

10

12

L

Maximum Score

Opened

11/04/2018 21:38

11/04/2019 21:37

11/04/2018 21:29

11/04/2019 21:28

11/04/2019 21:27

11/04/2019 21:24

11/04/2018 21:20

11/04/2019 21:18

11/04/2019 2114

Page 10f 1

Finished -

11/04/2018 21:38

1042019 21:37

11042018 21:31

1042019 21:29

11042018 21:28

1042019 21:26

1042018 21:23

1042018 21:20

1/04/2019 21118

Time spent

0:53

0:23

1:15
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1) Howdy, Estudiantad

WordPress 5.1.1 is available! Please notify the site administrator.

My Results

We noticed you've been using the Ultimate Social lcons Plugin for more than 30 days. If you're happy with it, could you please do us a BIG faver and give it a 5-star rating on Wordpress?

Ok, you deserved it
| already did
No, not good enough

Search

Content

Actividad final ambiente y
conservacion

Actividad final biomas
Actividad final clasificacién
Actividad final transporte agua
Actividad final respiracién
Actividad final fotosintesis
Actividad final drgancs
Actividad final tejides

Actividad final células vegetales

Score

T

12

10

Maximum Score

11

Opened

12/04/2018 08:35

12/04/2019 08:33

12/04/2019 08:32

12/04/2019 08:31

12/04/2019 08:25

12/04/2019 08:23

12/04/2018 08:21

12/04/2019 08:20

12/04/2019 08:17

Page 1of 1

Finished =

12/04/2019 08:44

12/04/2019 08:35

12/04/2019 08:33

12/042018 08:31

12/04/2019 08:30

12/042012 08:25

12/04/2019 08:23

12/04/2018 08:21

12/04/2019 08:20

Time spent

a4

1:14
1:17
0:51
4:57
1:45

1:60
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WordPress 5.1.1 is available! Please notify the site administrator.

My Results
We noticed you've been using the Ultimate Social lcons Plugin for more than 30 days. If you're happy with it, could you please do us a BIG favor and give it a 5-star rating on Waordpress? [x]

Ok, you deserved it
| already did
Mo, not good enaugh

Search

Content Score Maximum Score Opened Finished ~ Time spent
Actividad final ambiente y 1 1 11042018 12:04 11/04/2019 12:05 0:57
conservacion

Actividad final biomas 8 11 11/04/2019 12:02 1/04/2019 12:03 118
Actividad final clasificacidn 10 10 11/04/2019 12:00 11/04/2019 12:02 132
Actividad final transporte agua B 10 11/04/2019 11:59 11/04/2019 12:00 0:47
Actividad final respiracién 10 12 117042019 11:57 11/04/2019 11:59 1:48
Actividad final fotosintesis & 5] 11/04/2018 11:52 1/04/2019 11:57 4118
Actividad final érgancs 1 1 11042018 11:19 11/04/2019 11:21 210
Actividad final tejidos 5] [ 11042018 1116 11/04/2018 11:18 2:25
Actividad final células vegetales B ] 11042018 11:10 11/04/2019 11:18 5:37

Page10of 1
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) Howdy, Estudiante6

My Results

‘We noticed you've been using the Ultimate Social lcons Plugin for more than 30 days. If you're happy with it, could you please do us a BIG favor and give it a 5-star rating on Wordpress?

Ok, you deserved it
| already did
Mo, not good enough

Search
Content

Actividad final ambiente y
conservacion

Actividad final biomas
Actividad final clasificacidn

Actividad final transporte
agua

Actividad final respiracidn
Actividad final fotosintesis
Actividad final drganos
Actividad final tejidos

Actividad final células
vegetales

Score

10

Maximum Scaore

n

n

10

10

12

n

Opened

17/04/2019 09:35

17/04/2018 09:33
17/04/2018 09:31

17/04/2019 09:30

17042019 09:28
17/04/2019 09:24
17/04/2018 00:21
17/04/2019 0919

17/04/2018 09:18

Finished =

17/04/2019 09:49

17/04/2019 09:35
17/04/2019 09:33

17/04/2019 09:30

17/04/2019 09:29
17/04/2019 09:28
17/04/2019 09:23
17/04/2019 09:21

17/04/2019 09:19

Time spent

13:56

1:56

2:28

2:.07
1:54

118

(%]
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WordPress 5.1.1 is available! Please notify the site administrator.

My Results

‘We noticed you've been using the Ultimate Social leons Plugin for more than 30 days. If you're happy with it, could you please do us a BIG favor and give it a 5-star rating on Wordpress?

Ok, you deserved it
| already did
No, not good enough

Search

Content

Actividad final ambiente y
consersacion

Actividad final biomas
Actividad final clasificacion
Actividad final transporte agua
Actividad final respiracién
Actividad final fotosintesis
Actividad final drgancs
Actividad final tejidos

Actividad final células vegetales

Score

10

L

10

10

Maximum Score

1

Cpened

11/04/2018 11:50

11/04/2019 11:49
11/04/2018 11:48
11/04/2019 11:47
11/04/2015 11:45
11/04/2019 11:43
11/04/2019 11:42
11/04/2018 11:41

11/04/2018 11:40

Page 1 of 1

Finished =

11/04/2018 11:51

1042019 11:50
11/04/2019 11:48
1/04/2019 11:47
11/04/2019 11:46
11/04/2019 11:45
1/04/2019 11:43
1/04/20719 11:41

1/04/2019 11:41

Time spent

1:04
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